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SOP   Standard Operating Procedures 

STI   Sexually Transmitted Infections 

TB   Tuberculosis 

TG   Trans-gender 

UN   United Nations 

VCCT   Voluntary Confidentiality Counseling and Testing 

WHO   World Health Organization 
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ជំពកូ១. េសច˜ƎេផƎម˳ 

១.១.ǒរǇន 

១.១.១ ទិដƊǊពទូេǵអំពីេអពេីដមីǒȜសƎៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដសេ៍Ƿƙបេទសកមƕុƺ 
 ƙបេទសកមƕុƺ គƺឺƙបេទសមួយកƒុងចំេǁមƙបេទសǆǆ េǷតំបន់ǕសីុនិងǇ៉សុីហƛចិƴងលិច ែដលǋនƳរេកីន 
េឡងីនូវƳរឆƚងǍលƽលេមេǍគេអដស៍ǌ៉ងƹប់រហ័សេǷǉក់កǁƎ លទសវតƞ ១៩៩០ េហយីក៏ƺƙបេទសមួយកƒុង 
ចំេǁមƙបេទសមួយចំននួតូច ែដលǇនបƎូរទំេǆរៃនƳរឆƚងǍលƽលេមេǍគេអដសេ៍Ƿកƒុងរយៈេពល៥ƹƒ បំǆƐ ប់មក។ 
ƳរǇ៉ន់ǒƗ ននិងƳរពǚករណ៍ៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍េǷƹƒ ២ំ០១៦ ǇនបƷƟ ញǃ អƙǂេƙបǏ៉ឡង់ៃនƳរឆƚងេមេǍគ
េអដស៍ កƒុងចំេǁមƙបƺជនទូេǵែដលǋនǕយុេពញវយ័ Ǉនថយចុះពីចំណុចខƕស់បំផុត ១,៧% េǷƹƒ  ំ ១៩៩៨ 
មក ០,៦% េǷƹƒ ២ំ០១៦ និង ០,៥% េǷƹƒ ២ំ០២០។ ចំននួអƒកឆƚងថƗៃីនេមេǍគេអដស៍កƒុងមយួƹƒ ǋំនƙបǋណ 

៧០០ករណី Ƹប់ពƹីƒ  ំ២០១៦ ដល់ƹƒ ២ំ០២០។ ព័ត៌ǋនǄងំេនះ ǇនឆƚុះបȦƃ ងំនូវƳរថយចុះƙបǋណ ដប់ដងៃន
ករណីឆƚងថƗីេមេǍគេអដស៍កƒុងមួយƹƒ  ំ េǷរយៈេពលៃមƖƹƒ កំនƚងេǵេនះ។ េគǇនǇ៉ន់ǒƗ នǃ ǋនអƒកផƐុកេមេǍគ      
េអដស៍ƙបǋណ ១៥.០០0 ǆក ់ ែដលមិនដឹងពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេនះ។ េពសǜƸរ គƺឺែបបែផនៃនƳរឆƚង
េមេǍគេអដសែ៍ដលេលចេǅƚ ƺងេគ េǷទសƞវតƞƹƒ ១ំ៩៩០។ ែបបែផនៃនចំលងេនះǇនǈƚ ស់បƎូរǂមƳលៈេទសៈ 

េហយីបចƃុបƓនƒេនះ ƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍រǏងបƎ-ីƙបពនƑ និងរǏងសងǜែដលេកីតេឡងីƙបǋណǉក់កǁƎ លៃនចំននួ
អƒកឆƚងេមេǍគេអដស៍Ǆងំអស។់  
 

េǷរយៈេពលបីƹƒ ចុំងេƙƳយេនះ ƙបេទសកមƕុƺǇនផƎល់ƳរពǚǇលេƽយឱសថƙបƹងំេមេǍគេអដស៍េលីសពី៧៥% 

កƒុងចំេǁមអƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍Ǆងំអស ់ ƙពមǄងំសំេរចǇននូវƳររកǜអƒកជំងឺេអដស៍ េǕយេǷទទួលេសǏ
ពǚǇលេនះកƒុងកំរតិខƕស់េƽយែផơកេលីសកមƗǊពៃនƳរǅǆគុណǊពៃនេសǏ។ 
  
េǷចេǆƚ ះƹƒ ២ំ០១៤និង២០១៦ ƙសȩកƙបតិបតƎិសុƴភǇិល(OD)ចំនួន១៥ ǇនអនុវតƎវធិǒីȜសƎសǋហរណកមƗ 

សកមƗែសƛងរក និងƙគប់ƙគងករណីឆƚងេមេǍគេអដស ៍ǇនǍយƳរណ៍ǃ រកេឃញីអƒកជំង/ឺអតថិិជនែដលǋនលទƑផល 
េតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ (HIV-Reactive) ចំនួន ៤.៥៣០ǆក់។ កƒុងចំេǁមករណីǄងំអស់េនះ ǋនចំនួន ៤.២៥៤
ǆក់ ǇនបȦƅ ក់េƽយេសǏ HTS-ART ǃǇនឆƚងេមេǍគេអដស៍ ƙពមǄងំកត់សƵំល់េឃញីǃǋន ៩%ƺƙកȩម
ƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍(KP) ៧%ƺȜសƎីǋនៃផƐេǉះ ៣%ƺអƒកជំងឺរេបង ៧%ƺៃដគូៃនអƒកផƐុកេម 

េǍគេអដស ៍  និងƙបǋណ ៧៤%ƺƙបƺជនទូេǵ ។ ƙកសួងសុƴភិǇលǇនǍយƳរណ៍េǷƹƒ ២ំ០១៦ ǃកƒុង 
ចំេǁមȜសƎǋីនៃផƐេǉះ ចំននួ ៣២៦.២៤៤ǆក់ǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ េǷេសǏពិនិតƘសុខǊពមុនេពលសំ
Ǎល (ANC) កƒុងេǆះȜសƎីǋនៃផƐេǉះចំនួន ២០៤ǆក់ រកេឃញី ǋនឆƚងេមេǍគេអដស៍។ អƙǂឆƚងេមេǍគេអដស ៍

(លទƑផលេតសƎHIV-វជិƅǋន) គ ឺ ០,០៦២%។ េǷƹƒ ដំែដលេនះ រǇយƳរណ៍ǇនបƷƟ ញǃ កƒុងចំេǁមអƒកជំង ឺ
រេបងចំនួន១៥.៥៩០ǆក់ ែដលǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ គចឺំនួន ២៥៧ǆក់ ǋនលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ 
(HIV-Reactive) និងចំននួ៣៩ǆក់ ǋនលទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋន (HIV-Positive) េសƗីនឹង០,២៥%។  
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ថƛីតƓតិែតអƙǂផƎលƙ់បឹកǜនិងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ ǇនេកីនេឡងីគួរេǕយកត់សំƵល់ចំេǉះƙកȩមƙបឈមខƕស់នងឹ 

ƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍(KP) េǷរយៈេពលបួនƹƒ កំនƚងេǵេនះេǷƙបេទសកមƕុƺក៏េƽយ ក៏អងƀƳរƴǁនិងៃដគូǇន 
ផƎល់រǇយƳរណ៍ Ƹប់ពីែខមកǍដលែ់ខធƒូƹƒ ២ំ០១៦ ǃ កƒុងចំេǁមƙកȩម KP ែដលǇនរកេឃញី និងǇនេធƛីេតសƎ
រកេមេǍគេអដសេ៍ƽយេƺះƻមេǷចុងƙǋមៃដេƽយƙកȩមសហគមន៍ ǋនȜសƎីបំេរេីសǏកǒំនƎសបǙយ ែតចំនួន 

៤១.០៥០ǆក់េសƗីនឹង ៦២% ƙកȩមបុរសរមួេភទƺមួយបុរស(MSM) ចំនួន១៧,៩៦១ǆក់េសƗីនឹង ៦០%  ƙកȩមប ំ
ែឡងេភទ (TG) ចំនួន៣,១៧៤ǆក់ េសƗីនឹង ៩៧% និងƙកȩមƸក់េƙគȟងេញȣន (PWID) ចំនួន៣៤៣ǆក់េសƗីនឹង 

៩៧%។ រឯីអƙǂឆƚងេមេǍគេអដស៍គ ឺEW (០,៤%) MSM (០,៦%)  TG (៣៣%)និង PWID (២,១%)។ 

១.១.២ យុទƑវធីិƺǕទិǊពេដីមƓលុីបបំǇត់ƳរឆƚងǍលƽលេមេǍគេអដស ៍
 កំណត់សំƵល់ដ៏ǋនǒរៈសំƴន់េǆះ គឺេǷកិចƃƙបជំុǃƒ ក់ដឹកǆƺំន់ខƕស់កƒុងសនƒិǇទរបស់អងƀƳរសហƙបƺƺតិេǷទី
ƙកȩងញូ៉វយក៉ ǆែខមិថុǆƹƒ ២ំ០១១ និងែខមថុិǆƹƒ ២ំ០១៦ ƙបេទសកមƕុƺǇនសំែដងƳរƵƙំទចំេǉះទិសេǮៃនƳរ 

លុបបǇំត់ƳរឆƚងថƗីៃនេមេǍគេអដស៍ƺសកលេǷƹƒ ២ំ០៣០។ ែផơកេលសីមិទƑិផលែដលទទួលǇន េǷទសƞវតƞកនƚង
មក NCHADS និងៃដគូǇនចងƙកងេƵលƳរណ៍ “គំនិតផƎួចេផƎីមកមƕុƺ៣.០”  េǷƹƒ  ំ២០១២ េƽយេǈƎ តេលវីធិីǒȜសƎ
ប ីǌ៉ងរមួǋន៖ 

 បƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ និងផǜǊƅ ប់េǵនងឹេសǏសុខǊពǆǆចំេǉះƙកȩមƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚង

េមេǍគេអដស៍ (KP) 
 លុបបំǇត់ƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ពីǋƎ យេǵកូន (eMTCT) និង  

 ពǚǇលេƽយឱសថƙបƹងំេមេǍគេអដស៍ƺ វǅិនƳរៃនƳរបƷž រ (TasP)។ 

១.១.៣ ƳរវវិតƎន៍ៃនេសǏផƎលƙ់បឹកǜនិងេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដសƸ៍ប់ពីƹƒ ១ំ៩៩៥ ដល ់ƹƒ ២ំ០១៣ 
 

របូǊពទី១ .ƳរវវិតƎន៍ៃនេសǏ VCCT េǵǂមេពលǏǎƸប់ពƹីƒ  ំ១៩៩៥ ដល់ ƹƒ ២ំ០១៣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     ƹƒ ំ១៩៩៥          ƹƒ ំ២០០៤           ƹƒ ំ២០០៧               ƹƒ ំ២០០៨            ƹƒ ំ២០១៣ 

 

 

េសǏVCCTǇនƸប់

េផƎមេǷƹƒ ំ១៩៩៥ 

េǷវទិǚǒƏ នǇ៉សƐ័រ 

-េƙបេតសƎ ELISA 

-ពƙងីកេសǏVCCT 

-សŭហរណកមū 
 VCCTកƒុងេសǏ 

 សƴុភីǇល 

-ផǜǊƅ ប់ƺមួយCoC 

 និងសហគមន៏ 

-បេងžតតំរូវƳរេសǏ 

VCCT 

-HPITC 

-QA/QC 

ៃនេសǏ 

VCCT 

 

េតសƎរហ័សHIV: DetermineHIV1/2;Stat-PakHIV1/2;Uni-GoldHIV1/2 

វធីិǒȝសƎេឆƚយតបរមួƳƒ រǏង 

HIV/MCH/RHេដមƓីបេងžន 

PMTCT 

-េសǏHTCកƒុងǒហកមន៏ 

 ចំេǉះ KP 

-សǋហរណកមƗេពញេលញ 

  HTCកƒុងANC-TB-STI 

-Ƹប់េផƎមB-IACM 
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េសǏផƎលƙ់បឹកǜ នងិេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍ƽយសƗ័ƙគចិតƎ និងរកǜƳរសំƷត់(VCCT)ǇនƸប់េផƉីមេǷƹƒ ១ំ៩៩៥ 

េǷǍជǅនីភƒំេពញែដលǋនទីǂងំសƏិតេǷកƒុងវទិǚǒƏ នǇ៉សƐ័រ។ Ƹប់ពីេពលេǆះរហូតដល់ƹƒ ២ំ០០១ េƽយǋនƳរ 
ជួយឧបតƏមƖǄងំបេចƃកេទស និងថវƳិរបស់កិចƃសហƙបតិបតƎិƳរƙបេទសǇǍងំ VCCT ƽច់េƽយែឡក ƙតȪវǇនពƙងីក 
ដល់ចំនួន១១កែនƚងែដលសƏិតេǷǍជǅនភីƒំេពញ និងបǁƎ ទីរមួេខតƎមួយចំនួន។ េតសƎ ELISA ƙតȪវǇនេƙបƙីǇស់សំ

Ǎប់េធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍េហយីែដលអនុវតƎន៍េǷមនƐីរពិេǒធន៍ៃនមនƐរីេពទƘបែងơក។ លទƑផលេតសƎរកេម 
េǍគេអដសǇ៍នផƎល់ជូនអƒកជំង/ឺអតិថិជនកƒុងរយៈេពលពីរសǇƎ ហ៍។ េƵលនេǌǇយ និងេសចកƎីែណǆអំំពីƳរផƉល ់
ƙបឹកǜនិងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ƺផƚូវƳរេលកីដំបូងǇនអនុម័តេǷƹƒ ២ំ០០២ ។ 
 

េដីមƓបីេងžីនƳរទទួលǇនេសǏែថǄនំិងពǚǇលជំងឺេអដស៍ NCHADS និងៃដគូ Ǉនចងƙកងƙកបខ័ណƋ ƳរƷរៃនƳរ 
ែថǄនំិងពǚǇលបនƎែដលǇនអនុម័តƺផƚូវƳរ និងƽក់េǕយអនុវតƎេǷǃƒ ក់ƙសȩកƙបតិបតƎិេǷƹƒ ២ំ០០៣។ ទនƐឹមនឹង 
េនះ ƳរផƎល់ƙបឹកǜនិងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ គƺឺƙចកចូលដ៏សំƴន់កƒុង ƳរបƷž រ ែថǄ ំ និងពǚǇលជំងឺេអដស ៍
និងƳរƵƙំទដៃទេទȢត ƙពមǄងំចូលរមួƳត់បនƏយƳរេរសីេអីង និងƳរǋក់ƷយអƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍។ ƺលទƑផល 
េសǏ VCCT Ǉនេកីនេឡងីǌ៉ងƹប់រហ័ស ែដលƙគបដណƎ ប់េǷƙគប់ƙសȩកƙបតិបតƎ ិនិងរហូតដលម់ណƋ លសុខǊព។  
 
Ǐǋនǒរៈសំƴន់ǁស់ែដលǇនកត់សំƵល់ǃ “ពុំែមនƙតឹមែតពƙងីកេសǏ VCCT ប៉ុេǁƍ ះេទ ប៉ុែនƎƸǇំច់ƙតȪវែត
ផǜǊƅ ប់ƺƙបព័នƑƺមួយសហគមន៍ នងិបេងžតីនូវតំរវូƳររបស់អƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍” ។  

 
េតសƎរហ័សរកេមេǍគេអដស៍ ƙតȪវǇនផƎលសុ់ពលǊព េƽយមនƐីរពិេǒធន៍ៃនវទិǚǒƏ នƺតƙិǒវƙƺវសុខǊពǒǅរ
ណៈ សហƳរƺមួយ US-CDC េǷƹƒ ២ំ០០៤ េហយីƙតȪវǇនេƙបីƙǇស់ƺេតសƎសƎង់ƽ និងគំនូសបƙំពȫញសƎង់ƽៃន

ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ែដលǇនƽក់េǕយអនុវតƎេǷេសǏ VCCT ៃនƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិលរដƊ និង អងƀƳរមិន
ែមនរƽƊ ភិǇល។ Ƹបǂ់ងំពីេពលេǆះមក ǋនេតសƎររហ័សរកេមេǍគេអដស៍ បƙីបេភទគឺ៖ Determine HIV 1/2, 
Stat-Pak HIV 1/2, និង Uni-Gold HIV 1/2 ƙតȪវǇនƽក់េǕយេƙបƙីǇស់ƺេតសƎសƎង់ƽ េដីមƓេីធƛីេǍគវនិិច័Ƅយរកេម
េǍគេអដសេ៍Ƿƙបេទសកមƕុƺ។ 

 
ƙសបƺមួយអនុǒសន៍របស់អងƀƳរសុខǊពពភិពេǎកេǷƹƒ ២ំ០០៧ ែដលǇនបƷƟ ញអំពីវធីិǒȜសƎៃនƳរផƎល់ 

ƙបឹកǜនិងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ែដលផƎួចេផƎីមេƽយបុគƀលិកសុƴភិǇល (PITC) ƙបេទសកមƕុƺǇនទទួលយក 
វធីិǒȜសƎƴងេលីេនះ េƽយǇនចងƙកងនǌិមសំǍប់អនុវតƎវធិីǒȜសƎៃនƳរផƎល់ƙបឹកǜ និងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍

ែដលផƎួចេផƎីមេƽយបុគƀលិកសុƴភិǇល (SOP on  HPITC) េǷƹƒ ២ំ០០៧ េដីមƓបីេងžីនƳរទទលួǇនេសǏេធƛីេតសƎ 
រកេមេǍគេអដស ៍ƙពមǄងំផƎល់ƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដសƹ៍ប់រហ័សជូនអƒកជំងឺ/អតិថិជនែដលǇនមកពិនតិƘ 
ជំងេឺǷƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល។ វធីិǒȜសƎេនះǇនផƎល់េសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ƺធមƗǂេǷេសǏពិនិតƘសុខǊព 
មុនេពលសƙǋល (ANC) និងេសǏពǚǇលជំងឺរេបង ƙពមǄងំǇនេធƛីសǋហរណកមƗ HPITC កƒុងេសǏǄងំពរី ƴង 

េលេីនះេƽយេពញេលញេǷƹƒ ២ំ០១៣។ មុនេពលអនុវតƎសǋហរណកមƗ HPITC េƽយេពញេលញ កƒុងេសǏ ANC 
និងេសǏពǚǇលជំងឺរេបង អƒកជំង/ឺអតថិិជនƙតȪវǇនបȥƅូ នពីេសǏǄងំពីរេនះ េƽយǋនលិខិតបȥƅូ ន េǵទទួលេសǏ
ផƎល់ƙបឹកǜនិងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយសƗƙ័គចតិƎនិងរកǜƳរសំƷត់(VCCT)ែដលសƏិតេǷជិតេǆះ ឬបȥƅូ ន 
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សំǁកƻមរបស់អƒកជំង/ឺអតិថជិនេǵមនƐីរពេិǒធន៍ៃនមនƐីរេពទƘបែងơកេដមីƓេីធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស។៍ អƙǂƙគប 

ដណƎ ប់ៃន HPITC េǷǂមេសǏពិនិតƘជំងដឺៃទេទȢត ដូចƺេសǏពនិិតƘ និងពǚǇលជំងƳឺមេǍគ(STI clinics) និង 
េសǏកងƛះǕǓរូបតƏមƖ គǋឺនករំតិǄបេǷេឡយី។  
(Ƹប់ពƹីƒ  ំ២០១៧ េនះ េǵ HTC នឹងជំនសួេƽយ HTS) 

 
វធីីǒȜសƎៃនƳរផƎល់ƙបឹកǜនងិេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍ƽយសហគមន៍ឬេƽយមិតƎភកƎិ (C/PITC) Ǉនចងƙកង និង 
Ǉនអនុម័តƺផƚូវƳរេƽយƙកសួងសុƴភិǇលេǷƹƒ ២ំ០១១េដមីƓបីេងžីនƳរទទួលǇនេសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ 
ចំេǉះƙកȩមƙបឈមខƕស់នងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍(KPs)។ វធិǒីȜសƎ C/PITC ƙតȪវǇនអនុវតƎេƽយអƒកពំុǋនវƺិƅ ជីវៈ 

េពទƘែដលƺបǁƉ ញរបស ់ KP ែដលǇនទទួលƳរបណƎុ ះបǁƎ លƙតឹមƙតȪវអពំីƳរផƎល់ƙបឹកǜ និងេធƛីេតសƎរកេមេǍគ
េអដស។៍ 

១.២ សនិǄនǊព  
ƙបេទសកមƕុƺǇនេបƎƺƇ ǃ នឹងƻនេǵសេƙមចេǕយǇនទិសេǮដ៏មហចិƄǂ កƒុងƳរលុបបǇំត់ƳរឆƚងថƗីេមេǍគ   
េអដសេ៍Ƿƹƒ ២ំ០២៥។ កƒុងបរបិទៃនកងƛះធនǅន សំǍប់អនុវតƎវធីិǒȜសƎ “រកេǕយេឃញី-ផƎល់េសǏេǕយដល់“ 

(Identify-Reach) និងយុទƑវធិី “ពǚǇលǄងំអស់“ (Treat all) ƙបេទសកមƕុƺƙតȪវែតេǈƎ តេលីអនƎǍគមន៍ƙបកប 

េƽយƙបសិទƑǊពនិងƙបសិទƑផិលខƕស់ ែដលǕចរកេឃញីអƒកផƐុកេមេǍគេអដសែ៍ដលពំុដឹងពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេម
េǍគេអដសេ៍នះេǕយǇន ៩០% េǷƹƒ  ំ២០២០។ 
 
Ƹបǂ់ងំពីƹƒ ២ំ០០២ ឯកǒរƺេƙចីនដូចƺ េƵលនេǌǇយ េសចកƎីែណǆ ំ និងយុទƑវធីិៃនƳរផƎល់ƙបឹកǜ និងេធƛ ី

េតសƎរកេមេǍគេអដសƙ៍តȪវǇនចងƙកង ƽច់េƽយែឡកៗេƽយមជƆមណƋ លƺតƙិបយុទƑនឹងជំងេឺអដស ៍ េសីែសƓកនិង 
ƳមេǍគនិងៃដគូ។ ប៉ុែនƎេǷǋនǊពខƛះចេǆƚ ះ និងǋនករំតិេǷេឡយីចំេǉះវធីីǒȜសƎៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ 
ែដលǇនƽក់េǕយអនុវតƎេǷចេǆƚ ះƹƒ ២ំ០០២ដល់ƹƒ ២ំ០១៣ កƒុងƳរផƎល់នូវƙកបខ័ណƋ ƳរƷរៃនƳរេធƛីេតសƎរកេម
េǍគេអដសƙ៍គប់រេបȢបǄងំអស់ េដីមƓƙីǒវƙƺវរកេǕយេឃញីករណីឆƚងេមេǍគេអដស ៍ កƒុងចំេǁមƙកȩមƙបឈមខƕស់ 

(KPs) និងƙបƺជនទូេǵែដលƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស។៍ កƒុងន័យេនះឯកǒរអំព ី េƵលនេǌǇយែដល
ǇនចងƙកងǄងំអស់គបƓƙីបមូលផƎុ ំនងិេធƛីបចƃុបƓនƒǊពƺឯកǒររមួបȥƃូ លƵƒ ។ 
 

េសចកƎីែណǆƺំតិ ែដលǇនរមួបȥƃូ លƵƒ  សƎីពេីសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស(៍HTS) ǇនទទលួយកនងិេƙបƙីǇស់
េសចកƎីែណǆ ំ របស់អងƀƳរសុខǊពពភិពេǎក ែដលǇនផƞពƛផǜយេǷេពលថƗីៗេនះេǷƹƒ  ំ ២០១៥-២០១៦ អំព ី
េសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ េƽយេǈƎ តេលវីធីិǒȜសƎៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍Ǆងំពីរƙបេភទ កƒុងេǆះǊព 
ƙតឹមƙតȪវៃនលទƑផលេតសƎ នងិƳរបេងžីននូវគុណǊពេសǏ HTS ƺទូេǵគ ឺƺចំណុចគនƚឹះ។ 

១.៣ ទិសេǮ បំណង និងវតƏុបំណង 
ទិសេǮសƴំន់របសេ់សǏ HTS េǆះ គƙឺតȪវរកេǕយេឃញីអƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍Ǆងំអស់ែដលមិនដឹងពǒីƏ នǊពៃន

ƳរឆƚងេមេǍគេនះ និងផƉល់េសǏែថǄ ំនិងពǚǇលƙបកបេƽយគុណǊពជូនពួកƵត់។ 
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េƵលបំណងបឋម ៃនេសចកƎីែណǆƺំតិែដលរមួបȥƃូ លƵƒ  អំពេីសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ គផឺƎល់Ƴរែណǆƺំ 

លកſណៈសƎង់ƽដល់បុគƀលសƴំន់ៗ ែដលចូលរមួƙគប់ƙគងេសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍Ƿƙគប់ǃƒ ក់។ 
  
វតƏុបំណងƺក់ǎក់របស់េសចកƎីែណǆƺំតិែដលរមួបȥƃូ លƵƒ េនះរមួǋន៖ 

 ǅǆដល់ƳរផƎល់ƙបឹកǜនិងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសƙ៍បកបេƽយគុណǊពខƕស់ǄងំេǷƙគឹះǒƏ នសុƴភិ
Ǉល(ែផƒករដƊ- ឯកជន- អងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិល) និងេǷសហគមន៍។ 

 ផƎល់ព័ត៌ǋនអពីំវធិǒីȜសƎǄងំពរីƙបេភទែដលផƎលេ់សǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍(HTS)េƽយេƙបƙីǇស់
ធនǅនេǕយǇនƙតឹមƙតȪវបំផុត និងទទលួǇនផលសំេរចƺអតិបƓរǋិ។ 

 ពƙងឹងƳរអនុវតƎន៍យុទƑវធិƺីǕទǊិពៃនគំរផូƎល់ƙបឹកǜ និងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសƙ៍ពមǄងំអនុវតƎេǕយ 
Ƴន់ែតƴƚ ងំƳƚ នូវទំǆក់ទំនងរǏងេសǏ HTS និងេសǏបƷž រ-ែថǄ ំនិងពǚǇលជំងឺេអដស៍។ 

 ពƙងឹងគុណǊពេសǏ HTS រមួǄងំǊពƙតឹមƙតȪវៃនលទƑផលេតសƎ។ 

១.៤ ទសƞនិកជនេƵលេǮ 
េសចកƎីែណǆƺំតិែដលរមួបȥƃូ លƵƒ េនះ នឹងƙតȪវេƙបƙីǇសេ់ƽយអƒកƙគប់ƙគងកមƗវធិƙីបយុទƑនឹងជំងឺេអដស៍េǷƙគប់
ǃƒ ក ់ និងǃƒ ក់ដឹកǆរំបសƙ់កសងួសុƴភិǇល ែដលទទួលខុសƙតȪវេលីƳរƷរƙបយុទƑនឹងជងឺំេអដស៍កƒុងវសិយ័សុƴភ ិ
Ǉលរមួ ǄងំƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍េសǏបƷž រ ែថǄនំិងពǚǇលជំងឺេអដស៍ ចំេǉះƙបƺជនទូេǵនិងƙបƺជន
ែដលƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស(៍KP)។ ឯកǒរេនះ នឹងƙតȪវេƙបƙីǇសេ់ƽយបុគƀលិកពǚǇលែដលកំពុងបំេរ ី
ƳរƷរៃនកមƗវធិីែដលǉក់ព័នƑនឹងƳរផƎលƙ់បឹកǜនិងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ដូចƺ កមƗវធិសុីខǊពǋǂនិងǄរក-

សុខǊពបនƎពូជ រមួǄងំ ជំងƳឺមេǍគ ជំងរឺេបង ជំងឺរǎកេថƚីម និងជំងǍុឺៃំរដ៉ៃទេទȢត។ Ǐក៏ǋនǒរៈƙបេǌជន៍ដល់
អƒកផƎលេ់សǏ HTS ដៃទេទȢត ដូចƺ មȜនƎីសុƴភǇិលែដលេធƛីƳរេǷែផƒកេវជƅǒȜសƎ និងមិនែមនេវជƅǒȜសƎ រមួǄងំ 
សងƀមសីុវលិ និងបǁƎ ញសហគមន។៍   

១.៥ េƵលƳរណ៍ៃនƳរផƎលដំ់បូǆƗ ន/ƙបឺកǜ 

១.៥.១ វធីិែដលែផơកេលសីទិិƑមនុសƞƺមូលƽƊ ន 
វធីិែដលែផơកេលសីិទិƑមនុសƞƺមូលƽƊ ន គǋឺនǒរៈសំƴន់ǁស់េដមីƓេីǕយកមƗវធីីផƎល់ƙបឹកǜនិងេធƛីេតសƎរកេមេǍគ 
េអដសǇ៍នទទួលេƺគជ័យ េƽយេǈƎ តƺǕទិǊពេលីសមǊព Gender សិទិƑទទលួǇនេសǏពǚǇល រមួǄងំƳរ 
ទទួលǇនេសǏសុខǊពƙបកបេƽយគុណǊព និងƙបសិទិƑផល ƙពមǄងំ ƳរƙគបដណƎ ប់សុខǊពƺសកល។ Ǐក៏

ǅǆនូវសǋសǊគសំƴន់ៗៃនកǉƃ ប់េសǏ HTS ែដលេǈƎ តេលីសិទិƑរបស់បុគƀល ែដលេƙបƙីǇសេ់សǏƺលកſណៈសƎង់
ƽេនះ។ េសǏ HTS នឹងផƎល់នូវផលចំេណញ េƽយផƎល់ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ជូនអƒកជំង/ឺអតថិិជន ƙពមǄងំ  
បេងžីននូវសុខǋលǊពជូនƙបƺជន។ ƳរេធƛីេǍគវច័ិƄយរកេមេǍគេអដសគ៍បƓអីនុវតƎេƽយƳរសƗ័ƙគចិតƎ នងឹទទួលǇន 

Ƴរយល់ƙពមƺមុនǂមរយៈƳរផƎល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƎ។ ƳរពƙងីកេសǏ HTS គបƓទីទួលយកវធិែីដលែផơក 
េលីសិទិƑƺមូលƽƊ ន និងគបƓសីមƙសបƺមួយនឹងសិទិƑ ែដលǇនែចងកƒុងចǙប់ សƎីពƳីរបƷž រ និងƙតȫតពិនិតƘជងំ ឺ    
េអដសេ៍Ƿƙបេទសកមƕុƺǆƹƒ ២ំ០០២។  Ǐក៏ƙតȪវែផơកេលីƙកមសីលធម៌ និងអនុវតƎេƽយǋនបរǌិƳសƵƙំទែដល
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ǕចផǜǊƅ ប់េសǏ HTS េǵនឹងេសǏបƷž រ ែថǄ ំ និងពǚǇលជំងឺេអដស៍និងេសǏƵƙំទសងƀមែដលទទលួǇនផល

ចំេណញƺ អតបិƓរǋិដល់បុគƀល និងសុខǊពǒǅរណៈ ។ 

១.៥.២  េƵលƳរណ៍ ៥ C 
េƵលƳរណ៍ ៥C គƺឺមូលƽƊ នƙគឹះៃនƙបសិទƑǊពរបស់េសǏ HTS ែដលǕចអនុវតƎេǷƙគប់គំរៃូនេសǏ HTS។ េƵល
Ƴរណ៍Ǆងំ៥េǆះរមួǋន៖ ƳរƙពមេƙពȢង- ƳររកǜƳរសƷំត់- ƳរផƎល់ƙបឹកǜ-ǊពƙតឹមƙតȪវៃនលទƑផលេតសƎ និងƳរ
ផǜǊƅ ប់េǵនឹងេសǏបƷž រ ែថǄនំិងពǚǇលជំងឺេអដស៍។ 

 ƳរƙពមេƙពȢង៖ អƒកជងំ/ឺអតិថជិនែដលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍គបƓទីទួលǇនព័តǋ៌នƺមុនអំពវីធិ ី  
ផƎល់ƙបឹកǜ នងិេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍និងអំពីសទិិƑកƒុងƳរបដិេសដមិនចូលរមួេធƛីេតសƎ។ Ƶត់ƙតȪវែត
ទទលួយលƙ់ពមេធƛីេតសƎនិងទទួលǇនƳរផƎល់ƙបឹកǜ។ 

   ƳររកǜƳរសំƷត់៖ 

ƳររកǜƳរសƷំត់ គƺឺសទិិƑរបស់បុគƀលកƒុងǊពឯកជននិងេសចកƎីៃថƚថƒូរ  ƳរសនƐǆរǏងអƒកផƎល់េសǏ 
េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ នងិអƒកជងំ/ឺអតិថជិន គមឺិនƙតȪវƙǇប់អƒកេផƞង េƽយពំុǋនƳរƙពមេƙពȢងព ី
អƒកជំង/ឺអតិថិជនែដលនឹងទទលួយលƙ់ពមេធƛីេតសƎ។ ƙតȪវǇនេលកីទឹកចតិƎ េǕយǋនƳរែចករែំលក 
ƳរសƷំត់ដល់ៃដគូរមួេភទ ឬបƎីƙបពនƑ និងសǋជិក កƒុងƙគȫǒរ និងអƒកេផƞងេទȢតែដលេជȟទុកចតិƎ។ 

   ƳរផƎល់ƙបឹកǜ៖ ƳរផƎល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ គបƓអីនុវតƎƺƙកȩមេǷកែនƚងǁ
មួយប៉ុែនƎគបƓផីƎល់ព័ត៌ǋន ƺបុគƀលេǷកែនƚងឯកជនែដលអƒកេǆះǇនេសƒសំុី េƽយƵត់មិនចង់េǕយ
អƒកដៃទដឹងល។ឺ ƳរផƎល់ƙបឹកǜេƙƳយេពលេធƛីេតសƎែដលǋនគុណǊពខƕស់ គƙឺតȪវែផơកេលីǊពƙតឹមƙតȪវ 

និងចǙស់ǎសៃ់នលទƑផលេតសƎ និងƳរនិǌយƙǇប់ពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍ េǷកƒុងបរ ិ
ƽƊ នƺ លកſណៈឯកជន ។ 

 ǊពƙតឹមƙតȪវៃនលទƑផលេតសƎ និងយនƎƳរៃនƳរǅǆគុណǊព គឺǋនǒរៈសំƴន់ǁស់កƒុងƳរǅǆ
ដល់អƒកជំង/ឺអតិថិជន ǃǇនទទួលលទƑផលេតសƎƙតឹមƙតȪវ កƒុងƳរេធƛីេǍគវនិចិƄ័យរកេមេǍគេអដស៍។ 

 ទǆំក់ទនំង/ƳរផǜǊƅ ប់៖ ƳរផǜǊƅ ប់េសǏ HTS េǵនឹងេសǏបƷž រ ែថǄនំិងពǚǇល ƙពមǄងំ ពƙងឹង
េǕយǇនƴƚ ងំƳƚ ែថមេទȢតសកមƗǊពǂមƽនƺបនƎែដលសមƙសប និងƙបកបេƽយƙបសិទƑǊព។ 

១.៥.៣ ƳរផǜǊƅ ប់េសǏ HTS េǵនឹងេសǏបƷž រ ពǚǇល និងែថǄបំនƎជំងឺេអដស ៍
អƒកផƎលេ់សǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ƙគប់រូបƙតȪវែសƛងយល់ និងǅǆǃ អƒកជំងឺ/អតថិិជនមិនេǇះបង់េសǏǉក់ព័នƑ
ដូចƺ េសǏបƷž រ ពǚǇល និងែថǄជំំងេឺអដស៍។ កƒុងន័យេនះ ƳរផǜǊƅ ប់ƺបនƎេǵរកេសǏបƷž រ និងែថǄ ំ
ពǚǇល ƙតȪវǅǆដល់Ƴររមួបȥƃូ លនូវចំណុចសំƴន់ៗ ដូចƴងេƙƳម៖ 

 បេងžីតតំរវូƳរេសǏ និងផǜǊƅ ប់អƒកជំងឺ/អតថិជិនƺមួយនឹងេសǏ HTS ។  
 ផƎល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛេីតសƎរមួǄងំƳរƙǒវƙƺវជងំឺរេបង។  
  េធƛីេǍគវនិចិƄ័យរកេមេǍគេអដស។៍  

 ផƎល់ƙបឹកǜេƙƳយេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។  
 សកមƗកƒុងƳរបȥƅូ នƙពមǄងំǅǆដល់ƳរផǜǊƅ ប់េǵទទួលេសǏសុខǊពដៃទេទȢត។ 
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ជំពកូ ២. Ƴរ˘តព˫Ƹរǁអពំƙˬកមសˬលធម ៌នង˫ែផƒកចǙប ់

២.១ សទិƑមិនុសƞ 
េសǏផƎលƙ់បឹកǜនិងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ គបƓផីƎល់ជូនអƒកជំង/ឺអតិថិជនកƒុងបរǌិƳសែដលេƵរពសិទƑិមនុសƞនិង 
ǕចƳត់បនƏយនូវǊពេធƛីេǕយឈƸឺប់ចំេǉះអƒកផƐុកេមេǍគេអដស ៍ និងអƒករងប៉ះǉលៃ់នƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍។ 
េƵលƳរណ៍ែដលǄក់ទងនឹងសទិƑិមនុសƞៃនេសǏ HTS រមួǋន៖ 

 សិទƑឯិកជន និងរកǜƳរសំƷត់ 
Ǎល់ព័ត៌ǋនរបសអ់ƒកជងំ/ឺអតថិិជនែដលǉក់ព័នƑនងឹǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដសឬ៍សុខǊព 

គបƓរីកǜƺƳរសំƷត់ េលីកែលងែតǋនƳរេសƒសំុីពីតុǎƳរ ឬǋនǒរៈƙបេǌជន៍កƒុងƳរែថǄនំងិ 
ពǚǇលជំងឺរបសអ់ƒកជងំ/ឺអតថិិជន។ 

 សិទƑƙិបកបេƽយកតិƎយិសនងិេសចកƎៃីថƚថƒូរ  នងិƵƗ នƳរǋក់ƷយƙពមǄងំǋនƳរƵǉំរ េƽយេសƗǊីព 
     មនុសƞǋƒ ក់ៗǋនកិតƎិយសពីកំេណីត។   ដូចេនះសិទƑិƙបកបេƽយកតិƎិយសនិងេសចកƎីៃថƚថƒូរគបƓេីƵរព 

នងិƳរǉរ។  ពុំគបƓេីធƛីសកមƗǊពែដលƙបƹងំនឹងបុគƀលǁǋƒ ក់ េƽយែផơកេលីǒƏ នǊពៃនƳរផƐុក 
េមេǍគេអដស៍ែដលបេងžីតនូវǊពេរសីេអីង និងǋក់Ʒយេǆះេទ។ 

 សិទƑិកƒុងƳរបដិេសធមិនេធƛេតសƎរកេមេǍគេអដស៍៖ 

អƒកជំង/ឺអតិថិជនǋនសិទƑិកƒុងƳរបដិេសធមិនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ េƽយƵƗ នƳរចƸរ ឬសំរប 
សំរលួកƒុងƳរទទួលǇនេសǏែថǄសុំខǊពƺសƎង់ƽេǆះេទ។ Ǎល់ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍Ǆងំ 
អស់ƙតȪវែតសƗ័ƙគចតិƎ និងǋនƳរƙពមេƙពȢង េǄះបƺីវធិេីធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ែដលផƎួចេផƎមីេƽយ 

បុគƀលិកសុƴភិǇល ឬេសǏែដលផƎល់េƽយសហគមន៍ក៏េƽយ។ 

២.២ ƳរេរសីេអីងនិងƳរǋក់Ʒយ 
កƒុងបរបិទៃនជំងឺេអដស៍ ƳរេរសីេអីងនងិƳរǋក់Ʒយ គឺេǈƎ តេលសីកមƗǊពǄងំǔយǁែដលƙបƹងំនឹងបុគƀល 
ǁǋƒ ក់េƽយែផơកេលǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ឬកត់សƵំល់ǃǋនផƐុកេមេǍគេអដស៍។ Ƴរេរសីេអីង គឺ
េǷែតǊƅ ប់ƺមួយនឹងជំងឺេអដស៍ ែដលƺឧបសគƀដល់ƳរសេំរចចិតƎ ចូលរមួេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ ƺពិេសស
ចំេǉះƙបƺជនកƒុងសហគមន៍ែដលទទលួរងនូវƳរេរសីេអីង និងƳរǋក់Ʒយពីសំǁក់បុគƀលិកសុƴភǇិល និង

Ǌƒ កƷ់រសហគមន៍។ Ƴរǋក់ƷយចំេǉះអƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍ គឺបǁƉ លេǕយអនƉǍយដល់កិតƎយិសនិងេសចកƎី
ៃថƚថƒូររបស់មនុសƞ និងបងžƳរលǇំកដល់ƳរេឆƚីយតបនឹងƳរឆƚងǍលƽលេមេǍគេអដស៍ƙបកបេƽយƙបសិទƑǊព។ 
 
កមƗវធិីៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǇនេធƛីេǕយមនុសƞƺេƙចីនដងឹពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ែដលǕច 

Ƴត់បនƏយƳរេរសីេអីង និងƳរǋក់Ʒយ ƙពមǄងំេលីកទឹកចិតƎេǕយǋនƙបƙកតǊីព ដល់ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគ   
េអដស។៍ ដូេចƒះអƒកផƎល់េសǏ HTS គបƓទីទួលǇនƳរបណƎុ ះបǁƎ ល ƺពិេសសនិងƳរជួយែណǆបំែនƏម េដីមƓជួីយ 
េƽះƙǒយនូវតំរូវƳររបស់អƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍។ 
ǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ មិនគបƓេីƙបƙីǇស់ƺមូលេហតុកƒុងƳរបេណƉ ញេចញ ឬបដិេសធមិនេǕយេធƛី
ƳរƷរ ឬǇត់បង់ឱƳសកƒុងƳរេរȢនសូƙតេǆះេទ។ កមƗករ/នេǌជិកែដលǅƚ ក់ខƚួនឈǉឺក់ព័នƑនឹងជំងេឺអដស៍គបƓី
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ទទួលǇនƳរពǚǇលដូចអƒកជំងឺដៃទេទȢត េǕយƹប់ទទួលǇនសុខǊពលơេដីមƓបីនƎƳរƷររបសƵ់ត់។ ƳរƸប់

ǕរមƗណ៍និង Ƴរយល់ដឹងអំពជីំងឺេអដស៍ នងិបȦƟ សិទƑិមនុសƞ គបƓផីƎល់ជូននេិǌជក និងនិេǌជកិ ƙពមǄងំពƙងឹង
នូវƳរេƵរព ែផơកǂមសƎង់ƽ និងចǙប់ទǋƚ ប់របសƙ់កសួងសងƀមកិចƃ នងិបណƉុ ះបǁƉ លវƺិƅ ជីវៈ។ 

២.៣ ƳរជូនដំណឹងេលីƳរƙពមេƙពȢង 
ƳរជូនដំណឹងេលƳីរƙពមេƙពȢង គǄឺក់ទងនឹងអƒកជំងឺ/អតិថិជនែដលǇនទទួលព័ត៌ǋនសមƙសប ឬដងឹអពីំƳរេធƛី 
េតសƎរកេមេǍគេអដស៍ និងែផơកេលីព័ត៌ǋនេនះ អƒកជំង/ឺអតថិិជនǕចេធƛីƳរសំេរចចិតƎǃេតƵីត់យល់ƙពម ឬបដេិសធ 

ចូលរមួេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស។៍ ƳរជូនដំណឹងេលីƳរƙពមេƙពȢង គបƓសីរេសរƺǎយលកſអកƞរ នងិចុះហតƏេលƴ
េƽយអƒកជំង/ឺអតថិិជន និងអƒកផƎល់េសǏ HTS េដីមƓƳីរǉរមិនេǕយអƒកផƎល់េសǏ HTS ƙǇប់ƳរសំƷត់េǵអƒកដៃទ 
េƽយពំុǋនƳរអនុȦƈ ត។ 
 

ƺទូេǵƳរƙពមេƙពȢងǈƐ ល់ǋត់ គƙឺគប់ƙƵន់ǁស ់ បុ៉ែនƎអƒកជងឺំ/អតិថិជនƙគប់របូ ƙតȪវǋនឱƳសបដិេសធមិនចូល 

រមួេធƛីេតសƎ។ អƒកជំងឺ/អតិថិជន គបƓគិីតពƸិរǁេលីផលវǇិកៃនលទƑផលេតសƎHIV-វជិƅǋន ែដលប៉ះǉលដ់ល់Ǖជីព 
នងិជីវតិǈƐ លខ់ƚួន។ 

២.៣.១ តƙមȪវƳរƸǇំច់នូវƳរជូនដំណឹងេលƳីរƙពមេƙពȢង 
ព័ត៌ǋនែដលតំរូវេǕយអƒកជងំ/ឺអតថិិជនជូនដំណឹងេលីកិចƃƙពមេƙពȢង ǕចែƙបƙបȫលែផơកេលវីធីិǒȜសƎៃនƳរផƎល់េសǏ 
HTS និងទីកែនƚង/បរƽិƑ ន និងƙតȪវបȥƃូ លព័ត៌ǋនដូចƴងេƙƳម៖ 

 ផលចំេណញ និងផលវǇិកៃនƳរដងឹពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ នងិមូលេហតុៃនƳរផƎល់   
អនុǒសន៍េǕយេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស។៍ 

 សិទƑិរបស់អƒកជំង/ឺអតិថិជនកƒុងƳរបដិេសធ ƳរជូនដំណឹងេលីƳរƙពមេƙពȢងេǷដǁំក់Ƴលǁមួយ 

ៃនដំេណីរƳរេធƛីេតសƎ។ 
 ǊពǕចរកǇនេសǏបƷž រ-ពǚǇល-ែថǄបំនƎ និងƵƙំទ 
 ǒរៈសំƴន់ៃនƳរនិǌយƙǇបƳ់រសំƷត់អំពីលទƑផលេតសƎ ƳរេធƛីេតសƎរបស់ៃដគូ ឬសǋជិក 

ƙគȫǒរ ƳររកǇនេសǏផƎល់ƙបឹកǜ និងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសរ៍បសគូ់Ǆងំពីរǆក់។ 

២.៣.២ សមតƏǊពៃនƳរជូនដំណឹងេលƳីរƙពមេƙពȢង 
េǷƙបេទសកមƕុƺ បុគƀលƙគប់របូែដលǋនǕយុƸប់ពី១៨ƹƒ េំឡងីេǵ គǋឺនសមតƏǊពƙគប់ƙƵន់ǄងំǊពƸស់ទុ ំ

និងសតិែដលǒƎ ប់Ǉន និងយល់ពƙីបេǌជន៍ ƳរƙបឈមនឹងបȦƟ សងƀម និងផលវǇិកǆǆៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគ  
េអដស។៍ េគƙតȪវ៖ 

 ដឹងពីមូលេហតុ េតេីហតុដូចេមƎចǇនƺេគចូលរមួេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ 
 យលនិ់ងǍយƳរណ៍ អំពីផលវǇិកៃនលទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋន ឬ HIV-អវជិƅǋន 

 ǍយƳរណ៍អំព ីេតីេគǋនបំណងǌ៉ងǁកƒុងƳរេឆƚីយតបនឹងលទƑផលេតសƎ។ 
ǊǒរែខƗរគបƓេីƙបីƙǇស់កƒុងƳរជូនដណឹំង េលƳីរƙពមេƙពȢង ។ 
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កƒុងករណីែដលអƒកជំងឺ/អតិថិជន ពំុǋនសមតƏǊពជូនដណឹំងេលីƳរƙពមេƙពȢងេទេǆះ េគǕចពិƸរǁេលីអƒក 

តǁំងរបសƵ់ត់។ ƳរជូនដំណឹងេលីƳរƙពមេƙពȢង នឹងƙតȪវផƎល់េƽយបុគƀលǁǋƒ ក់ែដលេធƛីសកមƗǊពƺផល 
ƙបេǌជន៍ដល់អƒកជំងឺ/អតិថិជន ដូចƺ ƙគȪេពទƘែដលែតងែតពិនិតƘ នងិពǚǇលជំងឺជូនƵត់។ 
   

លទƑផលេតសƎƙតȪវរកǜƺƳរសំƷត់ចំេǉះអƒកជំងឺ/អតិថិជនែដលǋនសមតƏǊពƙគប់ƙƵន់នឹងទទលួយក។ ƙបសិនេប ី
Ƶតម់ិនǕចƺសះេសƓយីពីជំងឺសៃសƙបǒទេទេǆះ េគǕចផƎល់លទƑផលេតសƎេǕយេǵអƒកែថǄ។ំ ƳរេធƛីេតសƎរក
េមេǍគេអដស៍ ƙតȪវែតអនុវតƎǂមƳរសƗƙ័គចិតƎេƽយƵƗ នƳរបងſិតបងſំ។ ក៏ប៉ុែនƎƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសែ៍ដលតំរូវ 
េƽយចǙប់ឬែដលបងſំƙតȪវǇនពិƸរǁកƒុងƳលៈេទសៈពិេសស ដូចƺបទបȥƈតិរបស់តុǎƳរឬពីƳរƸប់រេំǎភ។  

 
ƳរជូនដំណឹងេលƳីរƙពមេƙពȢងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ƙតȪវǇនចងƙកងƺឯកǒរេǵǂមƙបƺជន និងបរƽិƑ ន៖ 

 កុǋរ/េកƗងជំទង់ǋនǕយុេƙƳម១៨ƹƒ  ំ គបƓផីƎល់ƙបឹកǜពីជងំេឺអដស៍ជូនដល់ឪពុកǋƎ យ ឬǕǁ
ពǚǇលែដលǕចអនុវតƎǇនេƽយǎយលកſអកƞរ ឬǈƐ លǋ់ត់។   ƵƗ នបុគƀលǁǋƒ ក់ƙតȪវǇនដឹងពី
ƳរសƷំត់ៃនǒƏ នǊពឆƚងេមេǍគេអដស៍ របស់កុǋរេƽយƵƗ នƳរយលƙ់ពមពីឪពុកǋƎ យ ឬǕǁ
ពǚǇលេឡយី Ǖយុេពញវយ័ែដលƙសបចǙប់េǷƙបេទសកមƕុƺ គƸឺប់ពី១៨ƹƒ េំឡងីេǵ ចǙប់អំពƳីរ
បƷž រ និងƙតȫតពិនិតƘជងំឺេអដស៍េǷƙបេទសកមƕុƺ ក៏ǇនបȦƅ ក់ែដរǃ ចំេǉះករណីែដលƳរជូន
ដំណឹងេលីƳរƙពមេƙពȢងេធƛីេតសƎមិនǕចអនុវតƎǇន េƽយǕǁពǚǇលេទេǆះ ƳរេធƛីេតសƎរកេម

េǍគេអដស ៍ េǷែតƙបƙពឹតƎេǵǇនេƽយǋនƳរƙពមេƙពȢងពីបុគƀលǁǋƒ ក់ ƙបសិនេបីេគពិƸរǁǃ
ƳរេធƛីេតសƎេǆះ ǋនផលƙបេǌជន៍ƴƚ ងំដលអ់ƒកជងំ/ឺអតិថជិន។ 

  មនុសƞេពញវយ័Ǖយុេលីសព១ី៨ƹƒ ៖ំ 

o គូǄងំពរីǆក់៖ ƳរជូនដំណឹងេលƳីរƙពមេƙពȢងេធƛីេតសƎ គបƓអីនុវតƎចំេǉះគូǄងំពរីǆក ់
ែដលǋនបណំងេធƛីេតសƎ។ 

o បរƽិƊ នƙǒវƙƺវ៖ ƳរជូនដំណឹងេលƳីរƙពមេƙពȢងេធƛីេតសƎកƒុងបរƽិƊ នƙǒវƙƺវរមួǄងំ 
Ƴរសកិǜែបបគƚីនកិ គបƓអីនុវតƎƺǎយលកſអកƞរេហយីទុកƺឯកǒរ។ ចំេǉះអតថិិជន 

ែដលǋនបណំងជូនដំណឹង េលីƳរƙពមេƙពȢងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ បុ៉ែនƎƵត់ពំុǕច 
សរេសរេƽយǒរពƳិរǊព Ƶត់Ǖចេƙបǒីƒ មƙកេǽ៉ៃដជនំសួហតƏេលƴ។ 
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ជពំកូ ៣. ˛ធǒˬȜសƎៃនƳរផƎលេ់សǏេធƛេˬតសƎរកេមេǍគេអដស ៍

៣.១ វធីិǒȜសƎ និងបរƽិƊ នកƒុងƳរផƎលេ់សǏេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស ៍  
ƳរផƎល់ƙបឹកǜ នងិេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ ǕចផƎល់េƽយបរƽិƊ នេƙចីនǌ៉ងǄងំេǷƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល និងេǷ 
កƒុងសហគមន៍។ េគǕចផƎល់េសǏ HTS ǂមវធិីេផƞងៗ និងƙកȩមƙបƺជនេƽយែឡកៗ ដូចǋនេរȢបǍប់ƴងេƙƳម៖ 
 
៣.១.១ េសǏផƎលƙ់បឹកǜ រកǜƳរសំƷត់នងិេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ƽច់េƽយែឡក (Stand alone VCCT) 
េសǏផƎលƙ់បឹកǜ និងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសƽ៍ច់េƽយែឡកǇនផƎល់េសǏេនះ ƺធមƗǂ ជូនអƒកជំង/ឺអតិថិជន េដីមƓ ី

េធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ បុ៉ែនƎពំុǋនƳរផǜǊƅ ប់រǏងេសǏ HTSេនះ ƺមួយនឹងេសǏសុƴភិǇលដៃទេទȢតេទ។ 

៣.១.២ ƳរេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស ៍និងផƎលƙ់បឹកǜេƽយគំនតិផƎួចេផƎមីរបសបុ់គƀលិកសុƴភǇិល (HPITC) 
HPITC ƙតȪវǇនអនុវតƎƺធមƗǂ េƽយបុគƀលិកសុƴភិǇលជូនដល់អƒកជំង/ឺអតថិិជន ែដលǋនេǍគសȦƈ  ឬសȦƈ  
ៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍េǷេសǏសុƴភǇិល ដូចƺ េសǏពិេƙƵះជំង ឺ រមួǄងំ េសǏពិនិតƘសុខǊពមុនេពលសំǍល 
(ANC) េសǏពǚǇលជំងឺរេបង េសǏពǚǇលជំងឺƳមេǍគ។ HPITC ផƎល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƎ និងǋនƳរƙពម 
េƙពȢងពអីƒកជំង/ឺអតថិិជនƺមួយនឹងƳរេƙជីសេរសីនូវƳរបដិេសធមិនេធƛីេតសƎ។ 

៣.១.៣ េសǏេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍Ƿកƒុងសហគមន៍   
 វធីិǒȜសƎមួយចំនួនៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េǷកƒុងសហគមន៍ រមួǋន៖ 

 យុទƑǆƳរចល័តចុះǂមមូលƽƊ នេǷេពលǋនƙពឹតƎិƳរណ៍សំƴន់ៗ ដូចƺ បុណƘអំុទូក ចូលƹƒ ែំខƗរ  
បុណƘភƅុ ំបិណƋ  

 កែនƚងេធƛីƳរ 

 ទីកែនƚងǒសǆ ដូចƺ វតƎǕǍម វǓិរអិុǒƚ ម 
 េសǏកំǒនƎសបǙយ 

េធƛីƳរƷរកƒុងសហគមន៍គឺ បេងžីនƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ǇនេលȟនេƽយǇនជូប នងិផƎល់េសǏ HTS 
ដល់ƙកȩមƙបឈមខƕស់នងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ និងƙកȩមចណុំចៃនƙបƺជនទូេǵ ដូចƺ ƙបƺជនចǁំកƙសȩកេǵ

េƙǤƙបេទស និងកƒុងƙបេទស ȜសƎីǋនៃផƐេǉះមិនែដលមកទទួលេសǏពិនិតƘសុខǊពមុនេពលសំǍល អƒកជំងរឺេបង 
និងអƒកជំងƳឺមេǍគ។ Ǐǋនǒរៈសំƴន់ƴƚ ងំǁស់កƒុងƳររកǜƳរសƷំត់ ែដលគបƓƙីតȪវពƸិរǁចំេǉះƳរេធƛីេតសƎ
រកេមេǍគេអដស៍េǷកƒុងសហគមន៍។ 

៣.១.៤ យុទƑវធីិរមួគួបផƞៃំនេសǏេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស ៍
ƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល និងសហគមន៍ Ǉនជួយសំរលួដល់ƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍Ǉនេលȟន ចំេǉះអƒករស់ 
េǷƺមួយេមេǍគេអដស៍ េƽយមិនដឹងពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេនះ។ HPITC និងេសǏ HTS េǷកƒុងសហគមន ៍

(C/PITC) គƺឺវធិីេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ពីរែបបែដលǕចƽក់បȥƃូ លកƒុងបរƽិƑ នǄងំពរី។ ƺែផƒកមួយៃនវធិǒីȜសƎ  
B-IACM កមƗវធិ ីHTS ƙតȪវែតសកមƗកƒុងƳរផǜǊƅ ប់អƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍ េǕយេǵេƙបƙីǇស់េសǏពǚǇល និង ែថǄ ំ
Ƶƙំទ និងអƒកǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន េǕយេǵទទលួេសǏបƷž រƳរចមƚងេមេǍគេអដស៍។ 
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៣.១.៥ ƳរេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯង (HIVST) 
ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯង គƺឺវធិែីដលបុគƀលǋƒ ក់ចង់ដឹងពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដសេ៍ƽយ 
ƙបមូលសំǁកƻម ឬវតƏុǍវេផƞងេទȢត មកេធƛីេតសƎƙពមǄងំǕនលទƑផលេតសƎេƽយខƚួនឯង។ HIVST គឺƺƳរេធƛី 
េតសƎេដីមƓេីƙតȢមƙǒវƙƺវ និងមិនផƎល់លទƑផលចុងេƙƳយៃនƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដសេ៍ǆះេទ។  

 
វធីិǒȜសƎេនះ មិនជនួំសឲƘƳរេធƛីេតសƎេដីមƓƙីǒវƙƺវ នងិេធƛេីតសƎបȦƅ ក់រកេមេǍគេអដស៍ ែដលǋនែចងកƒុងយុទƑវធិ ី
ៃនƳរេធƛីេតសƎរបស់ǃƒ កƺ់តិេǆះេទ។ លទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ េƽយខƚួនឯង 

គបƓេីធƛីេតសƎǒេឡងីវញិេƽយអƒកផƎល់េសǏ HTS ែដលǇនបណƎុ ះបǁƎ លƙតឹមƙតȪវ និងអនុវតƎǂមគំនូសបƙំពȫញៃន
ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍របសǃ់ƒ ក់ƺតិ។ ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯងǕចអនុវតƎចំេǉះƙកȩមចំនុចៃន
ƙកȩមƙបឈមខƕសន់ងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ឬƙកȩមǎក់មុខែដលេសǏ HTS មិនǕចផƎល់ជូនពួកƵត់។ 

៣.២ Ƴរេƽះƙǒយេƽយƙបȩងƙបយត័ƒចំេǉះƳរជំរុញƳរេƙបីƙǇសេ់សǏ HTS 
េសǏ HTS គបƓរីកǇនេǷƙគប់ƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិលǄងំអស់ រមួǄងំ មនƐីរេពទƘ/គƚនីកិឯកជន នងិគƚីនិកៃនអងƀƳរ 
មិនែមនរƽƊ ភǇិល និងេǷកƒុងសហគមន៍។ បទƽƊ ននងិសƎង់ƽែដលǋនែចងƴងេƙƳមេនះ គបƓអីនុវតƎេǷេសǏ 

HTS ǄងំេǷƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល និងកƒុងសហគមន៍៖ 
 Ǌរៈកិចƃបឋមរបស់បុគƀលិកែថǄសុំខǊព គƙឺតȪវផƎល់ព័ត៌ǋន នងិផƉល់ƙបឹកǜជូនដល់អƒកជំង/ឺអតិថជិន 

ែដលǋនǒƏ នǊពƙសេដȢងេǵអƒកែដលរងប៉ះǉលេ់ƽយជំងឺេអដស៍ អំពផីលƙបេǌជន៍ៃនƳរេធƛី    
េតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ ដូេចƒះƵត់ǕចេធƛីƳរសេំរចចិតƎចូលរមួេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស។៍ បុគƀលិកែថǄំ
សុខǊព ƙតȪវេផƉីមគំនិតកƒុងƳរផƎល់ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសជូ៍នដលƙ់គប់អƒកជំង/ឺអតិថជិន េដមីƓរីក
េǕយេឃញីអƒកផƐុកេមេǍគេអដសែ៍ដលមនិដឹងពǒីƏ នǊពៃនƳរចមƚងេមេǍគេនះ។ 

 គបƓេីƽះƙǒយƳរƙបឈមនឹងƳរេរសីេអីង និងƳរǋក់Ʒយ។ 

 ƙតȪវƸប់េផƎីមអនុវតƎសǋហរណកមƗៃនƳរផƎលƙ់បឹកǜ និងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍ǵកƒុងេសǏែថǄំ
សុខǊព។ 

 ƙតȪវǅǆគុណǊពៃនƳរផƎល់ƙបឹកǜ នងិƙតȫតពនិិតƘគុណǊពៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍និងគុណ
Ǌពƙបតកិរ (េតសƎHIV) អនុេǎមǂមគំរូសƎង់ƽǃƒ ក់ƺត ិƙពមǄងំǂមƽននិងǏយតៃមƚ។ 

 Ǌពƺៃដគូដ៏ǋនƙបសិទƑǊព ǂមរយៈƳរសំរបសំរលួនិងទំǆក់ទំនងលơƙបេសីរ គបƓអីនុវតƎƺបនƎ និង
រកǜឲƘǇនƴƅ ប់ខƅួន។ 

 គបƓេីƙបƙីǇស់អំណះអǁំងែបបវទិǚǒȜសƎកƒុងƳរពិនិតƘេឡងីវញិនូវវធីិǒȜសƎៃនƳរផƎល់ƙបឹកǜ នងិ
េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍កƒុងចំេǁមƙកȩមƙបឈមខƕស់(KP)និងƙកȩមចំនុចៃនƙបƺជនទូេǵ 

(Targeted General Population)។ 

៣.៣ េសǏ HTS  កƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល 
Ƹបǂ់ងំអនុវតƎវធិǒីȜសƎ I-ACM េǷƹƒ ២ំ០១៣ កនƚងមក េសǏ HTS ǕចរកǇនេǷƙគប់ƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិលរមួ
Ǆងំ មនƐីរេពទƘរដƊ មណƋ លសុខǊព និងមនƐីរេពទƘ/គƚនិីកៃនអងƀƳរមិនែមនែមនរƽƊ ភǇិលមួយចំនួន។ េសǏ HTS 
ǇនƸប់េផƎីមអនុវតƎេǷមនƐីរេពទƘឯកជនមួយេƻƗ ះមនƐរីេពទƘេƺៃរ ៉ បុ៉ែនƎពំុǄន់Ǉនƽក់ឲƘអនុវតƎƺផƚូវƳរេǷមនƐីរ
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សមƖពនិង មនƐីរពិេǒធន៍ឯកជនេǷេឡយី។ មជƆមណƋ លƺតƙិបយុទƑនឹងជំងឺេអដស ៍េសីែសƓក និងƳមេǍគ និងៃដគូ

នឹងរះិរកមេធǚǇយេƽយេធƛីƳរƺមួយមនƐីរេពទƘ/គƚីនកិ និងមនƐីរពេិǒធន៍ឯកជនǆǆេដមីƓបីេងžីតឲƘǋនេសǏ HTS 
ែដលǕចរកǇនƺពិេសស ȜសƎីǋនៃផƐេǉះ និងករណីសងƞយ័ǃ ǇនឆƚងេមេǍគេអដស៍ កƒុងចំេǁមអƒកជំងឺរេបង 
អƒកជំងƳឺមេǍគ អƒកជំងរឺǎកេថƚីមបងžេƽយររីសូ និងអƒកជំងឺǍុៃំរ។៉ 

៣.៣.១ េសǏផƎល់ƙបឹកǜនិងេធƛេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ែដលផƎួចេផƎមេƽយអតិថិជនខƚួនឯងេǷ  

េសǏ VCCT   ឬមណƋ លសុខǊព 

េសǏផƎលƙ់បឹកǜនិងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ែដលផƎួចេផƎមីេƽយអតថិិជនខƚួនឯងែដលƺទូេǵ េȄǃេសǏ VCCT គ ឺ
សំេǮេលីƳរផƎល់ƙបឹកǜ និងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ េǷǂមƙគឹះǒƏ នែថǄសុំខǊពជូនអƒកជំងឺ/អតិថជិនែដលǋន 

បំណងេǵេƙបីƙǇស់េសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ ពួកƵត់ǇនសំេរចចិតƎេƽយខƚួនឯងេƽយចង់ដឹងពǒីƏ នǊពៃន 
ƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍របសƵ់ត់ǈƐ ល់ គូǄងំពរី ឬសǋជិកƙគȫǒរ។ 

៣.៣.២ េសǏេធƛេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ែដលផƎួចេផƎមេƽយបុគƀលិកសុƴភិǇល (HPITC) 

Ƹបǂ់ងំពីƹƒ ២ំ០០៧ េសǏ HPITC ƙតȪវǇនអនុវតƎƺធមƗǂេƽយបុគƀលកិសុƴភǇិលជូនដល់អƒកជងំ/ឺអតិថិជន

ែដលមកពិនិតƘនិងពǚǇលេǷេសǏែថǄសុំខǊពǄងំេǷមនƐីរេពទƘរដƊ និងអងƀƳរមនិែមនរƽƊ ភǇិល។ េǷជǓំន 
ដំបូង ƳរផƎល់ƙបឹកǜនងិេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ƙតȪវǇនផƎល់ជូនអƒកជងំ/ឺអតថិិជន េǷេពលបុគƀលិកែថǄសុំខǊព 
សងƞយ័ករណីឆƚងេមេǍគេអដស៍ចំេǉះអƒកជងំឺែដលǋនេǍគសȦƈ  ឬេǷេពលរកេឃញីបុគƀលǁǋƒ ក់ែដលǋនƳរ
ƙបƙពឹតƎƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍ ែដលអនុȦƈ តេǕយបុគƀលិកសុƴភិǇលេធƛីƳរសេំរចចិតƎែផƒកេវជƅǒȜសƎ។ 

វធីិǒȜសƎ HPITC គឺƺƳរផƎួចេផƎីមរបសបុ់គƀលកិសុƴភǇិល កƒុងƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយǈƐ ល់ ឬអƒកជំង/ឺ
អតិថិជនƙតȪវǇនបȥƅូ នេǵទទួលƳរេធƛីេតសƎេǷ VCCT ែដលសƏិតេǷជិតេǆះ និង ǋនទǂីងំកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភ ិ
Ǉល។  
 

េǷចុងƹƒ ២ំ០០៨ ƙកសួងសុƴភǇិលǇនអនុម័តេƽយƽក់ឲƘអនុវតƎវធីិǒȜសƎេឆƚីយតបរមួƵƒ  េដីមƓបីេងžីនǌ៉ងƹប់ 
រហ័សនូវƳរទទួលǇនលǙក់ៃនេសǏបƷž រƳរចលំងេមេǍគេអដស៍ពីǋƎ យេǵកូន(PMTCT) ែដលអនុȦƈ តេǕយ 
បុគƀលិកែថǄសុំខǊព ƺពិេសស ឆƗបេធƛីេǷេសǏពិនិតƘសុខǊពមុនេពលសǍំល បូមƻមអƒកជងឺំ/អតិថិជន េហយី 
បȥƅូ នសំǁកƻមេǵេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍ǷេសǏ VCCT ែដលសƏិតេǷជិតេǆះ។ លទƑផលេតសƎƙតȪវǇនេផƇ ី

ƙតលប់មកេសǏពនិិតƘសុខǊពមុនេពលសƙǋល(ANC) វញិ េហយីផƎល់លទƑផលេតសƉដល់អƒកជំង/ឺអតថិិជនកƒុងរយៈ
េពលមួយសǇƎ ហ៍។ ƺƳរអនុវតƎន៍ƺក់ែសƎង បុគƀលិកែថǄសុំខǊពែតងែតផƎល់ពត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƎអំពីផល
ƙបេǌជន៍ៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ជូនអƒកជងំ/ឺអតិថិជនេហយីបȥƅូ នអƒកែដលសƗ័ƙគចិតƎេǵេធƛីេតសƎរកេមេǍគ
េនះេǵេសǏ VCCT ែដលសƏិតេǷជិតេǆះ។  
 
េគសេងžតេឃញីបȦƟ ƙបឈមសំƴន់ៗបីǌ៉ងេǷេពលអនុវតƎ HPITC រមូǋន៖ 

 មិនƙគប់អƒកជងំ/ឺអតិថជិនǄងំអស ់ ែដលមកទទលួេសǏែថǄសុំខǊពǉក់ព័នƑេǷƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល

ƙតȪវǇនបȥƅូ ន េǵេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េǷេសǏ VCCT ឬមិនƙគប់សំǁកƻមǄងំអស់េǆះេទ
ែដលƙតȪវǇនបȥƅូ នេǵមនƐីរពិេǒធន៍ៃនមនƐីរេពទƘ េដមីƓេីធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ 
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៨០% ៃនȜសƎǋីនៃផƐេǉះ មកេសǏ ANC ទទលួǇនព័ត៌ǋនអពំីƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍នងិ 

៦៧% ៃនអƒកមកពិនិតƘជំងឺរេបង និងជំងឺƳមេǍគǇនទទលួអនុǒសន៍អំពƳីរេធƛីេតសƎរកេមេǍគ      
េអដស ៍ បុ៉ែនƎេǷេសǏែថǄសុំខǊពេផƞងេទȢត ǋនអƒកជងឺំ/អតិថិជនមយួចំនួនតូចែដលǕចទទួលǇន
ព័ត៌ǋនអំពƳីរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ែដលƺផលវǇិកៃនƳរǇត់បង់ឱƳសកƒុងƳររកជួប និងផƎល់

េសǏេធƛីេតសƎជូនអƒកƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍។ 
 មិនǅǆǃ ƙគប់អƒកជំងឺ/អតិថិជនǄងំអស់ទទួលǇនលទƑផលេតសƎ និងƳរផƉល់ƙបឹកǜេƙƳយេពលេធƛី 

េតសƎ។ េដីមƓទីទួលǇនលទƑផលេតសƎអƒកជំងឺ/អតិថិជនƙតȪវេǵេសǏ VCCT ឬƵត់ǕចទទួលលទƑផល 
េតសƎពីេសǏែថǄសុំខǊព។ ƺលទƑផល អƒកជំងឺ/អតថិិជន ƙតȪវរងទុកſេƽយចំǁយខƕស់កƒុងƳរេធƛី
ដំេណីរ និងចំǁយេពលេវǎែវង ែដលបǁƎ លេǕយǇត់បង់ƳរǂមƽនបនƎ ƺពិេសស ចំេǉះអƒក
ែដលǕចផƐុកេមេǍគេអដស។៍ 

 ពំុǋនយនƎƳរៃនƳរផƎល់ព័ត៌ǋនƙតឡប់ ែដលƙតȪវǇនអនុវតƎសƙǋប់ǂមƽនបនƎអƒកជងំ/ឺអតិថជិន      
ពីេសǏែថǄសុំខǊព ដូចƺេសǏ ANC េសǏសមƖព េសǏពǚǇលជំងឺƳមេǍគ េសǏពǚǇលជំងឺរេបង 
េǵេសǏ VCCT េដីមƓេីធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ 

 
Ƹបǂ់ងំពីƸប់េផƎីមអនុវតƎវធីិǒȜសƎ I-ACM និងយុទƑវធិី “IR” ចំេǉះƙកȩមƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ (KP) 
េǷƹƒ ២ំ០១៣ ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយេƺះƻមពីចុងƙǋមៃដƙតȪវǇនអនុវតƎេƽយេសǏ ANC និងេសǏ 

ពǚǇលជំងឺរេបង។ អƒកជំងឺ/អតិថជិនǕចទទួលលទƑផលេតសƎ និងទទលួƙបឹកǜេƙƳយេពលេធƛីេតសƎកƒុងរយៈេពល ពីរ
េǋ៉ង។ ចំេǉះអƒកǋនលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ ƙតȪវបȥƅូ នេǵេសǏ HTS ែដលǋនទǂីងំƺមួយេសǏ ART 
(HTS-ART) េដីមƓេីធƛីេតសƎបȦƅ ក់េƽយអនុវតƎǂមកƓួន ឬវធីិេពញេលញៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ អƒកជំងឺ/

អតិថិជនǋនលទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋនƙតȪវែតបȥƅូ នេǵចុះេƻƗ ះេǷេសǏ ART េដមីƓទីទួលǇនƳរពǚǇលǊƚ មៗ 
េƽយឱសថƙបƹងំេមេǍគេអដស៍។  
 
លទƑផលƺក់ែសƎងៃនƳរេធƛីសǋហរណកមƗេសǏ HTS កƒុងេសǏ ANC ែដលǇនǍយƳរណ៍េƽយកមƗវធិƺីតិ 

PMTCT េǷƹƒ ២ំ០១៥ គឺ៨១.៤%ៃនȜសƎǋីនៃផƐេǉះ ែដលមកពិនតិƘសុខǊពមុនេពលសƙǋលេǷេសǏ ANC 
ទទលួǇនព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ នងិǇនេធƛីេតសƎេƽយេƺះƻមេǷចុងƙǋមៃដ។ កƒុងចំេǁម
ពួកƵត់ Ǆងំេǆះ គǋឺនេƙចីនƺង៩០% ǇនទទលួលទƑផលេតសƎ េហយីǇនបȥƅូ នេǵេធƛីេតសƎបȦƅ ក់ពǒីƏ នǊព
ៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍េǷេសǏ HTS ែដលǋនទǂីងំƺមួយេសǏ ART។ ƳរអនុវតƎន៍ែដលផƎល់លទƑផលលơៃនƳរ

េធƛីសǋហរណកមƗេសǏ HTS ƙបកបេƽយƙបសទិƑǊពខƕស់េǵកƒុងេសǏ ANC និងេសǏពǚǇលជំងឺរេបង គឺǕចយក
េǵអនុវតƎេǷេសǏសុƴភǇិលǉក់ព័នƑដៃទេទȢត ដូចƺ េសǏពǚǇលជំងឺƳមេǍគ (STI clinics) េសǏពǚǇល
ជំងឺរǎកេថƚីមបងžេƽយររីសូ េសǏពǚǇលជងឺំǍុៃំរ ៉េសǏពǚǇលនិងែថǄកុំǋរ រមួǄងំ េសǏកងƛះǕǓរូបតƏមƖ េសǏ
វះƳត់ និងេសǏពǚǇលǋត់េធƗញ។  

 
េដីមƓអីនុវតƎនូវគំរៃូនសǋហរណកមƗេសǏ HTS គបƓពិីƸរǁេលីសមƗǊពគនƚឹះƺǕទិǊព ដូចƴងេƙƳមេនះ៖ 
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 ƙតȪវេរȢបចំចងƙកង និងអនុវតƎកិចƃƙពមេƙពȢងរǏង NCHADS និងបរƽិƊ នៃនេវជƅǒȜសƎǉក់ព័នƑ ដូចƺ 

ƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិលរដƊ និងឯកជន/អងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិលគបƓីេរȢបចចំងƙកងនងិអនុវតƎ។ កិចƃ
ƙពមេƙពȢងេនះ រមួបȥƃូ លនូវមុខƷរ នងិǊរៈកិចƃៃនǊគីនីមួយៗ េƽយǅǆǃ េសǏ HPITC ǋន
ដំេណីរƳរǌ៉ងរលូន។ ǊគីǄងំពីរ គបƓេីរȢបចចំងƙកងែផនƳរ រមួƵƒ  សំǍប់សកមƗǊពបណƎុ ះ      

បǁƎ ល ƳរចុះអភិǇល ƳរចុះពិនិតƘនិងែណǆបំែនƏមដល់េសǏ HTS។ 
 គបƓផីលិតសំǊរៈសƙǋប់អប់រអំំពីជំងឺេអដស៍ និងឯកǒរសǍំប់ƺជំនួយǒƗ រតីេǈƉ តេលគំីនូស  

បƙំពȫញៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ដល់បុគƀលិកផƎល់េសǏ HTS េǷƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល។ 
ជំេរសីពីរែបបǕចែដលǕចអនុវតƎសƙǋប់ផƎល់េសǏ HPITC េǷƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇលរដƊ និងឯកជន/អងƀƳរមិនែមន  

រƽƊ ភǇិល រមួǋន៖  
 ជំេរសីទី១៖ េសǏ HPITC ǕចអនុវតƎេǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិលǁ ែដលǋនអƒកជំងឺេƙចីនមក 

ពិនិតƘនងិពǚǇល េហយីែដលǋនេǍគសȦƈ សងƞយ័ឆƚងេមេǍគេអដស៍េƽយេƙបƙីǇស់េតសƎរហ័ស 
រកេមេǍគេអដស ៍ នងិេƺះƻមេǷចុងƙǋមៃដ។ ƺឧǄហរណ៍ េតសƎពីរមុខរកេមេǍគេអដស៍ និង
េមេǍគǒƛ យ គបƓេីƙបƙីǇស់សƙǋប់់េធƛីេតសƎជូនអƒកជងំឺ/អតិថិជន ែដលមកពិនតិƘនិងពǚǇលជំង ឺ
ƳមេǍគេǷគƚីនកិសុខǊពƙគȫǒរ គƚីនិកƳមេǍគរបស់អងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិល និងអតថិជិនរបស់
េសǏ ANC និងេសǏសុƴភិǇលដៃទេទȢត ដូចƺ េសǏពƘǇលជំងឺរǎកេថƚីមេƽយវរីសូ េសǏ
ពǚǇលជំងទឹឺកេǆមែផơម េសǏពǚǇលកងƛះǕǓរបូតƏមƖ។ លទƑផលេតសƎគបƓផីƎល់ជូន អƒកជំងឺេǷ

ៃថƂេធƛីេតសƎ។ 
 ជំេរសីទ២ី៖ ចំេǉះƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇលែដលǋនអƒកជំងឺចំនួនតចិមកពិនិតƘនិងពǚǇល េហយី 

ែដលសងƞយ័ǃ ǇនឆƚងេមេǍគេអដស៍ បុគƀលិកែថǄសុំខǊព គបƓបីȥƅូ នអƒកជំងេឺǵេសǏ HTS 

ែដលសƏិតេǷជិតេǆះ ឬបូមƻមនិងបȥƅូ នសំǁកƻម េǵមនƐីរពិេǒធន៍ៃនមនƐីរេពទƘេដមីƓេីធƛី
េǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស។៍ ǒរចǙស់ǎស់ គបƓផីƎល់ជូនអƒកជំងǄឺងំេǆះ េដីមƓេីǕយƵត់
ƙតលប់មកទទួលលទƑផលេតសƎ។ 

៣.៣.៣ េធƛេីǕយលơƙបេសរីនូវǊពƺៃដគូ រǏងរដƊនិងឯកជនសƙǋប់េសǏ HTS 
ƺƳរពិតǋនបȦƟ ƙបឈមមួយចនំនួ ែដលƙតȪវេធƛីេǕយƙបេសីរនូវǊពƺៃដគូរǏងរដƊនិងឯកជន ƺពិេសសគសឺមតƏ
Ǌពរបស់ƙបព័នƑសុƴភិǇលǒǅរណៈេǷǋនកƙមិត រមួǄងំកងƛះបុគƀលិក ផƎល់េសǏែថǄេំǷƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល

ǒǅរណៈ និងƳរេƙជីសេរសីរបស់អƒកជំងឺ/អតិថិជន ែដលេǵេƙបƙីǇស់េសǏែថǄសុំខǊពេǷេសǏឯកជន។ េសǏ
ែថǄសុំខǊពឯកជនǋនពីរƙបេភទ៖ 

 េសǏែថǄសុំខǊពឯកជនែដលមិនគិតពីកំៃរ ឬƙǇក់ចំេណញ ដូចƺ អងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិល។ 
 ƙគឹះǒƏ នែថǄសុំខǊពឯកជនែដលគិតពƙីǇក់ចំេណញ ដូចƺ មនƐីរេពទƘឬគƚនីកិឯកជន-មនƐីរ

សមƖពឯកជន-   មនƐីរពិេǒធន៍ឯកជន  និងឱសថǒƏ នឯកជន។ល។ 
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៣.៣.៣.១ េសǏសុƴភិǇលឯកជនែដលមិនគិតពីƙǇក់ចំេណញ 

NCHADS ǇនសហƳរǌ៉ងសơតិរមួតƺមួយេសǏែថǄសុំខǊពឯកជនែដលមនិគិតƙǇក់ចំេណញ ដូចƺ វទិǚǒƏ ន 
Ǉ៉សƐរ័កមƕុƺ-មនƐីរេពទƘƙពះសីហនុមណƋ លៃនកƎីសងƌមឹ-គƚីនកិǍ៉ក់-មនƐីរេពទƘកុǋរអងƀរ-គƚីនិកពǚǇល ជំងƳឺមេǍគ

របស់អងƀƳរǋ៉រសីƎូប-គƚីនិកឈូកស កƒុងƳរផƎល់េសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ េǷកƒុងេសǏែថǄសុំខǊពǄងំអស់
េǆះ។ កិចƃƙពមេƙពȢងរǏង NCHADS និងអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិលƴងេលីេនះ ƙតȪវǇនចុះហតƏេលƴេƽយǊគǄីងំ
ពីរែដលǇនបȦƅ ក់ពǊីរៈកិចƃ និងƳរទទួលខុសƙតȪវរមួរបស់Ǌគីនីមួយៗ។ ឧǄហរណ៍៖ Ƴរផƀត់ផƀងស់ǋƖ រៈ បរƳិſ រ 
សហƳរƵƒ េលƳីរǂមƽន និងបណƎុ ះបǁƎ លចំេǉះសកមƗǊពពេិសសៗ។ សំƴន់ƺងេនះេទȢត គឺកិចƃƙពមេƙពȢង

ƴងេលីេនះ ǅǆǃ គƚីនិក/មនƐីរេពទƘរបស់អងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិល ǇនអនុវតƎǂមដំេណីរƳររបស់កមƗវធិីƺតិអំពី
គំនូសបƙំពȫញៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។  
 

ƳរអនុវតƎន៍ៃនវធិីសǋហរណកមƗេសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ េǷគƚីនិក/មនƐីរេពទƘៃនអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិល 
គបƓពីƙងឹងេǕយƴƚ ងំƳƚ  េដីមƓបីេងžនីនូវƳរƙសȪបចូលមកេƙបƙីǇសេ់សǏ HTS និងេដមីƓបីេងžីនƳររកេឃញីករណីឆƚង
េមេǍគេអដស៍កƒុងចំេǁមƙកȩមƙបឈមខƕស់ និងƙកȩមចំណុចៃនƙបƺជនទូេǵ។ ƳរចុះអភǇិលƵƙំទ និងចុះពនិិតƘ 
ែណǆបំែនƏមដលេ់សǏ HTS េǷគƚីនិក ឬមនƐីរេពទƘៃនអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភិǇល គបƓអីនុវតƎេǕយǇនេទȢងǄត់ និង

ǋនƙបសិទƑǊពខƕស់ េដីមƓǅីǆǃ គំនូសបƙំពȫញៃនេសǏ HTS របសǃ់ƒ ក់ƺតិ រមួǄងំ ƳរេƙបីƙǇស់េតសƎរហ័ស នងិ
គុណǊពេសǏ HTS ƙតȪវǇនអនុវតƎǂមǌ៉ងƴƅ ប់ខƅួន។ ទនƐឹមនងឹេនះ ទំរង់រǇយƳរណ៍ែដលƺតំរូវƳរƙតȪវǇនអនុ   
វតƎ។ ƺសំណូមពរ គបƓេីធƛបីចƃុបƓនƒǊពកចិƃƙពមេƙពȢងរǏង NCHADS និងៃដគូៃនអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិលƙពម Ǆងំ
អនុវតƎǌ៉ងƙតឹមƙតȪវេƽយǊគីǄងំសងƴង។ 
 

៣.៣.៣.២ េសǏសុខǊពឯកជនែដលគិតពីƙǇក់ចំេណញ 

េǷƹƒ ២ំ០០៥  NCHADS ǇនេធƛីƳរƷរដ៏លំǇកƺមួយƙកȩមហុ៊នឯកជន រមួǄងំ េǍងចƙកƳត់េដរកƒុងƳរផƎល់េសǏ

េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េǷេសǏសុƴភិǇលរបស់ƙកȩមហុ៊នឯកជនǄងំេǆះ បុ៉ៃនƎ បណំងេនះ ƙតȪវǇនេគេǇះបង់
េƸលវញិេƽយមូលេហតុេƙចីនǌ៉ង រមួǄងំƳរƙបƙពឹតƎែដលƙបឈមនងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដសរ៍បស់កមƗករ/កមƗƳរនី
ǋនកំរតិǄប និងƳរេបƎƺƇ របស់អƒកផƎល់េសǏ HTS ក៍េǷកំរតិេǷេឡយីែដលេធƛីេǕយប៉ះǉល់ដល់គុណǊពេសǏ។ 
េសǏសុƴភǇិលឯកជនǇនេកីនេឡងីǌ៉ងƹប់រហ័ស ដូចƺ មនƐីរសមƖព-គƚីនិក /មនƐីរេពទƘ ឯកជន មនƐីរពិេǒធន៍ 

ែដលƺƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិលែដលƙតȪវេធƛីសǋហរណកមƗបȥƃូ លេសǏ HTS ។ េǷƹƒ ២ំ០១០ េƽយǋនƳរƵƙំទ
បេចƃកេទសរបសអ់ងƀƳរបេƙមƙីបƺជនអនƎរƺត(ិPSI) NCHADS ǇនេធƛីƳរƺមួយ គƚីនិក/មនƐរីេពទƘឯកជនចំននួ
១២កែនƚងេǷǍជǅនីភƒំេពញ េខតƎǇត់ដំបង និងេខតƎបǆƐ យǋនជ័យកƒុងƳរƸប់េផƉីមេសǏផƎល់ƙបកឹǜនងិេធƛីេតសƎរក
េមេǍគេអដស៍។ 

េƽយេហតុǃ ពំុǇនផƎល់ƙបឹកǜ ឬǇនផƎល់ƙបកឹǜតិចតួចមុនេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ េសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគ  
េអដសǄ៍ងំអស់ែដលអនុវតƎេǷគƚីនិក/មនƐីរេពទƘƴងេល ី ƙតȪវǇនបȥƆប់ដំេណីរƳរ។ មនƐីរេពទƘេƺៃរែតមួយគត់ែដល 
ǇនចុះហតƏេលƴេលីកិចƃƙពមេƙពȢង ƺមួយ  NCHADS េǷƹƒ  ំ២០១៤ ǇននិងេǷបនƎផƎលេ់សǏ HTS ។ Ǐǋនផល 
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ƙបេǌជន៍នឹងពិƸរǁែវកែញកǃ គƚីនិក/មនƐីរេពទƘឯកជន មនƐីរសមƖពឯកជន- មនƐីរពិេǒធន៍ឯកជនមួយចំនួន 

ǇននឹងកំពុងផƎល់េសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ជូន អƒកជំងឺ/អតិថជិនេƽយមិនǇនសហƳរƺមួយ NCHADS េទ។  
 
ដូចេនះ បȦƟ ƙបឈមែដលេសǏ HTS េǷƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇលឯកជន Ǉនជួបƙបទះកនƚងេǵ ǋនដូចƴងេƙƳម៖ 

 ពំុǋនǊពចǙស់ǎស់ អំពដីំេណីរƳរៃនេសǏ HTS រមួǄងំ គនូំសបƙំពȫញៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍
របសǃ់ƒ ក់ƺតិ។ 

 ពំុǋនƳរǅǆគុណǊពេសǏ HTS រមួǄងំ ƳរƙតȫតពិនតិƘគុណǊពៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ និងƳរ 
ǅǆគុណǊពកƒុងƳរផƎល់ƙបឹកǜេƙƳយេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ 

 ǊពƙតមឹƙតȪវៃនលទƑផលេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ គឺេǷែតƺចំេǁទ។ 
 ពំុǋនǊពចǙស់ǎស់អំពីយនƎƳរបȥƅូ នេǵទទួលេសǏែថǄនំិងពǚǇលជំងឺេអដស៍ចំេǉះអƒកែដលǋន 

លទƑផលេតសƎHIV- វជិƅǋន(HIV-Positive)។ 
 
ƺសណូំមពរ៖ កមƗវធិƙីបយុទƑនឹងជំងឺេអដស៍ ǃƒ ក់ƺតិ និងǃƒ ក់េƙƳមƺត ិƙតȪវេធƛីƳរǌ៉ងសơិតរមួតƺមួយគƚីនិក/ មនƐីរ
េពទƘ មនƐីរពិេǒធន៍ /មនƐីរសមƖពឯកជន  ែដលកំពុងផƎល់េសǏ H TS េដីមƓǅីǆǃ  ពួកេគǇនអនុវតƎǂមេសចកƎីែណǆំ
ƺតិអំពីេសǏ HTS ែដលǇនេធƛីបចƃុបƓនƒចុងេƙƳយេគបំផុត។  
 

សǋសǊគសំƴន់ៗ រមួǋន៖ 
 អនុវតƎǂមដំេណីរƳរៃនេសǏ HTS របស់ǃƒ ក់ƺតិ 
 ផƎល់លទƑផលេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ែដលǋនǊពƙតឹមƙតȪវ 

 ǅǆេǕយǋនƙបព័នƑបȥƅូ នេǵទទលួេសǏែថǄនឹំងពǚǇលជំងឺេអដស៍ ចំេǉះអƒកǋនលទƑផលេតសƎ 
HIV-វជិƅǋន 

 អនុវតƎǂមតំរវូƳររបសǃ់ƒ ក់ƺត ិអំពីគំរសូƎង់ƽៃនរǇយƳរណ៍ និងកំណត់ƙǂេផƞងៗ ។ 
 

ƳរខិតខƙំបឹងែƙបងេǕយអស់លទƑǊព េដមីƓេីលីកទឹកចតិƎដល់េសǏសុƴភិǇលឯកជន ដូចƺមនƐីរសមƖព និងមនƐីរ 
ពិេǒធន៍ ǇនចូលរមួផƎល់េសǏ HTS គឺǋនǒរៈសំƴន់ǁស់។ គំរៃូនƳរសរំបសំរលួដូចǇនអនុវតƎរǏង NCHADS 
ƺមួយេសǏ HTS ែដលǇនផƎល់េƽយអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភិǇល ដូចƺ កិចƃƙពមេƙពȢងរǏងǊគǄីងំពីរ គǕឺចយក 
មកអនុវតƎƺមួយេសǏសុƴភǇិលឯកជន។  

៣.៣.៤ សǋហរណកមƗេសǏ HTS កƒុងƙគឹះǒƏ នពǚǇលអƒកេƙបីƙǇសេ់ƙគȟងេញȣន 
េសǏ HTS គបƓបីȜȦƃ បចូលកƒុងƙគឹះǒƏ នពǚǇលអƒកេƙបីƙǇស់េƙគȟងេញȣន េដីមƓជំីរុញƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍

ដល់អƒកេƙបƙីǇស់េƙគȟងេញȣន និងអƒកƸក់េƙគȟងេញȣនេǕយǇនចំនួនេƙចីន។ ƺពេិសស េសǏ HTS គបƓអីនុវតƎកƒុង 
គƚីនកិផƎល់េមǂដូន (MMT) ែដលសƏិតេǷកƒុងមនƐីរេពទƘរដƊ។ 
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ƳរេធƛីសǋហរណកមƗេសǏ HTS កƒុងេសǏសុƴភǇិលៃនមណƋ លែកែƙបែដលƺកែនƚងេធƛីេǕយǋនសមƓǄេឡងីវញិ 

ចំេǉះƙកȩមេƙបƙីǇសេ់ƙគȟងេញȣន (PWID & PWUD) ǇននិងកពុំងƙបតិបតƎិƳរេƽយអងƀǊពរដƊ ឬឯកជនគǋឺន
ǒរៈសំƴន់ǁស់។ បុគƀលិកសុƴភិǇលនិងបុគƀលិកពុំǋនវƺិƅ ជីវៈេពទƘ ែដលកំពុងេធƛីƳរេǷមណƋ លǄងំេǆះ 
គបƓេីƙជីសេរសីេǕយចូលរមួវគƀបណƎុ ះបǁƎ ល អំពƳីរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍និងផƎលƙ់បកឹǜ។ NCHADS ƸǇំច់

ƙតȪវǅǆដល់Ƴរផƀត់ផƀង់ HIV េតសƎឃដី និងសǋƖ រៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ េǕយǇនƙគប់ƙƵន់ដល់េសǏǄងំអស់េǆះ។ 
អភǇិលកិចƃƵƙំទ និងƳរចុះែណǆបំែនƏមƺេទȢងǄត់ ព ី NCHADS និងៃដគូǋនǒរៈƙបេǌជន៍េដីមƓǅីǆគុណ
Ǌព េសǏ HTS ƺពិេសស ǊពƙតឹមƙតȪវៃនលទƑផលេតសƎនិងƳរេƵរពǂមតំរវូƳរសƎង់ƽ ៃនƳរកត់ƙǂ នងិ រǇយ
Ƴរណ៍។ ƳរអនុវតƎន៍េសǏ HTS េǷមណƋ លែកែƙប ឬមណƋ លǒƎ រសមƓǄ គបƓីពƙងឹងនិងពƙងីក េǵǂមតំបន់ែដល

ǋនសƳƎ នុពល។ 
េƽយǒរបȦƟ ៃនƳរǅǆសនƎិសុខដលƙ់កȩមƴងេលី សំណូមពរដូចƴងេƙƳមគបƓពីƸិរǁ៖ 

 ចំេǉះលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ (HIV-Reactive) គƙឺតȪវេធƛីេតសƎបȦƅ ក់រកេǍគវនិិច័Ƅយ HIV េǷេសǏ 
HTS ៃនមណƋ លែកែƙប ឬមណƋ លǒƎ រសមƓǄ េƽយƙតȪវអនុវតƎǂមដំេណីរƳរៃនេសǏ HTS របស់ 

ǃƒ ក់ƺតិ។ 

 ƙបសិនេបី លទƑផលេតសƎបȦƅ ក់ HIV-វជិƅǋន (HIV-Positive) អƒកជំងឺ /អតិថិជន គបƓី បȥƅូ នǊƚ មៗេǵ 
ចុះេƻƗ ះេǷេសǏ ART ែដលǋនទីǂងំេǷជិតេǆះ។ 

៣.៣.៥ ƳរពƙងឹងេសǏ HTS េǷកƒុងពនƑǆƵរ 
NCHADS រមួƺមួយអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិល ǇនសហƳរǌ៉ងសơតិរមតួƺមួយ បុ៉សƎសុខǊព េǷƙគប់ពនƑǆƵរ 
ǄងំេǷǃƒ ក់ƺត ិ និងេǷǃƒ ក់េƙƳមƺតិ។ រហូតដលប់ចƃុបƓនƒេនះ ǌ៉ងេǓចǁស់ǋនបុគƀលិកសុƴភǇិល ឬ 
បុគƀលិកពំុǋនវƺិƅ ជីវៈេពទƘែដលកំពុងេធីƛƳរេǷបុ៉សƎសុខǊពǇនទទួលƳរបណƎុ ះបǁƎ ល និងកំពុងផƎល់ƙបកឹǜ និង 
េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ជូនដល់ពិរុទƑជន។ NCHADS ǋនǊរៈកិចƃទទួលខុសƙតȪវេលីƳរផƀត់ផƀង ់HIV េតសƎឃដី និង

សǋƖ រៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ រមួǄងំƳរចុះអភិǇលƵƙំទ េដីមƓទីទួលǇនព័ត៌ǋនលំអិតសូមǕននǌិមែបបបទសំǍប់
អនុវតƎេǷ Close Setting។ ƺងេនះេទȢត គបƓពីƙងងឹេǕយǇនƴƚ ងំƳƚ ដល់ƳរអនុវតƎន៍នូវតរំូវƳរសƎង់ƽ ៃនƳរកត់
ƙǂ និងរǇយƳរណ៍។ 

៣.៣.៦ Ƴរពƙងឹង នូវƳរផǜǊƅ ប់រǏងកមƗវធីិេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដសៃ៍នƳរផƎលƻ់មƙបកបេƽយសុវតƏǊិព 

និងេសǏបƷž -ែថǄនិំងពǚǇលជំងេឺអដស ៍
មជƆមណƋ លƺតិផƎល់ƻម (NBTC) និងមណƋ លផƎល់ƻមេǷǃƒ ក់េខតƎ (NBTC) ǇនពិនិតƘƻមរកេមេǍគបងž 
ជំងឺឆƚងមួយចំនួន ដូចƺ ជំងឺេអដស៍-ជំងƙឺគȩនƸញ់-ជំងឺǒƛ យ-ជំងឺរǎកេថƚីមƙបេភទេបនងិេស េƽយេƙបីƙǇស់យុទƑវធិ ី
និងដំេណីរƳរេធƛីេតសƎរបស ់NBTC ។ កិចƃƙពមេƙពȢងរǏង NCHADS និង NBTC ǋនƙបសិទƑǊពƸប់ពƹីƒ  ំ២០១៥ 

កƒុងƳរǅǆដល់ƳរផǜǊƅ ប់ រǏងេសǏ HTS របស់ NBTC និងេសǏបƷž រ-ែថǄនំិងពǚǇលជំងឺេអដស៍។ NCHADS 
និង NBTC/PBTC ƙតȪវែតពƙងឹងបែនƏមេទȢតនូវយនƎƳរែដលកំពុងែតអនុវតƎ ៃនƳរផǜǊƅ ប់ដ៍សកមƗកƒុងƳរបȥƅូ ន និង 
ǂមƽនអតិថិជនែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ (HIV-Reactive) េǕយេǵទទួលេសǏបƷž រ-ែថǄ ំ នងិ
ពǚǇលជំងឺេអដស៍។ អƒកសរំបសំរលួ/អƒកជំនួយƳរ (CMC/CMA) ƙតȪវែតេធƛីƳរេǕយǇនជតិសƒិទƑសơិតរមួតƺមួយ

អƒកសƙមបសƙមȫលៃន NBTC/PBTC Ǆងំអស់ េដីមƓǅីǆǃ Ǎល់ករណីែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ (HIV-
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Reactive) ƙតȪវែតបȥƅូ នេǵេសǏ HTS ែដលសƏិតេǷƺមួយេសǏ ART េដីមƓេីធƛីេតសƎǒេឡងីវញិ។ ƙបសិនេបី លទƑ

ផលេតសƎ HIV- វជិƅǋន (HIV-Positive) Ƴរបȥƅូ នេǵេសǏ ART េដីមƓǇីនƸប់េផƎីមǊƚ មៗƳរពǚǇលេƽយឱ   

សថƙបƹងំេមេǍគេអដស៍ គǋឺនǒរៈសំƴន់ǁស់។ 

៣.៤  វធីិǒȜសƎៃនƳរេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដសក៍ƒុងសហគមន៍ 
គំរូធមƗǂៃនេសǏ HTS េǷកƒុងសហគមន៍Ǉន និងកំពុងែតអនុវតƎេƽយǇនជួបអតិថិជនƺេƙចីន និងǇនផƎល់េសǏ 
េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ជូនƙកȩមƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគេនះ(KP) ƺពិេសស កȥƃ ប់សកមƗǊពចុះផƎល់េសǏ 

េǷមូលƽƑ ន ដូចƺ Ƴរអប់រអំំពីជំងឺេអដស៍-Ƴរែចកេƙǒមអǆម័យ ក៍បុ៉ែនƎƳរបȥƅូ នេǵពនិិតƘជំងឺƳមេǍគ និងƳរ
េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េǷǋនកំរតិេǷេឡយី ។ 

៣.៤.១ គំរេូសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍Ƿកƒុងសហគមន៍ េដីមƓបីេងžនីអƙǂេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដសក៍ƒុង

ចំេǁមƙកȩមƙបឈមខƕសនឹ់ងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ (KP)  
ƙកសួងសុƴភǇិលǇនអនុȦƈ តេǕយេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ កƒុងសហគមន៍េƽយេƙបƙីǇស់េតសƎរហ័សនិងេƺះ

ƻមេǷចុងƙǋមៃដេǷេដីមƹƒ ២ំ០១៣។ េƽយǋនƳរចូលរមួǄងំែផƒកបេចƃកេទស និងថវƳិរបស់ៃដគូអភិវឌƌន៍ 
អនƎរគមន៍ƺយុទƑǒȜសƎេនះ ƙតȪវǇនពƙងីកេǷទូǄងំƙបេទសƸប់ǂងំពីƹƒ ២ំ០១៣។ សកមƗǊពƺគនƚឹះែដលƵƙំទ 
ដល់ƳរអនុវតƎន៍េសǏ HTS េǷកƒុងសហគមន៍ រមួǋន៖ 

 េƙជីសេរសីបុគƀលិកែដលពំុǋនវƺិƅ ជីវៈេពទƘមកពƙីកȩមនីមយួៗៃនƙកȩម KP េƽយអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភ ិ 

ǇលេដីមƓចូីលរមួបណƎុ ះបǁƎ លអំពីវធីិǒȜសƎៃន HTS និងបំេរƳីរƷរƺអƒកផƎល់េសǏ HTS េǷកƒុង 
សហគមន៍។ 

 កǒងសមតƏǊពបុគƀលកិែដលពុំǋនវƺិƅ ជីវៈេពទƘែដលƺអƒកផƎល់េសǏ HTS េǷកƒុងសហគមន៍ǂម    
រយៈសិƳſ ǒǎ បណƎុ ះបǁƎ លƙគប់ƙជȩងេƙƺយនងិលơិតលơន ់អំពƳីរផƎល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƎ និង 

ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយេƙបƙីǇស់េតសƎរហ័សនិងេƺះƻមេǷចុងƙǋមៃដ។ ƙតȪវǇនេលកី
ទឹកចិតƎេǕយƳរេƙបƙីǇស់ǒរǒមȥƈƷយយល ់ ែដលƙតȪវេǈƎ តេលីគុណǊព និងǊពƙតឹមƙតȪវកƒុងƳរ
េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ េǷេពលបណƎុ ះបǁƎ លែដលេរȢបចំេƽយ NCHADS និងអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភិ
Ǉលƺៃដគូ។ 

 NCHADS និងអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិលƺៃដគូ ƙតȪវចុះអភǇិល និងែណǆបំែនƏមƺេទȢងǄត់េរȢងǍល ់
ƙតីǋស េដីមƓជួីយដល់អƒកផƎល់េសǏ HTS  េǷកƒុងសហគមន៍។ 

 អនុវតƎǂមតំរវូƳរសƎង់ƽៃនƳរកត់ƙǂ នងិរǇយƳរណ៍របស់ǃƒ ក់ƺតិ ។ 

 
លទƑផលេតសƎគបƓផីƎល់ជូនអតិថិជន ƺបុគƀលេƽយƽក់កƒុងេƙǒមសំបុƙតេǷេពលបȥƃ ប់កមƗវធិផីƎល់ƙបឹកǜ និងេធƛ ី 
េតសƎរកេមេǍគេអដស៍។  អƒកផƎល់េសǏ HTS េǷកƒុងសហគមន៍ƙតȪវǇនេលីកទឹកចិតƎេǕយនǌិយƙǇប់អំពលីទƑផល  
េតសƎដល់អតថិជិនƺលកſណៈឯកជន។ ƙបសនិេបី អƒកជំងឺ/អតិថិជនែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ (HIV-

Reactive) ទទលួយលƙ់ពមយកលទƑផលេតសƎេនះ អƒកផƎលេ់សǏ HTS េǷកƒុងសហគមន៍ƙតȪវបȥƅូ នƵត់េƽយេƙបី   
ប័ណƍបȥƅូ នេǵេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិ េដីមƓរីកេǍគវនិិចƄ័យចុងេƙƳយ។ ƳរផƎល់Ƴរអប់រ/ំព័ត៌ǋនƺ
ƙកȩម  គឺƙតȪវផƎលជូ់នƙគប់អតថិិជនេƽយមិនគិតពីលទƑផលេតសƎេǆះេទ។ េƻƗ ះនិងេលខទូរស័ពƐអƒកផƎល់េសǏ HTS
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េǷកƒុងសហគមន៍ƙតȪវǇនផƎល់ជូនអƒកជំង/ឺអតិថិជនេដីមƓទីទួលព័ត៌ǋនេផƞងេទȢត នងិេដីមƓបីនƎƳរពǊិកǜអំពីេសǏ

េធƛីេតសƎបȦƅ ក់រកេមេǍគេអដស៍ែដលǕចរកǇន។ 
  
េǷƹƒ ២ំ០១៦  អងƀƳរƴǁនិងៃដគូǇនǍយƳរណ៍ǃ កƒុងចំេǁមƙកȩម  KP Ǆងំអស់ƙបǋណ ៦២,៥២៨ǆក់ 

គǋឺនƙបǋណែត ៣៩,៧៣៤ǆក់ េសƗីនឹង៦៤% ǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសǂ៍មរយៈƳរផƎលƺ់ធមƗǂេសǏ HTS 
េǷǂមមូលƽƊ នកƒុងសហគមន៍ែដលǋនអƙǂHIV-វជិƅǋនƙបǋណ ០,៧%។ រǇយƳរណ៍ƴងេលីេនះǇនឆƚុះ 
បȦƃ ងំ ទដិƊǊព/សំនរួពីរǌ៉ង៖ 

 េតីអƒកផƎល់េសǏ HTS េǷកƒុងសហគមន៍មិនǇនជួបេហយីផƎល់េសǏ HTS ជូនƙកȩមƙបឈមខƕស់នឹងƳរ

ឆƚងេមេǍគេអដស ៍ឬƙកȩមƙបឈមខƕសែ់ដលពិǇករកជួប។ 
 េតីƙកȩម KP ƙបǋណ ៣៦% ែដលមិនǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ǇនƙគបដណƎ ប់េƽយេសǏេធƛីេតសƎ

រកេមេǍគេអដសេ៍Ƿកែនƚងេផƞងៗ។ 
 
ែផơកេលីេƵលƳរណ៍ែដលǇនចងƙកងƺលំƽប់លំេƽយ អំពវីធីិǒȜសƎជំរុញƴƚ ងំƳƚ ៃនƳរផƎល់េសǏបƷž រែថǄ ំនងិ 
ពǚǇលជំងឺេអដស៍េហយីǇនអនុម័តƺផƚូវƳរេǷƹƒ ២ំ០១៣ និងǇនបកƙǒយƺƳរែណǆអំនុវតƎ េដីមƓកំីណត់ 
ǕទǊិពៃនវធីីǒȜសƎ B-COPTC ចំេǉះƙកȩម KP េǷƹƒ ២ំ០១៥ ǋនគំេǍងពរីែដលǇនǒកលƓងេƽយគំេǍង 
Flagship (KHANA FHI 360- PSK) បែនƏមេលីកមƗវធិƺីធមƗǂៃនƳរផƎល់េសǏ HTS ចុះមូលƽƊ នេǷកƒុងសហគមន ៍

ែដលេƽះƙǒយនូវបȦƟ /សំណួរǄងំពីរƴងេលី៖ 
 គំេǍងទី១៖ េƙបីƙǇស់ƙបព័នƑផƞពƛផǜយសងƀម រមួǋនសំណំុ mHealth ដូចƺ Webpage –Facebook 

–Voice 4U (ƳរផƎល់ƙបឹកǜǂមរយៈ hotline) ƙពមǄងំ មេធǚǇយេផƞងេទȢត ដូចƺ Dating Apps 

ជួបǈƐ ល់ƙកȩម KP ែដលǎក់មុខ និងផƎល់ǒរគនƚឹះេដមីƓបីƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ និងផǜǊƅ ប់ពកួ 
Ƶតƺ់មួយេសǏ HTS ។ 

 គំេǍងទី២៖ គំរេូឆƚីយតបមងឹǋ៉ត់ែដលអនុវតƎេƽយមិតƎភȜកƎ/គូកន (PDI+) េដមីƓបីេងžីនƳររកេឃញី 
ករណីថƗីៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍កƒុងចំេǁមƙកȩម EW ƙកȩម MSM ƙកȩម TG និង ƙកȩម PWID។       

លទƑផលៃនƳរអនុវតƎន៍គំរូេឆƚយីតប PDI+ ǇនអះǕងǃ េគǕចែសƛងរកេឃញីករណី HIV-វជិƅǋន និង
បេងžីនƳរƙគបដណƎ ប់ចំេǉះƙកȩម KP ែដលǇនចូលរមួកƒុងគំេǍងេនះ។ អងƀƳរ KHANA ǇនǍយƳរណ៍
េǷចេǆƚ ះ ែខសីǓƹƒ  ំ២០១៦ និងែខធƒូ  ƹƒ  ំ២០១៦ ǃ៖ 

o ǋនǋƒ ក់កƒុងចេំǁមȜសƎេីធƛីƳរេǷកែនƚងកំǒនƎសបǙយ (EW) ចំននួ ៨២ǆក់ ǋន 

លទƑផល េតសƎ HIV វជិƅǋនេសƗីនឹង ១,៦%។ 
o ២០ǆក់កƒុងចេំǁមƙកȩមបំែលងេភទ(TG) ចំនួន៦៨០ǆក់េសƗីនឹង ២,៩% ǋនលទƑផល

េតសƎ HIV វជិƅǋន។ 
o ១៩ǆក់ កƒុងចេំǁម MSM ចំនួន១៨៧ǆក់េសƗីនឹង ១,៦% ǋនលទƑផលេតសƎ HIV 

វជិƅǋន។ 
o ០៤ǆក់កƒុងចំេǁម PWID ចំនួន១៣៣ǆក់េសƗីនឹង ៣% ǋនលទƑផលេតសƎ HIV 

វជិƅǋន ។ 
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ែផơកេលីកងƛះƴតធនǅន ƺពិេសស ថវƳិƵƙំទកមƗវធិƙីបយុទƑនឹងជំងឺេអដស ៍នងិƳរេƙបƙីǇស់េសǏ HTS សƏិតកƒុងកំ

រតិǄប និងអƙǂផƐុកេមេǍគេអដសǄ៍បកƒុងចំេǁមƙកȩមƙបឈមខƕស់ខƚះៗផងេǆះ គƸឺǇំច់ƙតȪវេƙជីសេរសីƺǕទិ
ǊពនូវគំរូេឆƚីយតបែដលǋនƙបសទិƑǊព និងƙបសិទƑផលខƕស់។  គំរេូឆƚីយតប PDI+ ឬƙបព័នƑផƞពƛផǜយសងƀមែដល
ǇនអនុវតƎេលីƙកȩម MSM និង ƙកȩម TG កƒុងចំនួនតិចតចួ គបƓពីƙងីកេǵƙកȩមƙបឈមខƕស់ដៃទេទȢត និងពƙងកីបែនƏម

េǷǂមƙសȩកƙបតិបតƎិែដលអƙǂៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ǋនេǷកំរតិខƕស់ ។ 

៣.៤.២ គំរៃូនƳរផƎលេ់សǏ HTS េǷកƒុងសហគមនចំ៍េǉះƙកȩមចំណុចៃនƙបƺជនទូេǵ 
ែផơកǂមƳរǇ៉ន់ǒƗ ននិងƳរពǚករណ៍របសǃ់ƒ ក់ƺតេិǷƹƒ ២ំ០១៦ ƙកȩមជǆំញǇនបȦƅ ក់ǃ េǷƙបេទសកមƕុƺ 
រហូតដល់ចុងƹƒ ២ំ០១៥ ǋនអƒកផƐុកេមេǍគេអដសƙ៍បǋណ ១៥.០០០ǆក់ែដលពំុដឹងពីǒƏ នǊពៃនƳរផƐុកេមេǍគ 
េអដសេ៍នះ។ រហូតមកដល់េពលេនះ ពុǋំនភសƎុǂងចǙស់ǎស់បƷƟ ញǃ េតីពួកƵត់ƺនរǁ េហយីរស់េǷទីǁ 
េǷេឡយីេទ។ េគǇនǍយƳរណ៍ǃ ǋនេƙចីនƺង ៧៧%កƒុងចំេǁមពួកƵត់រស់េǷǎក់ខƚួនកƒុងចំេǁមƙបƺ

ជនទូេǵ (Dashbaord របស់ B-CoPCT)។ ពកួƵត់ គƺឺƙកȩមដ៏ǋនǒរៈសំƴន់បំផុតែដលគបƓេីǈƎ តƺǕទិǊព
កƒុងƳរអនុវតƎន៍វធិǒីȜសƎ “Identify-Reach” (I-R)។ ƙកȩមចំណុចៃនƙបƺជនទូេǵ ែដលកំពុងរស់េǷកƒុងសហគមន ៍
Ǖចƺ៖ 

 ƙកȩមចំǁកƙសȩក និងៃដគូរបស់Ƶត់កƒុងេǆះ 
o ƙកȩមចំǁកƙសȩកមករកƳរƷរេធƛីេǷកƒុងƙបេទស ƺពិេសស េǷǂមទƙីកȩងដូចƺ៖  

កមƗករសំណង់-កមƗករ/កមƗƳរនិីេǍងចƙក-អƒកេបកីបរǂក់សីុ-អƒកƙបកបរបរមូ៉តូឌុប/រម៉ឺកមូ៉តូ 
o ƙកȩមចំǁកƙសȩកេǵែដលេǵេធƛីƳរេǷបរេទស 

 ȜសƎីǋនៃផƐេǉះមិនែដលមកពិនិតƘសុខǊពមុនេពលសǍំល ឬមនិែដលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ 
 គូ ឬៃដគូពីមុនរបស់អƒកផƐុកេមេǍគេអដស ៍ឬƙកȩមƙបឈមខƕស ់KP ។ 

 
កំណត់សំƵល់ែដលេធƛីេǕយƸប់ǕរមƗណ៍េǆះ  គƸឺប់ǂងំពǇីនអនុវតƎដំេណីរƳរៃនវធីិǒȜសƎ B-IACM និងយុទƑវធីិ 

IR-IR ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍ƽយេƺះƻមេǷចុងƙǋមៃដǇនេǈƎ តែតេលƙីកȩមƙបឈមខƕស់ KP ែតបុ៉េǁƍ ះ
េហយីពំុǇនអនុវតƎេលƙីកȩមចំណុចៃនƙបƺជនេផƞងេទȢតេǆះេទ។ សូមបȦƅ ក់ǃ វធីǒីȜសƎǄងំអស់េǆះ គឺេដីមƓី
បេងžីននូវƳររកǇនេសǏ HTS ចំេǉះƙកȩមចំណុចៃនƙបƺជនទូេǵ។  ƳរេធƛីសǋហរណកមƗ វធិǒីȜសƎƴងេលីេǵ
កƒុងƙបព័នƑែថǄសុំខǊពបឋមគǋឺនǒរៈសំƴន់ǁស់ បុ៉ែនƎ ƙតȪវǋនƳរƙបȩងƙបយត័ƒខƕស់ និងǅǆដល់ƳររកǜƳរ

សំƷត់េǷកƒុងសហគមន៍។ 
 
ƙកȩមសƗƙ័គចតិƎសុខǊពភូមិែដលǋនបចƃុបƓនƒ េȄǃƙកȩមƙទƙទង់សុខǊពភូមិ (VHSG) ǋនǊរៈកិចƃសំƴន់ចូលរមួ
កƒុងƳរបេងžីននូវƳរទទួលǇនេសǏ HTS ចំេǉះƙកȩមចណុំចៃនƙបƺជនទូេǵ េដីមƓរីកេǕយេឃញីអƒកផƐុកេមេǍគ  

េអដសែ៍ដលមិនដឹងពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេនះ  នងិផǜǊƅ ប់Ƶត់េǕយេǵទទួលេសǏែថǄនំិងពǚǇលែដល
ƙតȪវអនុវតƎǂមជំេរសីពីរែបបដូចƴងេƙƳម៖ 
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 ជេំរសីទី១៖ ƙកȩមƙទƙទង់សុខǊពភូម ិ (VHSG) ǋនǊរៈកិចƃƺអƒកផƎល់ព័ត៌ǋនេƽយបȥƅូ នƙកȩម

ចំណុចៃនƙបƺជនទូេǵ េǵទទលួេសǏ HTS របស់អងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភិǇល និងេសǏ HTS របស់     
រដƊ។ 

 ជេំរសីទី២៖ ƙបសិនេបីƸǇំច់ េǷទីកែនƚងែដលǕចដំេណីរƳរេសǏ HTS ǇនǕƙស័យេលីទីកែនƚង  

Ƴលៈេទសៈ និងចំេណះដឹង/សមតƏǊព ƙកȩមƙទƙទង់សុខǊពភូមិ (VHSG) ƙតȪវǇនេƙជីសេរសីនិង    
ផƎល់ƳរបណƎុ ះបǁƎ ល អំពយុីទƑវធីិនងិដំេណីរƳរៃនƳរេធƛីេតសƉរកេមេǍគេអដស៍េǕយƵត់េǵƺអƒក 
ផƉល់េសǏ HTS េǷកƒុងសហគមន៍េហយីƵត់នឹងƙតȪវផƎល់េសǏេនះ ជូនដលƙ់កȩមចណុំចៃនƙបƺជន    
ទូេǵ។  

យុទƑǆƳរផƉល់េសǏ HTS ែដលǇនƙបƙពឹតƎេǵេǷេពលǋនƙពឹតƎិƳរណ៍ពិេសស ដូចƺបុណƘƙបǁងំទូក ភƅុ ំបណិƋ  
ƳរƙបគំុតȜនƎីេǷទǒីǅរណៈ គƺឺƳរƙបតិបតƎិដ៏លơែដលƙតȪវពƙងឹងបែនƏម ƺពិេសស ƳរផǜǊƅ ប់េǵរកេសǏេធƛីេតសƎ 
HIV បȦƅ កច់ំេǉះអតិថិជនែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ (HIV-Reactive)។ ƳរបȜȦƃ បេសǏ HTS កƒុង
េសǏពិនិតƘសុខǊពមុនេពលសំǍលែដលអនុវតƎេǷǂមƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល គឺǋនǒរៈសំƴន់ǁស់។ ចំេǉះ 
ȜសƎីǋនៃផƐេǉះែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ (HIV- Reactive) គឺƸǇំច់ƙតȪវបȥƅូ នƵត់េǵទទូលƳរេធƛី  
េតសƎ HIV បȦƅ ក់េǷេសǏ (HTS-ART)។  

៣.៥ វធីីǒȜសƎគូបផƞៃំនេសǏ HTS 
របូǊពទី ២. វធីិǒȜសƎគួបផƞៃំនេសǏេធƛេីតសƎƻមរកេមេǍគេអដស ៍
 

 
 
 
 

 
 
                                                                       

 
 
 
 

 
 
 
 

 

មនƐីរេពទƘបែងơកែដលǋនេសǏ HTS-ART 

 េធƛេតសƎបȦƅ ក់រកេមេǍគេអដស៏ 

 Ƹប់េផƎមǊƚ មៗƳរពǚលេƽយ ARV 

េសǏHTSេǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇ

ល 

(េសǏរដƑ-េសǏឯកជន-NGOs) 

េធƛេតសƎរកេមេǍគេអដស៏េលកទី១ 

(Determine HIV1/2) 

េសǏHTSេǷកƒុងសហគមន៏ 

ƙបƺជនចំណុចៃនƙបƺជនទូេǵ- 

KP 

បុគƀលិកNGO ឬǊƒ ក់Ʒរសហគមន៏ 

េធƛេតសƎរកេមេǍគេអដស៏េលកទី១ 

(Determine HIV1/2) 

សហគមន៏/ភូមិ 

ƙបƺជនចំណុចៃនƙបƺជនទូេǵ 

KP (EW, MSM, TG, PWUD/PWID) 

CMC/CMA/Case 
លទƑផលេតសƎ HIV-ƙប តិ

កមƗ 

េដរចូលƙតង់េǵ 

រកេសǏHTS-

ART 

ចំេǉះលទƑផលេតសƎ

ƙបតិកមƗ 
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វធីីǒȜសƎគួបផƞៃំនេសǏ HTS គឺសំេǮេលីƳរផƉលេ់សǏ HTS េǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល ǄងំរដƊនិងឯកជន នងិេǷ 

កƒុងសហគមន៍ែដលជួយសំរលួដល់ƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យǇនƹប់រហ័ស ចំេǉះអƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍ែដលមិនដងឹពីǒƏ ន 
ǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេនះ។ ឧǄហរណ៍៖ ƳរេធƛីេតសƎេមេǍគេអដសែ៍ដលផƉួចេផƉីមេƽយបុគƀលិកសុƴភិǇល 
(HPITC) និងƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ែដលផƉួចេផƉីមេƽយមិតƎភ័ȜកƎ/សហគមន៍ (C/PITC) គƺឺគំរពូីរែបបែដល

ǕចǍប់បȥƃូ លកƒុងបរƽិƊ នǄងំពីរ ែដលƙកȩមƙបឈមខƕស់ KP និងƙបƺជនទូេǵែតងែតេƙបƙីǇសេ់សǏ HTS។ 
 
គំរូគួបផƞៃំនេសǏ HTS ƙតȪវែតǋនƳរƵƙំទǄន់េពលេវǎ និងេពញេលញកƒុងƳរផǜǊƅ ប់ƺមួយេសǏបƷž រពǚǇល 
និងែថǄជំំងឹេអដសចំ៍េǉះអƒកជំងឺ/អតថិិជនែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋន (HIV-positive)។ ទនƐឹមនឹងេនះ 

Ǎល់ករណីែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន ក៏ƙតȪវƳរផǜǊƅ ប់ƺមួយេសǏបƷž រ ƙពមǄងំេរȢនសូƙតែសƛងយល ់
នូវសំនួរេតីេពលǁ និងកែនƚងǁែដលពួកƵត់ នឹងរកǇនេសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េលីកេƙƳយេទȢត។ 
សហគមន៍រមួǄងំƙកȩមƙបឈមខƕស ់(KP) នងិƙកȩមចណុំចៃនƙបƺជនទូេǵǕចទទួលេសǏ HTS ǂមមេធǚǇយ បី
ែបបដូចƴងេƙƳម៖ 

 េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េǷកƒុងសហគមន៍។ ចំេǉះអតិថជិនែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ 
(HIV-Reative) ƙតȪវបȥƅូ នេǵេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិេǷេសǏ HTS-ART ។ 

 េធƛីេតសƎេមេǍគេអដស៍េǷƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇលរដƊ/ឯកជន/អងƀƳរមនិែមនរƽƊ ភិǇល។ ចំេǉះអតិថិ
ជនែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតƎិកមƗ ƙតȪវបȥƅូ នេǵេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិេǷ

េសǏ HTS-ART ។ 
 េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េǷ េសǏ HTS-ART ។ 

៣.៦ ƳរេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯង (HIVST) 
HIVST ƺដំេណីរƳរែដលបុគƀលǋƒ ក់ៗចង់ដឹងពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ េƽយǇនយកសំǁក ƺƻម 
ឬƺវតƏុǅតុǍវ មកេធƛីេតសƎរកេមេǍកេអដស ៍ និងេមលីលទƑផលេតសƎេƽយខƚួនឯងែដលƺនិចƃƳលƙបƙពឹតƎិេǵេǷ     

បរƽិƑ នឯកជន ។ HIVST ƙតȪវែតអនុវតƎǂមƳរសƗƙ័គចិតƎ ពំុǋនƳរបងſិតបងſំ ឬបƷƀ ប់បȦƅ េឡយី ឬមួយƺƳរƸǇំច ់
េǆះេទ។ 
  
HIVST គƺឺƳរេធƛីេតសƎេដីមƓពិីនិតƘរកេមេǍគេអដស ៍ បុ៉ែនƎ ǏមិនែមនƺƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យចុងេƙƳយែដលបȦƅ ក់ǃ

ƺ HIV-វជិƅǋនេǆះេទ។ HIVST មិនជនួំសេǕយƳរេធƛីេតសƎពិនិតƘរកេមេǍគេអដស ៍ និងមិនែមនƺƳរេធƛីេតសƎ
បȦƅ ក់ េǷេសǏ HTS ែដលǇនអនុវតƎǂមគំនូសបƙំបƙពȫញៃនេសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍របសǃ់ƒ ក់ƺតេិǆះេទ ។ 
ដូចេនះ េគƙតȪវពƸិរǁǃ ƺƳរេធƛីេតសƎេដីមƓេីធƛីេǍគវនិចិƄ័យជǓំនដំបូងែដលƺសំណូមពរƸǇំច់ គƙឺតȪវែតេធƛីេតសƎ 
ǒេឡងីវញិេƽយអƒកផƎលេ់សǏ HTS ែដលǇនបណƎុ ះបǁƎ លƙតឹមƙតȪវ ចំេǉះអតថិិជនែដលǇនេធƛីេតសƎេƽយខƚួន 

ឯងេហយីǋនលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ (HIV-Reactive)។ HIVST ផƎល់ឱƳសដល់បុគƀលƙគប់របូǕចេធƛីេតសƎ 

រកេមេǍគេអដសƺ៍សំƷត់ និងƷយƙសȫល ែដលƻនេǵបេងžីនƳរចូលរមួេធƛីេតសƎេនះ កƒុងចំេǁមអƒកែដលពិǇក 
រកជួប ឬមិនǇនជួបេǒះ េដីមƓផីƎល់េសǏ HTS េǷǂមបរƽិƊ នǆǆ។ 
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ƳរេធƛេតសƎ HIV េƽយខƚួន

ឯង 

AO (+) AO (-) 

 

៣.៦.១ យុទƑវធីិៃនƳរេធƛេីតសƎរកេមេǍគេƽយខƚួនឯង 
យុទƑវធិីៃន HIVST ែដលǇនេរȢបǍប់កƒុងរបូǊពទី៣ គបƓីអនុវតƎសំǍប់ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ƺបុគƀលកƒុង    
លកſណៈឯកជន ឬមួយេǷǋƒ ក់ឯង ឬមួយេǷមុខអƒកែដលខƚួនទុកចិតƎបផុំត៖ 

 ƳរេធƛីវǊិគ Assay េƙបƙីǇស់ƺƳរេធƛីេតសƎជǓំនដំបូង (Assay O) 

 Ǎល់សំǁកេធƛីេតសƎជំǓនដបូំងសំǍប់េធƛីƳរវǊិគ AO ែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-មិនƙបតិកមƗ 
(HIV-Non-Reactive) គƙឺតȪវǍយƳរណ៍ǃ ƺលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន (HIV-Negative)។ 
ƺសំណូមពរ ចំេǉះអƒកǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯង េហយីǋនលទƑផលេតសƎ  
HIV-មិនƙបតិកមƗ (HIV-Non-Reactive) ƙបសិនេប ីƵត់ǇនƙបƙពឹតƎƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគ 

េអដស ៍ គƙឺតȪវនǌិយƙǇប់នូវលទƑផលេតសƎដល់អƒកផƎល់េសǏ HTS េដីមƓǇីនទទលួƳរេធƛីេតសƎ 
េលីកេƙƳយេទȢត។ Ƶត់ƙតȪវទទលួǇនƳរƙបឹកǜ/ព័ត៌ǋន អំពƳីរផǜǊƅ ប់ƺមួយេសǏបƷž រƳរចំ
លងេមេǍគេអដស៍។ 

 សំǁកៃនƳរេធƛីេតសƎជំǓនដំបូងǄងំǔយǁសំǍប់េធƛីƳរវǊិគ AO ែដលǋនលទƑផលេតសƎ 

HIV-ƙបតិកមƗ (HIV-Reactive) គបƓǍីយƳរណ៍ǃ លទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ ។ ƺអនុǒសន៍
ចំេǉះបុគƀលែដលǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯង េហយីែដលǋនលទƑផលេតសƎ 
HIV-ƙបតិកមƗ (HIV-Reactive) េហយីǇននǌិយƙǇប់លទƑផលេតសƎដល់អƒកផƎល់េសǏ HTS គបƓ ី

បȥƅូ នƵត់េǵេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសǒ៍េឡងីវញិេǷេសǏ HTS ែដលេǷជិតេǆះ។ ចំេǉះអតិថិ
ជនែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋន (HIV- positive) គƙឺតȪវបȥƅូ នƵត់Ǌƚ មៗ េǵទទួលេសǏ
ART ។ 
របូǊពទី ៣.យុទƑវធីីៃនƳរេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯង 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

-ƙតȪវǍយƳរណ៍ǃលទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតកិមƗ 

-ផƎលƙ់បឹកǜនងិƳរផǜǊƅ ប់េǵេសǏHTS េដមីƓ ីេធƛ ី
េǍគវនិចិƄ័យ(េធƛេីតសƎបȦƅ ក់) 
-ចំេǉះអƒកǋនលទƑផលេតសƎHIV-PositiveƙតȪវ 

បȥƅូ ន Ƶត់ Ǌƚ មៗេǵទទលួƳរពǚǇលេƽយ 

ឱសថ ARV 

-ƙតȪវǍយƳរណ៍ǃHIV- អវជិƅǋន 
 -សំណូមពរេធƛីេតសƎǒេឡងីវញិƙបសិនេបី
ƸǇំច់ 
-ផƎល់ƙបឹកǜអំពីƳរផǜǊƅ ប់េǵេសǏបƷž រƳរ        

ឆƚងេមេǍគេអដស ៍
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៣.៦.២ គំេǍងƳរអនុវតƎវធិǒីȜសƎ HIVST 
ƙកȩមƙបឈមខƕសន់ងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ǕចេƙបីƙǇស់យុទƑវធិីៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍ƽយខƚួនឯង ។ ពកួ
ƵតǕ់ចƺៃដគូែដលǋនǋƒ ក់ǇនឆƚងេមេǍគេអដស ៍ ឬមួយƺƙកȩមƙបឈមខƕស់ែដលពិǇករកជួប ឬមនិǇនជួប 

េǒះេƽយអƒកចុះអប់រǂំមមូលƽƊ ន (Outreach Workers) ។  ពួកƵត់ǕចទទលួផលចំេណញពƳីរេធƛីេតសƎរក 

េមេǍគេអដស៍ǇនញឹកƼប់េƽយពុំƸǇំច់ǋនƳរចុះផƎលេ់សǏ HTS េƙចីនេលីកេǆះេទ ។ ដូចេនះ HIVST Ǖច
សនƞេំពលេវǎ ក៏ដូចƺ Ƴត់បនƏយនូវបនƐុករបស់អƒកផƎលេ់សǏ HTS ។ 
 
មȜនƎីៃនកមƗវធិƙីបយុទƑនឹងជងំឺេអដស៍ និងបុគƀលិកៃនអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភិǇលƺៃដគូែដលទទួលǊរកិចƃែចក HIV    

េតសƎឃដី (េតសƎរហ័ស) សំǍប់ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯង ƙតȪវពនƘល់អƒកផƎល់េសǏ HTS កƒុងសហ
គមន៍នងិ បុគƀលែដលǋនបំណងេធƛីេតសƎ HIV េƽយខƚួនឯងេǕយǇនចǙស់ អំពƳីរƙបតិបតƎិ នងិល័កſខ័ណƋ កំណត់
ៃនេតសƎសǍំប់ HIVST ែដលǋនទំǆក់ទំនងនឹងរយៈេពលចំហរៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍ ƙពមǄងំ Ƴររកេឃញីអងƀ
បដិបកſៃនេមេǍគេអដស៍។ 

ƳរƵƙំទពីរែបបគបƓផីƎល់ចំេǉះƳរេធƛីេតសƎ HIV េƽយខƚួនឯង៖ 
 ƳរƵƙំទេƽយǈƐ ល់ƳរេធƛីេតសƎ HIV េƽយខƚួនឯង៖ ǂមរយៈƳរបណƎុ ះបǁƎ ល និងƳរទទួលǒƀ ល់ 

អƒកផƎលេ់សǏ HTS កƒុងសហគមន៍(ឧǄហរណ៍៖ OW) ែដលǋនǊរៈកិចƃពនƘល់បƷƟ ញ អំពេីតីេធƛ ី  

េតសƎ HIV េƽយខƚួនឯងរេបȢបǁ េហយីបកƙǒយលទƑផលេតសƎǌ៉ងǁ ជូនដល់បុគƀលែដលចូល
រមួេធƛីេតសƎេនះǄងំកƒុងេពល ឬេƙƳយេពលេធƛីេតសƎ។ 

 ពុǋំនƳរƵƙំទេƽយǈƐ លេ់លីƳរេធƛីេតសƎ HIV េƽយខƚនឯង៖ សំេǮដលអ់ƒកេធƛីេតសƎ HIV ែដលេƙប ី
         ƙǇស់េតសƎ HIV េƽយខƚួនឯងែដលǇនែចកេǕយ។ 

 
មេធǚǇយេផƞងេទȢត ដូចƺƙបព័នƑផƞពƛផǜយសងƀម ទូរស័ពƐ Hotline ƳរេផƇីǒរ SMS Webpage ǋនǒរៈ 
ƙបេǌជន៍ចំេǉះƳរƵƙំទǄងំពីរែបបƴងេលីេនះ។ ទនƐឹមនឹងេនះ ជំេរសីៃនƳរƵƙំទǄងំពីរƴងេលីƙតȪវǅǆǃ Ƴរ 
ផƎល់ƙបឹកǜនឹងបȥƅូ នេǵរកេសǏ HTS េដមីƓទីទួលǇនƳរេធƛីេតសƎេលីកេƙƳយេទȢត េសǏបƷž រƳរចំលងេមេǍគ    

េអដស ៍ េសǏែថǄនំិងពǚǇលជំងឺេអដស៍ និងេសǏសុƴភǇិលដៃទេទȢតǂមតរំវូƳរ។  
 
ែផơកេលីƳរពិនិតƘេមីលេឡងីវញិរបសអ់ងƀƳរសុខǊពពិភពេǎកេǷƹƒ  ំ ២០១៦ លទƑផលចំបងៃនƳរសកិǜែដល
Ǉនកំណត់េƽយៃចដនƘកƒុងƳរេƙបȢបេធȢប ƳរផƎល់េសǏ HTS េǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល និងƳរេធƛីេតសƎរកេម

េǍគេអដសេ៍ƽយខƚួនឯង (HIVST) ǇនសនƒិƽƊ នǃ៖ 
 ǋនƳរេកីននូវƳរចូលរមួេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍កƒុងចំេǁមƙកȩមបុរសរមួេភទƺមយួបុរស 
     (MSM) និងៃដគូរមួេភទៃនȜសƎីǋនៃផƐេǉះ។ 

 ǋនƳរេកីននូវƳរចូលរមួេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍គូǄងំពរីǆក់ ចំេǉះបុរសƺៃដគូៃនȜសƎǋីនៃផƐេǉះ 
 ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍កƒុងចំេǁមƙកȩម MSM ǇនអនុវតƎញឹកƼប់ƙបǓក់ƙបែហលពីរេលកីកƒុង 

មួយƹƒ ។ំ 
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 ពុǋំនƳរេកនីេឡងីនូវƳរƙបƙពឹតƎិែដលƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ដូចƺ ƳរថយចុះកƒុងƳរេƙបី 

ƙǇសេ់ƙǒមអǆម័យេពលរមួេភទǂមរនƑគូទ ។ 
 ពុǋំនƳរេកនីេឡងីនូវេហតុǕƙកក់ǁមួយដល់សងƀម និងƙពឹតƎិƳរណ៍ែដលមិនលơដ៏ៃទេទȢតេǆះេទ។ 

 

ƳរសកិǜេផƞងេទȢត អំពីតៃំល ឬǒរៈសំƴន់ៃនចណូំលចិតƎ និងǊពែដលǕចƙបតិបតƎិǇនǉក់ព័នƑនឺង HIVST កƒុង 
ចំេǁមអƒកេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯង ǇនបƷƟ ញǃ៖ 

 ǊពទទួលយកǇន និងបំណងកƒុងƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯងǋនកំរតិខƕស់កƒុង 
 ចំេǁមƙកȩមƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ KP ែដលទទលួǇនផលចំេណញអំពីƳរេធƛីេតសƎរកេម               

េǍគេអដសេ៍ƽយខƚួនឯង (HIVST) ដូចƺ៖ 
o ǋនǊពƷយƙសȫល និងǋនǊពƺឯកជន 
o ƙសȫលƙបតិបតƎិ និងƺជំេរសីែដលមិនឈƸឺប់ ឬពិǇកកƒុងƳរេធƛីេតសƎ 
o មិនƙតȪវƳរអƒកផƎលេ់សǏ HTS 

 ចំណង់ចណូំលចិតƎយកសំǁកƺវតƏុǍវពកីƒុងǋត់ េដីមƓេីធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯង (Oral 
fluid based) ƺមួយ HIV េតសƎរហ័ស (RDTs) កƒុងចំេǁមƙកȩម MSM និងȜសƎរីកសីុផƚូវេភទ ពីេƙǉះ
ǏƺជំេរសីែដលមិនេធƛីេǕយǋនƳរឈƸឺប់ ឬពǇិកកƒុងƳរេធƛីេតសƎ។ ផƐុយេǵវញិអƒកេធƛីេតសƎរកេម
េǍគេអដសេ៍ƽយខƚួនឯងខƚះចូលចិតƎេƙបƙីǇស់េតសƎរហ័ស (RDTs) ƺមួយនឹងសǁំកƻម េƽយ

េƺះƻមពីចុងƙǋមៃដ ពីេƙǉះǏផƎល់លទƑផលែដលǋនǊពƙតឹមƙតȪវេƙចីនƺងេគ ។ 
 
ƳរƙពȫយǇរមƖ របសអ់ƒកេរȢបចំេƵលនេǌǇយ និងអƒកេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយខƚួនឯង េǷេពលƸប់េផƎីម 

អនុវតƎ HIVST គឺតំៃលេលីកិចƃƙបតិបតƎិ ƺពិេសស តំៃល HIV េតសƎឃតី។ Ƴរសិកǜេលីទីផǜរកƒុងƹƒ  ំ២០១៦ របស់
អងƀƳរសុខǊពពភិពេǎក(WHO) និង UNAIDS ǇនǇ៉ន់ǒƗ នǃ តំៃលេតសƎរហ័សេǷបǁƎ ƙបេទសែដលǋន 
ចំណូលកំរតិǄប និងកំរតិមធƘមគឹសƏតិេǷចេǆƚ ះព ី៣ ដុǎƚ ដល់១៦ដុǎƚ សហរដƊǕេមរគិ(សǍំប់េធƛីƳរƙǒវƙƺវ) ។ 
 

ែផơកេលីអនុǒសន៍របស់អងƀƳរសុខǊពពភិពេǎក(WHO) អំពƳីរƙបតិបតƎិ HIVST និងƳរអនុវតƎន៍ ែដលƺគំរលូơ 
ៃន HIVST ចំេǉះƙកȩមƙបឈមខƕស់ (KP) េǷបǁƎ ƙបេទសƺេƙចីន។ ƺសំណូមពរ HIVST ǕចអនុវតƎចំេǉះƙកȩម
ែដលពǇិករកជួប ឬមនិែដលǇនជួបេǒះ េដីមƓេីគǕចទទួលេសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ពីអƒកផƎល់េសǏ HTS 
េǷǂមេសǏចុះមូលƽƊ ន ។ រេបȢប ឬវធិីេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍ƽយខƚួនឯង ǕចអនុវតƎƺគំេǍងǒកលƓងេǷ    

បǁƎ ƙបេទសមួយចំនួន ដូចƺ ƙបេទសកមƕុƺែដលǇនេបƎƺƇ នឹងសំេរចទិសេǮ៩០-៩០-៩០ េǷƹƒ  ំ ២០២០។ 
េដីមƓƸីប់េផƎីមអនុវតƎ HIVST េǷកƒុងƙបេទស េគƙតȪវេរȢបចំចងƙកងេƵលគំនិតសំǍប់អនុវតƎƳរេធƛីេតសƎ HIVST។ 
េƵលគំនិតេនះ ƙតȪវរមួបȥƃូ លចǙសǎ់ស់នូវេƵលបំណង យុទƑវធីិƺǕទិǊព ƙកȩមƙបƺជនចំណុច Ƴរǂមƽន និង 
ƳរǏយតៃំល ƙពមǄងំ ែផនទីចងơុលផƚូវចǙស់ǎស់ អំពƙីកȩមǁនិងទីកែនƚងǁែដលនឹងƸប់េផƎីមអនុវតƎ HIVST។   

 
 

 



     

26 
 

 

ជំពកូ ៤. ƙកȩមƙ˯ƺƺនƺǕទ˫Ǌព 

៤.១  េកƗងតូច (Ǖយុតចិƺង១ƹƒ )ំ និងកុǋរ 
អƙǂǒƚ ប់ǉក់ព័នƑនឹងជងឺំេអដស៍ ចំǉះកុǋរǕយុ១ƹƒ ចុំះែដលផƐុកេមេǍគេអដស៍ េហយីពំុǇនទទួលƳរពǚǇល គឺ
ǋនកំរតិខƕស ់។ កƒុងរយៈេពលេនះ កមƗវធិីបƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ពីឪពុកǋƉ យេǵកូនដ៍ǋនƙបសិទƑǊព រមួǄងំ 
ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគǌ៉ងƹប់បំផុត ƳរផƉល់លទƑផលេតសƎǂមរយៈេពលកំណត់ និងƳរចុះេƻƗ ះទទួលǇនǊƚ មៗ 

ƳរពǚǇលេƽយឱសថƙបƹងំេមេǍគេអដស៍ គឺសំƴន់ǁស់។ េƵលបំណងៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ 

ចំេǉះកុǋរǕយុ១ƹƒ ចុំះ ƙតȪវេǈƉ តេលីƳររកេឃញីកុǋរែដលឆƚងេមេǍគេអដស៍េǕយǇនេƙចីន នងិេលȟនមុនេពល 
កំណត់ǂមǕចេធƛីǇន ។ 

៤.១.១ េកƗងតូច និងកុǋរǕយុតចិƺង ១៨ែខ 
ƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ǕចƙបƙពឹតƎេǵǇនេƽយេធƛីេតសƎវរូីសǒȜសƎព ី េƙǉះអងƀបដបិកſៃនេមេǍគេអដស៍ 

ែដលǋនកƒុងខƚួនǋƉ យេǷបនƎកƒុងខƚួនកុǋររហូតដល់Ǖយុ ១៨ ែខ ។ ƳរេធƛីេតសƎវរីូសǒȜសƎេƽយបេចƃកវទិǚេធƛីេតសƎ 
នុយេកƚអិកǕសីុដ (NAT) ǕចƙបƙពឹតƎេǵǇនេƽយេƙបីសំǁកƻមសƂួត (Dried blood spot)  (DBS) ែដល 
ƙបមូលេƽយមȜនƎីែថǄនិំងពǚǇលជំងឺេលីកុǋរ េហយីេផƇីសំǁកƻមេǆះ មកេធƛីេតសƎេǷមនƐីរពិេǒធន៍របស់ 

NCHADS ។   វធីិេធƛីេតសƎ NAT ǋនបȦƟ ƙបឈមពីរែបប គផឺƉល់លទƑផលេតសƎកƒុងរយៈេពលយូរ និងយតឹǌ៉វកƒុងƳរ 
ផƉល់ƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV ។  

៤.១.២ កុǋរǕយុ១៨ ែខេឡងីេǵ 
ចំេǉះកុǋរǕយុ១៨ែខេឡងីេǵ ែដលមិនេǸេƽះǋƉ យ ឬǇនបȥƆប់ƳរបំេǸេƽះǋƉ យǌ៉ងតិច ៦ សǇƎ ហ៍ គឺ
ǕចអនុវតƎវធិីេធƛីេតសƎេសរ ៉ǒូȜសƎǂមនិǌម និងែដលǋនលកſណៈសមƓតƎិƙគប់ƙƵន់ ។ ƺសំណូមពរសǋហរណ
កមƗៃនƳរេធƛីេតសƎរកអងƀបដិបកſរបសេ់មេǍគេអដស៍ េǵកƒុងកមƗវធីិƺតិសុខǊពកុǋរ ដូចƺ េសǏƸក់ǃƒ បំƷž រ េសǏ

ផƉល់ǕǓរូបតƏមƟចំេǉះកុǋរែដលƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ េហយីពំុែដលǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេនះៃនកមƗវធិី
បƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ពǋីƉ យេǵកូន (PMTCT) ។ 

៤.១.៣ សកមƗǊពƺǕទិǊព េដីមƓបីេងžនីƳរទទួលǇនេសǏេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស ៍
េដីមƓƻីនេǵសេƙមចǇននូវទិសេǮៃនƳរលុបបំǇត់ƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ពǋីƉ យេǵកូនេǷƹƒ ២ំ០២៥ សកមƗǊព 
ƺǕទǊិពែដលƙតȪវអនុវតƎចំេǉះកុǋរǕយុេƙƳម ១ ƹƒ  ំនិងេកƗងតូចរមួǋន៖ 

 ƳរេធƛីរតសƎរកេមេǍគេអដស៍ គបƓអីនុវតƎចំេǉះƙគប់កុǋរǕយុេƙƳម១ƹƒ  ំ និងេកƗងតូចែដលǋនេចញ 
េǍគសȦƈ  ដូចƺ ǊពបǍជ័យៃនƳរលូតǎស់-ផƞតឹកƒុងǋត់-ជំងែឺសƓក-កơកǍុៃំរេហយីកពុំងពិនិតƘ និង
ពǚǇលេǷែផƒកពǚǇលជងឺំកុǋរ និងេǷទិǏƸក់ǃƒ បំƷž រ។ 

 ƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យេǕយǇនេលȟនƹប់រហ័សេលីកុǋរ (EID) គបƓអីនុវតƎេលƙីគប់Ǆរកេទីបនឹងេកីត 

(at birth) ែដលƙបឈមនងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស។៍ 
 ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ គបƓអីនុវតƎចំេǉះƙគប់េកƗងតូចែដលមកពិេƙƵះជំងឺរេបង នងិកុǋរែដលមក

ទទលួេសǏខƛះǕǓរូបតƏមƖ។ 
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 ƙគប់កុǋរ ឬេកƗងតូចែដលឪពុក ឬǋƉ យǇនǒƚ ប់េƽយǒរជងំឺេអដស៍េហយីែដលរស់េǷកƒុងមណƋ ល 

កុǋរកƙំǉ និងកុǋរƷយរងេƙƵះ(OVC) គបƓផីƉល់ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស។៍   

៤.២ េកƗងជំទង ់និងេកƗងƙស ី
េកƗងជំទង់ គឺឋតិេǷកƒុងដǁំក់Ƴលែដលƙបឈមខƕស់នងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ƺទូេǵ េកƗងƙសីǋនƳរƙបឈម
ខƕស់ƺងេកƗងƙបȩស ។ េកƗងជទំង់ǋនǕយុចេǆƚ ះ ១៤ƹƒ  ំ និង២៤ƹƒ  ំ ែដលƙតȪវƳរេសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ែចក
ƺ ពីរƙកȩម៖ 

 េកƗងជទំង់ឆƚងេមេǍគេអដស៍ពកីេំណីតមិនែដលǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍ǒះ ។  ƳរេធƛីេǍគ 
វនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស ៍គƺឺតំរវូƳរƸǇំច់របស់ពួកេគ ពីេƙǉះពួកេគǕចទទលួǇនǊƚ មៗƳរ 

                  ពǚǇលេƽយឱសថ ARV េហីយនឹងផǜǊƅ ប់េǵរកេសǏែថǄសុំខǊពដៃទេទȢត ។ 
 េកƗងជទំង់ែដលឆƚងេមេǍគេអដស៍េƽយƳរƙពមេƙពȢង ǂមរយៈƳរƙបƙពឹតƎែដលƙបឈមនឹងƳរឆƚងេម 

េǍគេអដសេ៍លȟនមុនƳរកណំត់ ƺពិសេសស េកƗងជទំង់ែដលឋតិកƒុងƙកȩមƙបឈមខƕស់ (KP) ។ 
 
ƳរេធƛីេតសƎƺធមƗǂរកេមេǍគេអដស ៍ រមួƺមួយនងឹƳរផǜǊƅ ប់េǵនឹងេសǏបƷž រ ែថǄនំិងពǚǇល គបƓអីនុវតƎេលី 
េកƗងជំទង់ែដលƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍ ។ ƙតȪវផƉល់ƳរƵƙំទƙគប់ƙƵន់ដល់ពួកេគ និងសǋជិកƙកȩម 
ƙគȫǒរ េដីមƓនីǌិយƙǇប់ƳរសំƷត់អំពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ។ 
 
េសǏ HTS គបƓបីȥƃូ លƺមួយេសǏសុខǊពបនƎពូជែដលǋនƙǒប់េǷកែនƚង ែដលǇនអនុវតƎេƵលƳរណ៍ Ǎក់Ǆក់ 

រសួǍយចំេǉះេកƗងជទំង់ េដីមƓǅីǆǃ តំរូវƳរǄផំƚូវƳយ និងផƚូវចិតƎរបស់េគƙតȪវǇនេƽះƙǒយ ។ Ƴរចូលរមួរបស់ 
េកƗងជំទង់ែដលǇនបណƉុ ះបǁƉ លƺអƒកផƉល់ƙបឹកǜ គǋឺនǒរៈសំƴន់ǁសក់ƒុងƳរេឆƚីយតបេǵនឹងតំរវូƳរƴង 
េលីេនះ។ 

៤.៣ ȜសƎǋីនៃផƐេǉះ 
ƳរផƉល់េសǏ HTS េលȟនមុនេពលកំណត់កƒុងចំេǁមȜសƎីǋនៃផƐេǉះ គឺǋនផលចំេណញǉក់ព័នƑនឹងអនƎǍគមន៍
បƷž រ ǄងំǋƉ យនិងកូន។ ចំេǉះអƒកǋនលទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋន (HIV-Positive) ƙតȪវƸប់េផƉីមǊƚ មៗƳរ

ពǚǇលេƽយឱសថ ARV ƙពមǄងំ ƳរែថǄ ំ គឺƳត់បនƏយƳរƙបឈមនឹងƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ពǋីƉ យេǵកូន។ 
េសǏ HTS ចំេǉះȜសƎីǋនៃផƐេǉះǕចអនុវតƎǄងំេǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល និងកƒុងសហគមន៍៖ 

 គបƓពីƙងីងƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ ែដលផƉួចេផƉីមេƽយមȜនƎីសុƴភិǇល (HPITC) ែដលǇន 
អនុវតƎេǷេសǏពិនិតƘសុខǊពមុនេពលសំǍល (ANC) Ƹប់ǂងំពƹីƒ ២ំ០១៣ កនƚងមក េដមីƓេីធƛ ី

េតសƎរកេមេǍគេអដស ៍និងេមេǍគǒƛ យេƽយេƺះƻមពចុីងƙǋមៃដចំេǉះȜសƎីǋនៃផƐេǉះƙគប់របូ
ែដលǇនមកេសǏ ANC ƺេទȢងǄត់ ƺពិេសស កƒុងរយៈេពលបីែខដំបូងៃនគភ។៌ 

 ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ និងេមេǍគǒƛ យ េƽយេƺះƻមពចុីងƙǋមៃដ គបƓអីនុវតƎេǷេពល 

ផƎល់េសǏ ANC ǂមសកមƗǊពចុះមូលƽƊ ន (Outreach ANC) េǷកƒុងសហគមន៍ ចំេǉះȜសƎǋីន 
ៃផƐេǉះែដលមិនមកទទួលេសǏ ANC Ǆល់ែតេǒះេǷេពលǋនគភ៌។ 
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ƙគប់ȜសƎីǋនៃផƐេǉះែដលមិនដឹងពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ និងេមេǍគǒƛ យេǷេសǏសំǍលកូន គបƓផីƉល់

ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ និងេមេǍគǒƛ យេƽយសƗƙ័គចិតƎ និងផƉល់ƙបកឹǜេǷេពលឈេឺǉះសំǍលកូន និងេƙƳយ
េពលសំǍលកូន។ ȜសƎីǋនៃផƐេǉះែដលǇនǏយតំៃលǃ ƙបឈមខƕស់នងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ និងេមេǍគǒƛ យ ƙតȪវ
េសƒីសំុេǕយេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ និងេមេǍគǒƛ យេǷƙតǋីសទីបីៃនគភ៌។   

 
េǷែខកកžƽƹƒ ២ំ០១៥ អងƀƳរសុខǊពពភិពេǎក (WHO) មិនផƉល់អនុǒសន៍េǕយេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒ 
េឡងីវញិេទចំេǉះȜសƎីǋនែផƐេǉះែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន  HIV-Negative េǷអំឡុងេពលǋនគ៌ភ។ 
េគƙតȪវេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិ លុះƙǂែតƵត់ƺƙកȩមƙបឈមខƕស់នងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍(KP) ឬមួយ 

Ƶតǋ់នៃដគូែដលដឹងǃ ǇនឆƚងេមេǍគេអដស៍។ បែនƏមនឹងេនះ ȜសƎីǋនៃផƐេǉះែដលសងƞយ័ខƚួនƵត់ǃ Ǉន
ƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ឬមួយȜសƎីǋនៃផƐេǉះែដលǋនៃដគូǋſ ងឆƚងេមេǍគេអដស៍ គǕឺចេធƛីេតសƎរកេមេǍគ
េអដសǒ៍េឡងីវញិ សំណំុៃនេសǏែថǄសុំខǊពȜសƎីǋនៃផƐេǉះែដលផƐុកេមេǍគេអដស៍ƙតȪវរមួបȥƃូ លƳរសិកǜែសƛង
រកសȦƈ ជំងឺរេបង និងបȥƅូ នេǵេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកជំងឺរេបង និងទទលួƳរពǚǇលជំងឺេនះេǷេពលƸǇំច់។ ƙគប់ȜសƎី
ǋនៃផƐេǉះǄងំអស់ែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋន (HIV-Positive) ƙតȪវǇនទទួលǊƚ មៗƳរពǚǇលេƽយ
ឱសថ ARV េǷƙគប់លǙក់ៃនេសǏ PMTCT េដីមƓសុីខǊពរបស់Ƶត់ និងកូន។ 

៤.៤  គូ (Ǆំងពីរǆក់) និងៃដគូរបស់អƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍ 

េដីមƓរីកេឃញីអƒកផƐុកេមេǍគេអដសេ៍ǕយǇនេƙចីនែថមេទȢត ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ចំេǉះៃដគូរបសអ់ƒកផƐុក 
េមេǍគេអដស៍ គƺឺវធិីដ៍ǋនƙបសទិƑǊព និងƙបសិទƑផលែដលពួកƵត់ǕចទទួលǇនផលចេំណញពីƳរែថǄ ំ នងិ 
ពǚǇល។ ផលចំេណញមួយចំនួនចំេǉះគូ (Ǆងំពីរǆក់)និងៃដគូរបស់អƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍ទទួលǇនពƳីរចូល 
រមួេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ǋនដូចƴងេƙƳម៖ 

 ƳរទទួលយកនូវយុទƑវធិីបƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ចំេǉះគូǄងំពីរǆក់ ដូចƺ េƙបីេƙǒមអǆម័យ 

Ƹប់េផƉីមǊƚ មៗƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV ។ 
 បេងžីននូវƳរចូលរមួេƙបƙីǇស់េសǏបƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ពǋីƉ យេǵកូន(PMTCT) ƙពមǄងំេធƛី

េǕយƙបេសីរេឡងីនូវƳរេƵរពǂមេវជƅបȦƅ ǌ៉ងƴƅ ប់ខƅួន េƽយƙបƙពឹតƎǂមលǙក់េសǏ PMTCT  
 Ƴរǋនគ៌ភƙបកបេƽយសុវតƏិǊព។  

 
េសǏ HTS សƙǋប់គូǄងំពរីǆក់ និងៃដគូៃនអƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍  ǕចផƉល់ជូនǂមេសǏសុƴភិǇលេផƞងៗ រមួ
ǋន៖ គƚីនិក ANC េសǏចុះǂមមូលƽƊ នផƉល់ ANC កƒុងសហគមន៍ និងេសǏពǚǇលជំងឺរេបងកƒុងសហគមន៍។ អƒក
ែដលកំពុងទទលួƳរពǚǇលេƽយឱសថARV គបƓេីលីកទឹកចិតƎេǕយǆៃំដគូរបសƵ់ត់មកេធƛីេតសƎរកេមេǍគ       

េអដស។៍ ƙកȩមƙបឈមខƕស់នងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ (KP) គបƓបីȥƃូ លគូǄងំពីរǆក់ នងិៃដគូៃនអƒកផƐុកេមេǍគ      
េអដសក៍ƒុងបȥƅ ី ƺǕទិǊពេដីមƓេីធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េនះ ។  
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ƺសំណូមពរ ƙតȪវពƙងីង នងិពƙងីកƳរអនុវតƎន៍វធិីǒȜសƎៃនƳរកត់សំƵល ់ និងƳរǂមƽនៃដគូរបស់អƒកផƐុកេមេǍគ 

េអដសេ៍ǕយេធƛីេតសƎរកេមេǍគេនះ (PNTT) ែដលǇនអនុម័តƺផƚូវƳរេហយីǇនអនុវតƎេǷេសǏ ART មួយចំនួន 
Ƹបǂ់ងំពីƹƒ  ំ២០១៥ កនƚងមក។ 

៤.៥ ƙកȩមƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍(KP) 
ƳរផƎល់ƙបឹកǜនងិƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ េƽយេƺះƻមេǷចុងƙǋមៃដចំេǉះƙកȩម (KP) េƽយអƒកផƉល់េស
Ǐ HTS េǷកƒុងសហគមន៍ ǇនអនុវតƎƸប់ǂងំពƹីƒ ២ំ០១៣។ ƳរអនុវតƎន៍ƙគប់គំរូៃនេសǏ HTS គបƓពីƙងឹងេǕយǇន 

ƴƚ ងំƳƚ េដីមƓǇីនជួបនិងផƉល់េសǏ HTS ដល់ƙកȩមƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ និងǕចេƙបƙីǇស់េដីមƓរីក 
េឃញីករណីផƐុកេមេǍគេអដស៍កƒុងចេំǁមƙកȩម KP ែដលមិនដងឹពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេនះ។   
  
ែផơកេលីអƙǂៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ និងអƙǂƙគបដណƉ ប់េលីƙកȩម KP េǷǋនកƙមឹតǄបƙបǋណ៥០% 

ែដលǇនǍយƳរណ៍េƽយអងƀƳរ KHANA និងៃដគូ ǇនឆƚុះបȦƃ ងំេǕយេឃញីǃ សមតƏǊពរបស់េសǏ HTS េǷ
ǋនកំរតិកƒុងƳរផƉល់េសǏ HTS ដល់ƙកȩម KP ែដលពិǇករកជួប ឬǎក់មុខ ƺពិេសស អƒកែដលƙបឈមខƕស់បផុំត។ 
  
ដូចេនះ ǏƺតរំវូƳរƸǇំច់ǁស់កƒុងƳរពƙងងឹសមតƏǊពរបស់ƙកȩមចុះមូលƽƊ ន (OW) ƙពមǄងំ េជȢសǏងេធƛីƳរ
Ʒរដែដលៗ។ គបƓេីលីកទឺកចិតƎƙកȩម KP េǕយទទលួេសǏ HPITC ែដលឋតិេǷកែនƚងែដលǋនǊពǍក់Ǆក់ នងិរសួ
Ǎយƺមួយƙកȩម KP េƽយពំុេរសីេអីង និងǋក់ƷយពីអƒកផƎល់េសǏសុខǊព។ ៃដគូរបស់ KP ƙតȪវǇនេលកីទឹកចិតƎ
េǕយេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស។៍ ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍ƽយខƚួនឯង (HIVST) Ǖចƺជំេរសីចំេǉះƙកȩម KP 

ដូចែដលǇនេរȢបǍប់កƒុងែផƒក ៣.៦ ។ កមƗវធិី HTS ƙតȪវពនិិតƘេមីលេឡងីវញិ និងែកសំរលួវធីិǒȜសƎផƉល់េសǏƺមូល
ƽƊ នេƽយសហគមន៍ចំេǉះƙកȩម KP ƙពមǄងំ ƙតȪវេǈƉ តេលីយុទƑវធិ ី ឬ អនƎǍគមន៍ǁែដលǕចេƙបƙីǇសធ់នǅន
ែដលǋនតចិ េដីមƓបីេងžីនƺអតិបរǋនូវផលសំេរច (ឧǄហរណ៍៖ PDI+)។ 

៤.៦ បុរស 
េǷរយៈេពលដប់ƹƒ ចុំងេƙƳយៃនកមƗវធិ ី HTS េគǇនǍយƳរណ៍ǃ បុរសǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសតិ៍ចƺងȜសƎី 

េហយីផលវǇិកធƂន់ធƂេǆះ គឺបុរសែតងែតទទលួǇនƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV េǷដǁំក់ƳលចុងេƙƳយៃន

ƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍។ ដូេចƒះ អƙǂឈនិឺងអƙǂǒƚ ប់កƒុងចេំǁមបុរសƺទូេǵǋនករំតិខƕស់ បǆƐ ប់ពីទទួលǇនƳរ
ពǚǇលេƽយឱសថ ARV។  បុរសចូលចិតƎេƙបƙីǇស់េសǏពិនតិƘសុខǊពតចិƺងȜសƎីែដលǆេំǕយវធីិេធƛីេតសƎរកេម
េǍគេអដសក៍ƒុងសហគមន៍មិនǕចរកជួប និងផƎល់េសǏជូនពួកƵត់។ ƙកȩមបុរសǄងំេǆះ រមួǋនអតថិិជនរបស់ȜសƎីបំ
េរេីសǏកǒំនƎសបǙយ  អតថិិជនរបសអ់ƒកជំងឺƳមេǍគ  ៃដគូរបស់ȜសƎីផƐុកេមេǍគេអដស៍ និងបុរសេផƞងេទȢតែដល

ǋនƳរƙបƙពឹតƎƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍។ ƵតǕ់ចទទួលǇនេសǏ HTS ǂមវថិǒីȜសƎេផƞងៗ ដូចƺ 
PNTT, HPITC, C/PITC នងិេសǏ HTS ចល័តេǷǂមƙគឹះǒƏ នសបǙយែដលǇនេរȢបǍប់លអិំតកƒុងេƵលƳរណ៍
ែណǆអំំពី សកមƗǊពរបស់សហគមន៍។  
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៤.៧  ពិរទុƑជនកƒុងពនƑធǆƵរ និងកƒុងបរƽិƑ នឃុƶំងំ 
កមƗវធិ ី HTS ƙតȪវផƎល់ƺធមƗǂនូវƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ដល់ពិរទុƑជនកƒុងពនƑធǆƵរ និងបរƽិƊ នឃុƶំងំេផƞង 
េទȢត ដូចƺ មណƋ លែកែƙប/មណƋ លឃុខំƚួន និងƙគឹះǒƏ នែដលេធƛីេǕយǋនសមƓǄលơេឡងីវញិ ចំេǉះƙកȩមេƙបីƙǇស ់
េƙគȟងេញȣន។ េǷកែនƚងដ៍ពិេសសǄងំេǆះ ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǕចអនុវតƎេƽយបុគƀលិកៃនបុ៉សƎសុខǊព ឬ 

អƒកផƎលេ់សǏ HTS ែដលǇនបណƎុ ះបǁƎ លƙតឹមƙតȪវ ƙពមǄងំ ǋនƳរចុះែណǆបំែនƏមƺេទȢងǄត់ពី NCHADS 
និងៃដគូអភិវឌƌន៍។ 

៤.៨  ƙកȩមƙបƺជនǕទិǊពដៃទេទȢត  
ƙកȩមƙបƺជនចំណុច នឹងƙតȪវǇនរកេឃញីកƒុងƙបេទសកមƕុƺǂមរយៈƳរƙបមូលព័ត៌ǋនេលីករណីផƐុកេមេǍគេអដស៍ 
និងƳរសិកǜអំពƳីរƙតȫតពនិតិƘករណី។ េសǏ HTS ǋនបំណងេǈƎ តេលីƙកȩមចំណុចៃនƙបƺជនទូេǵ េដីមƓបីេងžនី   

អƙǂៃនƳររកេឃញីអតƎសȦƈ ណករណីឆƚងេមេǍគេអដស៍ ដូចǇនេរȢបǍប់េǷកƒុងគំេǍងƳរƷរៃនសកមƗǊពរបស់ 
សហគមន៍។ 
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ជពំកូ ៥. មនុេពលេធƛេˬតសƎ- រេបȢបេធƛេˬតសƎ ន˫ងេƙƳយេពលេធƛេˬតសƎរកេមេǍគេអដស ៍

៥.១ េសǏមុនេពលេធƛេតសƎរកេមេǍគេអដស៍  

ƙបេទសកមƕុƺǇនេបƎƺƇ ǌ៉ងƴƚ ងំƳƚ កƒុងƳរƻនេǵសំេរចទិសេǮ ៩០-៩០-៩០ េǷƹƒ  ំ ២០២០។ េដីមƓសំី         

េរចǇនទិសេǮដ៏មហចិƄǂƴងេលីេនះ យុទƑវធិ ី ”IR” គឺƺវធីិដ៏សំƴន់េដមីƓេីធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដសេ៍ǕយǇន 
៩០% កƒុងចំេǁមអƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍ែដលមិនដឹងពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេនះ។ ƳរǇ៉ន់ǒƗ ននិងƳរ
ពǚករណ៍េǷ ƹƒ ២ំ០១៦ ǇនបƷƟ ញចǙសǃ់ ǋនអƒកផƐុកេមេǍគេអដសƙ៍បǋណ ១៥.០០០ǆក់ មិនដឹងពǒីƏ ន
ǊពេហយីƙតȪវែតរកេǕយេឃញីពួកƵត់េǷƹƒ  ំ២០២០។   

៥.១.១ បេងžតីនូវតរំូវƳរេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស ៍
កមƗវធិ ីHTS ƙតȪវǇនេលកីកំពស់Ƶƙំទǂមរយៈƙបព័នƑផƞពƛផǜយƺធមƗǂ ដូចƺ វទិƘុ ទូរទសƞន៍ ខិតប័ណƍ ǈƐ ងំរបូǊព 
ǈƐ ងំǇ៉ណូ និងយុទƑǆƳរ េǷេពលƙពឹតƎិƳរណ៍ពីេសសៗ ។ េǄះបƺី Ƴរយល់ដឹងអំពƳីរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ 
និងទីកែនƚងផƎល់េសǏ HTS Ǉនទទលួǒƀ ល់សុះǒយក៏េƽយ ក៏កមƗវធិីបƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ គបƓផីƎល់ 
ព័ត៌ǋនថƗីៗ បែនƏមេទȢត ƙពមǄងំ ƙតȪវពƙងងឹƳរƷរេនះ េƽយƙតȪវេǈƎ តេលីƙបƺជនចំណុច និងƙបƺជនទូេǵ និង 

ƙកȩមƙបឈមខƕសន់ងឹƳរឆƚងេមេǍកេអដស៍ (KP) ។  
 ព័ត៌ǋននងិƳរអប់រ ំ អំពីជំងេឺអដស៍ǂមរយៈƙបព័នƑផƞពƛផǜយសងƀម េƽយេƙបីƙǇស់ Internet ឬ       

បេចƃកវទិǚ ƺǒេអឡចិƙតȪនកិ គǋឺនǒរៈƙបេǌជន៍ǁស ់ េដីមƓǇីនជួបនិងផƎលេ់សǏ HTS ដល់ 
េកƗងជទំង់ នងិគបƓសំីរបសំរលួតំរង់រកអនុƙកȩមនមួីយៗៃនƙកȩម KP ។ ƙបព័នƑផƞពƛផǜយសងƀមǄងំេǆះ 

រមួǋន  Facebook, Twitter, Telegram, Webpage, SMS, Hotline និងƙបព័នƑផƞពƛផǜយេផƞងៗ
េទȢត ។ 

 បនƎខិតខƙំបឹងែƙបងបƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស ៍ ǂមរយៈយុទƑǆƳរƺតិេដីមƓផីƎល់ƳរƸប់ǕរមƗណ៍

េលីƳរចូលរមួេƙបƙីǇសេ់សǏ HTS និងទទលួǇនǊƚ មៗƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV (Treat All)។ 

 បែនƏមេលីƳរផƎល់េសǏ HTS ǂមរយៈសកមƗǊពចុះមូលƽƑ ន និងយុទƑǆƳរេលកីកំពស់Ƴរយល់       
ដឺងអំពជីំងេឺអដស៍ Ƴរƽក់ǈƚ កសȦƈ េសǏ HTS ែដលបƷƟ ញដលអ់ƒកជំងឺ/អតថិជិន Ǖចរកេឃញី
កែនƚងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េǷǂមមណƋ លសុខǊព និងេសǏ HTS-ART (VCCT) គឺǋនǒរៈ
សំƴន់ǁស់ និងគបƓƙីបតិបតƎិេǷƙគបƙ់គឹះǒƏ នសុƴភǇិល។ 

៥.១.២ ƳរǅǆដលƳ់ររកǜរƳរសƷំត់  
ែផơកេលីេƵលƳរណ៍ ៥ C ƳររកǜƳរសƷំត់ គឺǋនǒរៈសំƴន់ǁស់ ƺពិេសស េǷេពលƙបគល់លទƑផលេតសƎ 

HIV និងផƎល់រǇយƳរណ៍អំពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍ និងព័ត៌ǋនǆǆǉក់ព័នƑនឹងបុគƀល ដូចƺព័ត៌ǋន 
អំពƳីរƙបƙពឹតƎផƚូវេភទ និងƳរេƙបƙីǇសេ់ƙគȟងេញȣន។ អƒកផƎលេ់សǏ HTS គបƓƙីបȩងƙបយត័ƒខƕស់ គឺមិនƙតȪវនិǌយ
ƙǇប់ពីលទƑផលេតសƎ HIV េƽយអេចតǆ ឬǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ដលǒ់ǅរណៈជន ែដលរង់ƸេំǷទី 

ǒǅរណៈ ឬេǷេសǏ HTS េផƞងេទȢតេǆះេទ។ លទƑផលេតសƎ HIV-ƙបតិកមƗ ឬ HIV-វជិƅǋនƙតȪវƙបគលដ់លបុ់គƀល 

េƽយǈƐ ល់ និងǋនƳរផƎល់ƙបកឹǜេǷកែនƚងឯកជនេƽយអƒកផƎល់េសǏ HTS ែដលǋនជǆំញចǙស់ǎស់។ Ǌពខƛះ

ƳររកǜƳរសƷំត់ គឺេធƛីេǕយអƒកជំងឺ/អតថិជិនǋនƳររុញǍកƒុងេƙបƙីǇស់េសǏ HTS។ 
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៥.១.៣ ƳរផƎលព័់ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍ƽយេƺះƻមេǷចុងƙǋមៃដ 
មុនេពលƸប់េផƎីមអនុវតƎវធីិǒȜសƎ HPITC េǷƹƒ ំ្ ២០០៧ ƳរផƎល់ƙបឺកǜអំពជីំងឺេអដស៍ គឺេǷមុននិងេƙƳយេពលេធƛី 
េតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ កƒុងរយៈេពលដ៏ែវង និងǌ៉ងលơិតលơន់ៃនƳរផƎលƙ់បឹកǜមុនេពលេធƛេតសƎ មȜនƎីសុƴភǇិល 
ែដលǇនបណƎុ ះបǁƎ ល ƺអƒកផƉល់េសǏ HTS Ǉនចǁំយេពលេƙចីនƺង ២០ǆទីកƒុងƳរជែជកពǊិកǜƺមួយ 

អƒកជំង/ឺអតិថជិនរបស់Ƶត់ កƒុងេƵលបំណងជួយពួកƵត់ េǕយេធƛីƳរសេំរចចតិƎចូលរមួេធƛីេតសƉរកេមេǍគេអដស៍។  
 
Ƴរកត់សំƵល់ដ៏ǋនǒរៈសំƴន់េǆះ គលឹទƑផលេតសƉ HIV នឹងƙតȪវផƉល់ជូនអតថិជិន កƒុងរងƛង់ពីរេǵបីសǇƎ ហ៍។ 

ǒរƺអបƓបរǋិៃនƳរផƉល់ƙបឹកǜមុនេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ រមួǋន៖ 
 ផƎល់ព័ត៌ǋនចǙសǎ់ស់អំពƳីរចំលងេមេǍគដស៍ និងƳរបƷƀ រេដីមƓែីកតំរវូƳរយលƙ់ចឡǆំǆ។ 
 ពǊិកǜអំពផីលចំេណញ នឹងបȦƟ ƙបឈមែដលǋនសƳƎ នុពលេលីƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ រមួ

ǋន Ƴរេរសីេអីងនងិ Ƴរǋក់Ʒយក៏ដូចƺƳរបƷž រ ែថǄនំិង ពǚǇលជំងឺេអដស៍។ 

 ពនƘលែ់ណǆ ំអំពីអតƏន័យៃនលទƑផលេតសƎ HIV- វជិƅǋន ឬេតសƎ HIV- អវជិƅǋន។ 
 ƙǒវƙƺវរកុរកƳរƙបƙពឹតƎ ែដលƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ƺបុគžល និងជំេរសីǆǆេដីមƓី

Ƴត់បនƏយƳរƙបឈមǄងំេǆះ។ 
 សិកǜែសƛងយល់ǃ េតីអƒកជងឺំ/អតិថិជនǇនេរȢបចƙំគប់ǌ៉ងទុកƺេƙសចេហយី ឬេǷេដីមƓេីធƛីេតសƎ 

                   រកេមេǍគេអដស ៍និងេលកីទឹកចិតƎេǕយƵត់ƙតលប់មកទទួលយកលទƑផលេតសƉ HIV ។ 
 ទទលួǇនƳរƙពមេƙពȢងេƽយǈƐ ល់ǋត់ េដីមƓេីធƛីេតសƉរកេមេǍគេអដស៍។ 

 
Ƹបǂ់ងំពីេពលǕចរកǇនេតសƉរហ័ស HIV1/2  ែដលǋននǌិម និងលកſណៈសមƓតƎិƙគប់ƙƵន់ ƙតȪវǇនេƙបីƙǇស់

សំǍប់េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ េǷǂមបរƽិƊ នៃនƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇលនិងសហគមន៍េǆះ មកអƒកជំងឺ/អតិថជិន
ទទួលǇនលទƑផលេតសƎ HIV េǷៃថƂែតមួយនងឹៃថƂេធƛីេតសƎ។ 
 

៥.១.៣.១ ƳរផƎល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƉƺបុគƀល-ƺគូ ឬǂមរយៈƳរƙបជុƺំƙកȩម 
ƳរផƎល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƉƺបុគƀលឬǂមរយៈƳរƙបជំុƺƙកȩម គឺសមƙសបនិងƙគប់ƙƵន់ ដូចេនះƳរផƎល់ពត៌័
ǋនƙតȪវែតសមƙសបេǵǂមƙកȩមǕយុ េដមីƓǅីǆដល់សំណំុǒរƙគប់ƙជȩងេƙƺយ ƺពិេសសចំេǉះេកƗងតូចនងិ េកƗង
ជំទង់។ ǒរែដលេƙបីកƒុងេពលƙបជុំេនះ ƙតȪវែតƷយƙសȫល-ǒមȥƈ-ចǙសǎ់ស់ និងសេងſបេƽយេǈƎ តេលី៖ 

 ផលƙបេǌជន៍ៃនƳរេធƛីេតសƉរកេមេǍគេអដស៍ 
 អតƏន័យៃនលទƑផលេតសƎ HIV- វជិƅǋន និង HIV- អវជិƅǋន 
 ƳរផǜǊƅ ប់េǵរកេសǏែថǄ ំនិងពǚǇលជំងឺេអដស៍រមួǋនេសǏ ART និងេសǏƵƙំទេƽយសហគមន៍ 
 ជំេរសីៃនវǅិនƳរបƷž រƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ 

 េលីកទឹកចតិƎេǕយៃដគូមកេធƛីេតសƉរកេមេǍគេអដស ៍
 រកǜƳរសƷំត់ចំេǉះលទƑផលេតសƉ HIV និងព័ត៌ǋនƺបុគƀលǄងំǔយែដលƙតȪវែចករែំលក។ 
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ƙបព័នƑផƞពƛផǜយ និង វធីិផƉលព័់ត៌ǋន/អប់រ/ំទំǆក់ទំនង(IEC) ដូចƺ ខិតប័ណƍ-ǈƐ ងំរូបǊព-កូនេសȢវេǻ ផƞពƛផǜយ 

ឬវេីដអូខƚីៗ  នងិរហ័ស គបƓេីƙបƙីǇស់សំǍប់ǂងំបƷƟ ញេǷកែនƚងរង់ƸៃំនេសǏ HTS។ 
 
៥.១.៣.២ ƳរផƎល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƉរកេមេǍគេអដស៍ 

 ƳរផƎល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛេីតសƉរកេមេǍគេអដស៍ចំេǉះȜសƎǋីនៃផƐេǉះ ឬេƙƳយេពលសំǍលកូន គបƓ ី
ƙបតិបតƎិេǷេសǏពិនតិƘសុខǊពមុនេពលសំǍល ឬេសǏេƙƳយេពលសំǍលកូន។ ǒរែដលផƉល់ជូន 
Ƶត់ƙតȪវបȥƃូ ល៖ 
o ƳរƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ពǋីƉ យេǵកូន។ 

o មេធǚǇយេដមីƓបីƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ពǋីƉ យេǵកូន (PMTCT) រមួǄងំ ផលƙបេǌជន៍
ៃនƳរពǚលǇលេƽយឱសថ ARV ចំេǉះសុខǊពǋƉ យនិងǄរក។  

o ផលƙបេǌជន៍ៃនƳរបំេǸេƽះǋƉ យ េដីមƓƳីត់បនƏយƳរƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍។ 
o ផលƙបេǌជន៍ៃនƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ƹប់រហ័សមុនេពលកំណត់ ចំេǉះǋƉ យនងិ 

Ǆរក។ 
o រមួបȥƃូ លƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ដលៃ់ដគូ ។ 

 
 ƳរផƎល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛេីតសƎចំេǉះƙកȩមƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍(KP) 

Ƴរេរសីេអីង និងǋកƷ់យចំេǉះƙកȩម  KP េǷƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល គឺេǷែតេកីតǋន។ មȜនƎីសុƴភǇិលǋន
ចំេណះដឹងǄប និងខƛះបទពិេǒធន៍ ឬខƛះƳរបណƉុ ះបǁƉ ល អំពីេតីមនិƙតȪវƹប់Ǐយតៃំល ឬមិនƙតȪវរះិគន់ƙកȩម KP 
េǷេពលផƉល់េសǏ HTS។ ƳរផƉល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសចំ៍េǉះƙកȩម KP ǂមរយៈƙកȩមƵƙំទសហ

គមន៍ និង បǁƉ ញៃនƙកȩម KP េƽយេƙបƙីǇស់ƙបព័នƑផƞពƛផǜយសងƀម គបƓពីƙងឹង និងƙតȪវសំរបសំរលួǂមអនុƙកȩម
នីមួយៗៃនƙកȩម KP។ បែនƏមេលីេនះ កមƗវធិបីណƉុ ះបǁƉ លអំពƳីរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ចំេǉះƙកȩម KP ƸǇំច់
ƙតȪវǋនƳរចូលរមួពីមȜនƎីផƉល់េសǏែថǄសុំខǊពែដលពួកƵត់នឹងទទលួǇនចំេណះដឹង អពីំតំរវូƳរនិងតំៃលƺ
ពិេសសរបស់ƙកȩម KP  ដូចេនះ ពួកេគǕចផƉល់េសǏ HTS Ǉនសមƙសប និងសƒិទƑǒƒ លជូនដលƙ់កȩម KP ។ 

  
 ƳរផƉល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ចំេǉះគូ (Ǆងំពរីǆក់) ឬៃដគូែដលសំុេធƛេីតសƎǄងំ

ពរីǆក់ 
អƒកផƉលេ់សǏ HTS ែដលǇនេធƛីƳរសិកǜមុនេពលេធƛីេតសƎ ƙតȪវែតចǙស់ǎសǃ់ ƳរƙបកឹǜƙតȪវអនុវតƎ Ǆងំមុនេពល 

និង េƙƳយេពលេធƛីេតសƎ។ កƒុងរយៈេពលៃនƳរƙបជុំផƉល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƎ អƒកផƉល់េសǏ HTS មិនƙតȪវសរួអំព ី
ƳរƙបƙពឹតƎផƚូវេភទកនƚងមកេǆះេទ េƙǉះǏƺƳរឥតƙបេǌជន៍ និងេធƛីេǕយǇត់ទំនុកចតិƉដល់គូǄងំពរីǆក់កƒុងƳរ
េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ កƒុងករណីៃដគូǋſ ងǋនផƐុកេមេǍគេអដស៍ ƳរផƎល់ƙបឹកǜជូនដល់គូǄងំពរីǆក់ និងៃដគូ
ចូលរមួេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ គេឺលីកទឹកចិតƉដល់គូǄងំពីរǆក់េǕយនǌិយƙǇប់ƳរសƷំត់ អំពǒីƏ នǊពៃនƳរ

ឆƚងេមេǍគេអដស ៍ និងបេងžីននូវƳរយល់ƙពមចេំǉះវǅិនƳរបƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស។៍ ƳរƙǇប់ពǒីƏ នǊពៃន
ƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ƙតȪវែតរកǜƺƳរសំƷត់។ 
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៥.១.៤  សǋហរកមƗៃនƳរƙǒវƙƺវរកេǍគសȦƈ ជំងឺរេបង កƒុងƳរផƉលព័់តǋ៌នមុនេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគ    

េអដសេ៍ǷេសǏ HTS េដីមƓƵីƙំទដលƳ់ររកេǕយេឃញីករណីឆƚងេមេǍគរេបង 
កិចƃƙពមេƙពȢងរមួរǏង NCHADS និង CENAT ែដលǇនចុះហតƏេលƴេǷែខកកƉƽƹƒ  ំ ២០១០ េដមីƓពីƙងឹងƴƚ ងំƳƚ  

ƳរអនុវតƉន៍យុទƑវធិី “3I” ៃនកចិƃសហƙបតិបតƉិƳររǏងមជƆមណƋ លƺតិǄងំពីរ បȦƅ ក់ǌ៉ងចǙស់អំពីǊរៈកិចƃ និងƳរ 
ទទួលខុសƙតȪវរបស់មជƆមណƋ លƺតិនមីយួៗ។ NCHADS េដីរតǌ៉ួងសំƴន់កƒុងƳរƙǒវƙƺវរកករណីសងƞយ័ǋន 
េǍគសȦƈ ជំងរឺេបងេលីƙគប់ករណីផƐុកេមេǍគេអដសǄ៍ងំអស់។ 

 
សǋហរណកមƗៃនƳរƙǒវƙƺវរកេǍគសȦƈ ជំងឺរេបង កƒុងƳរផƉល់ព័ត៌ǋនមុនេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េǷេសǏ 
HTS ៃនƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇលនិងសហគមន៍ គǋឺនតំៃល/ƙបេǌជន៍ចំេǉះេសǏ HTS។ ƙគប់អƒកជំងឺ/អតថិិជនǄងំ
អស់ែដលǋនេǍគសសȦƈ សងƞយ័ជំងឺរេបង ƙតȪវែតបȥƃូ នេǵƙǒវƙƺវរកជងំឺរេបងេǷ មណƋ លសុខǊព ឬមនƐីរេពទƘ

បែងơក។ 

៥.១.៥ ƳរផǜǊƅ ប់ព័តǋ៌នអពំី ជំងƳឺមេǍគ ជំងឺរǎកេថƚមីបងžេƽយវរីសូ និងជងឺំទឹកេǆមែផơម ƺមួយនឹង

ƳរផƎលព័់ត៌ǋនមុនេពលេធƛេីតសƎេǷេសǏ HTS 
ƳរបងžជំងឺេƽយេមេǍគេអដស៍រមួƺមួយ ជំងƳឺមេǍគ ជំងឺរǎកេថƚីមបងžេƽយវរីសូ និងជំងឺទកឹេǆមែផơម បǁƉ ល 
េǕយអƙǂឈ ឺ និងអƙǂǒƚ ប់កƒុងចេំǁមអƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍Ǉនេកីនេឡងី។ ដូចេនះ ƳរផƉល់ព័ត៌ǋនមុនេពល

េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ƙតȪវគូសបȦƅ ក់ពǒីរៈសំƴន់ៃនជំងƳឺមេǍគ ជំងឺរǎកេថƚីមបងžេƽយវរីសូ និងជំងទឺឹកេǆម 
ែផơម ƙពមǄងំ េសǏេធƛីេǍគវនិិចƄ័យនិងេសǏពǚលǇលជំងឺǄងំអស់េǆះ។ 

៥.២  វធីិេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស ៍  

៥.២.១ ƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស ៍
ǋនេតសƎពរីƙបេភទសǍំប់េធƛីេǍគវនិចិƄ័យរកេមេǍគេអដស៍កƒុងចំេǁមេកƗង នងិមនុសƞេពញវយ័ែដលǇននិងកំពុងេƙប ី
ƙǇស់េǷƙបេទសកមƕុƺ៖ 

 ƳរេធƛីេតសƎេសរ ៉ូǒȜសƎរកេមេǍគេអដស៍ ឬ រកអងƀបដិបកſៃនេមេǍគេអដស៍ (េតសƎរហ័ស) េដីមƓបីេងžីនƳរ 

ចូល រមួេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ នងិែកលំអេǕយƙបេសីរេឡងីនូវǊពទទួលយល់ƙពមេធƛីេតសƎ របស់អƒកជំង/ឺ 
អតិថិជន េǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល និងកƒុងសហគមន៍  ƙកសួងសុƴភǇិលǇនផƉល់អនុǒសន៍េǕយេƙប ី
េតសƎរហ័សែដលǋននិǌម និងទទួលǒƀ ល់គុណǊពេƽយអងƀƳរសុខǊពពិភពេǎក(WHO)។ ƙបេភទ 
េតសƎរហ័សǄងំេǆះǕចផƎល់លទƑផលេតសƎ HIV កƒុងរយៈេពលែតពីរេǋ៉ងបុ៉េǁƍ ះ។ េតសƎរហ័សសƎង់ƽសំ
Ǎប់េធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ ǕចអនុវតƎƺមួយសំǁកƻម េƽយេƺះេǷចុងƙǋមៃដ េហយីែដល 
អនុវតƉេƽយអƒកផƉល់េសǏ HTS ឬអƒកសƗƙ័គចិតƉេǷសហគមន៍ ែដលǇនបណƉុ ះបǁƉ ល េƙƳមអភǇិលកិចƃ 
និងƳរែណǆបំែនƏមពីអƒកផƉល់េសǏ HTS េដីមƓǅីǆដល់ǊពƙតឹមƙតȪវ និងǊពគរួេជȟǇនៃនលទƑផលេតសƎ។ 

 

េតសƎរហ័ស RDTs េƙបីសǍំប់េធƛីេǍគវនិិចƄ័យចេំǉះមនុសƞេពញវយ័និងǕចអនុវតƉេលកុីǋǕយុƸប់ព ី ១៨ែខេឡងី
េǵ។ េទƛរេតសƎរហ័ស HIV/syphilis ែដលǇនអនុម័តេƽយƙកសងួសុƴភǇិលǆេពលកនƚងេǵថƗីៗ និងǇនេƙបី
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ƙǇស់សំǍប់រកេមេǍគេអដស៍ និងេមេǍគǒƛ យចំេǉះȜសƎីǋនៃផƐេǉះ អƒកជំងƳឺមេǍគ និងអនុƙកȩមǆǆៃនƙកȩម KP

ដូចƺ ƙកȩម EW ƙកȩម MSM ƙកȩម TG និង ƙកȩម PWID។ 
 េតសƎ HIV DNA PCR េដីមƓរីកេមេǍគេអដស៍  

ƳរេធƛីេតសƎ HIV DNA PCR គǕឺចេƙបីសǍំប់េធƛីេǍគវនិចិƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ Ǉនេលȟនមុនេពលកំណត់ចំេǉះកុǋរ

និង េកƗងតូចǕយុតចិƺង១៨ែខ។ ƙគប់Ǆរក-កុǋរែដលƙបឈមនងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដសǄ៍មǄរេǕយេធƛីេតសƎ HIV 

DNA PCR េǷេពលសំǍល (at birth)។  

៥.២.២ យុទƑវធីិេធƛេីតសƎេសរ ៉ǒូȜសƎ 
េដីមƓេីធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ យុទƑវធិីេធƛីេតសƎេសរ ៉ូǒȜសƎ ែដលǇនពនƘល់កƒុងរបូǊពទ៤ី និងរូបǊពទ៥ី គ ឺ
កំពុងេƙបƙីǇស់សǍំប់េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ǄងំេǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល នងិកƒុងសហគមន៍េǷƙបេទស    

កមƕុƺ។ េតសƎរហ័សសƎង់ƽបីមុខ ែដលǋន sensitivity និង specificity កំរតិខƕស់ ƙតȪវǇនេƙបƙីǇស់សំǍប់េធƛីេǍគ 

វនិិចƄ័យរកេមេǍគេអស ៍ ។ Ƴរកត់សំƵល់ដ៏ǋនǒរៈសំƴន់េǆះគឺ េតសƎរហ័សរកេមេǍគេអដស៍ (HIV Assays) 

ƙតȪវេƙបីƺមួយសǁំកƻមេƽយេƺះពីចុងƙǋមៃដ។ េតសƎរហ័សទី១ (1st HIV Assay) ƙតȪវេƙបƙីǇស់េǷេសǏ 
HTS ៃនƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល និងសហគមន៍។ េតសƎរហ័សទី២និងទ៣ី (2nd HIV Assay and 3rd HIV arsay) ƙតȪវ
េƙបីƙǇស់ƺេតសƎបȦƅ ក់ ែដលƙតȪវអនុវតƎេǷេសǏ HTS ែដលǋនទǂីងំសƏិតេǷƺមួយេសǏ ART (HTS-ART)។ 

របូǊពƴងេƙƳមេនះ ǇនេរȢបǍប់អំពƳីរេធƛីេតសƎ (HIV Assays) រកេមេǍគេអដសǂ៍មលំƽប់ និងចនួំនេលីក
ែដលƙតȪវអនុវតƉ។  េតសƎរហ័ស (HIV Assays) Ǆងំបីមុខរមួǋន៖ 

 Assay 1 (A1)= Determinie HIV 1/2 

 Assay 2 (A2)= Stat-Pak HIV 1/2 
 Assay 3 (A3)= Unit-Gold HIV 1/2 

 ƙគប់សǁំកƻមƙតȪវេធƛីេតសƎេƽយេƙបី A1=Determine HIV1/2។                                          

o ចំេǉះសំǁកƻមែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន  (HIV-Negative)  ƙតȪវǍយƳរណ៍ǃ 

 HIV -អវជិƅǋន (HIV-Negative) 

o ចំេǉះសំǁកƻមែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV- ƙបតិកមƗ (HIV-Reactive) ƺមួយ Assay A1 គឹ
ƙតȪវេធƛីេតសƎបȦƅ ក់ƺមួយ Assay (A2) និង Assay (A3) េǷេសǏ HTS-ART។ 
  

របូǊពទី៤  បƷƟ ញអំពគីំនូសបƙំពȫញៃនƳរេធƛីេតសƎែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV- ƙបតិកមƗƺមួយ Assay A1 គឺ ƙតȪវ  
បȥƃូ នអតិថិជនពមីណƋ លសុខǊព ឬសហគមន៍េǵ េសǏ HTS-ART េដីមƓេីធƛីេតសƎǒេឡងីវញិƺមួយ Assay A1 
(Deteinine HIV 1/2)-Assay A2 (Stat-Pak HIV 1/2)និង Assay 3 (Uni-Gold HIV1/2)។ 

o ចំេǉះសំǁកƻមែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV- ƙបតិកមƗ (HIV-Reactive) ƺមួយ Assay A1(+) 

ប៉ុែនƎេតសƎ HIV-មិនƙបតកិមƗ (HIV- Non Reactive) ƺមួយ Assay A2 (-) [A1(+); A2(-)]  គƙឺតȪវ
ែតេធƛីេតសƎǒេឡងីវញិƺមួយ Assay A1 និង Assay A2 

 ƙបសិនេបី លទƑផលេតសƎែដលេធƛីេឡងីវញិ េឃញី A1 (+) និង  A2 (-) ƙតȪវǍយƳរណ៍ǃលទƑ

ផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន (HIV-Negative) 
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 ƙបសិនេបីលទƑផលេតសƎែដលេធƛីេឡងីវញិ េឃញី Assay A1(-) នងិ Assay A2 (-) ƙតȪវǍយ

Ƴរណ៍ǃ លទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន (HIV-Negative)  
 ƙបសិនេបី លទƑផលេតសƎែដលេធƛីេឡងីវញិ េឃញី Assay A1(+) និង Assay A2 (+) គƙឺតȪវេធƛី

េតសƎ HIV ƺមួយ Assay (A3): 

 ƙបសិនេបី លទƑផលេតសƎƺមួយ Assay 3  េឃញីHIV- វជិƅǋន [A1 (+);  
A2(+); A3 (+)]  គƙឺតȪវǍយƳរណ៍ǃ លទƑផលេតសƎ HIV- វជិƅǋន (HIV-
Positive) 

 ƙបសិនេបី លទƑផលេតសƎƺមួយ Assay 3  េឃញី HIV- Non Reactive (HIV-

Non Reactive) [A1(+)]; A2(+); A3(-)]  គƙឺតȪវǍយƳរណ៍ǃ លទƑផលេតសƎ 

HIV- មិនចǙស់ǎស ់(HIV Inconclusive) េហីយƙតȪវ៖ 

- បូមƻមអតិថិជននិង ƙតȪវេផƇីសំǁកƻមេǆះមក NCHADS េដីមƓេីធƛី 
  េតសƎ NAT; 
- ឬǁត់អតិថិជនេǕយƙតឡប់មកេធƛីេតសƎǒេឡងីវញិកƒុងរយៈេពល ១៤ ៃថƂ                                     

ƙបសិនេប ីមិនǕចេធƛីេតសƎ NAT េទេǆះ។  

 NCHADS/VCCT (NCHADS/VCCT TWG) កត់សំƵល់េឃញីǃ ƙបសិនេបី លទƑ
ផលេតសƎ HIV បǆƐ ប់ពី ១៤ៃថƂ េǷែតបȦƅ ក់ǃ [A1(+); A2(+); A3(-)] គƙឺតȪវ
ǍយƳរណ៍ǃ HIV- អវជិƅǋន (HIV-Negative) ។ 

 
របូǊពទី ៤. គំនូសបំƙពȫញៃនƳរេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍ែដលអនុវតƎន៍េǷƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល 
                នងិកƒុងសហគមន៍ 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

A1 (+) 
ǍយƳរណ៍ HIV- ƙបតិកមƗ 

បȥƃូ នេǵេធƛីេតសƎ 
បȦƅ ក់េǷេសǏ HTS-ART 

(A1; A2; A3) 

A1 (-) 
ǍយƳរណ៍ HIV- អវជិƅǋន 

េតសƎ HIV 

A1 
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របូǊពទី ៥. គំនូសបំƙពȫញ េដមីƓេីធƛេីǍគវនិិចƅ័យរកេមេǍគេអដស៍ចំេǉះមនុសƞេពញវយ័ 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

េធƛីេតសƎ 
A1 

A1 (+) 
លទƑផលេតសƎ HIV ƙបតិកមƗ 

A1 (-) 
ǍយƳរណ៍ǃ HIV អវជិƃǋន 

(HIV-negative) 

េធƛីេតសƎ 
A2 

A1 (+) A2 (+) A1 (+) A2 (-) 

េធƛីេតសƎǒេឡងីវញិ 
A1 និង A2 

A1 (+) A2 (+) 

A1 (-); A2(-) 
ǍយƳរណ៍ǃ HIV-អវជិƅǋន 

HIV-Negative 

A1 (+) A2 (-) 
ǍយƳរណ៍ǃ HIV- អវជិƅǋន 

(HIV-Negative) េធƛីេតសƎ 
A3 

A1 (+) A2 (+)  A3 (+) 

ǍយƳរណ៍ǃ HIV- វជិƅǋន 
(HIV-Positive) 

េƙƳយរយៈេពល១៤ៃថƇƙបសិនេបីលទƑផល
េតសƎ A1 (+) A2 (+) A3 (-) 

រǇយƳរណ៍ǃលទƑផលេតសƎអវជិƅǋន 
(HIV-Negative) 

A1 (+) A2 (+) A3 (-) 
ǍយƳរណ៏ǃលទƑផលេតសƎ 

HIV-មិនចǙស់ǎស់ 

(HIV-Inconclusive) 

ƙតȪវបȥƅូ នសំǁកƻមេǵេធƛេតសƎ 

NATេǷNCHADSឬេធƛេតសƎǒេឡង 

វញិេƙƳយរយះ១៤ៃថƂ ƙបសិនេបNAT 

មិនǕចេធƛǇន 
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៥.២.៣ ƳរេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដសច៍េំǉះកុǋរែដលƙបឈមនឹងជំងឆឺƚងេមេǍគេអដស ៍នងិកុǋរខƛះǕǓ 

របូតƏមƖ  
ǋនវធិីពីរែបបសំǍប់េធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍ចំេǉះកុǋរេǷƙបេទសកមƕុƺ៖ 

 េតសƎរហ័ស RDTs (េតសƎរកអងƀបដបិកſៃនេមេǍគេអដស៍) 
 េតសƎ HIV DNA PCR (HIV DNA proviral Detection Test) 

 

ƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ មុនេពលកំណត់ និងƸប់េផƎីមǊƚ មៗƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV គឺǋនǒរៈ

សំƴន់ǁស់ចំេǉះកុǋរផƐុកេមេǍគេអដស។៍ ដូចេនះ ƙគប់កុǋរ/េកƗងែដលƙបឈមនងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ƙតȪវែត
ទទួលǇនƳរេធƛីេតសƎ HIV DNA PCR េƽយǋនƳរƙពមេƙពȢងពឪីពុកǋƎ យ ឬǕǁពǚǇល។ វធីិǒȜសƎ HPITC 
គបƓអីនុវតƎចំេǉះកុǋរ/េកƗង េǷេពលមȜនƎីែថǄសុំខǊពកត់សំƵល់ǃពួកេគǋនសȦƈ /េǍគសȦƈ ែដលǉក់ព័នƑនងឹ
ជំងឺេអដស៍។ 
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៥.២.៣.១  ƳរេធƛីេǍគវនិិចƄយ័រកេមេǍគេអដសច៍េំǉះកុǋរǕយុេƙƳម១៨ែខƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគ      
េអដសេ៍ហីយកំពុងេǸេƽះǋƎ យ 
របូǊពទី ៦. គំនូសបំƙពȫញេធƛេីǍគវនិចិƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ចំេǉះǄរក/កុǋរ 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

HIV DNA PCR#1 

(េពលសំǍល) 
 

HIV DNA PCR#1 

វជិƅǋន(+) 

HIV DNA PCR#1 

អវជិƅǋន (-) 

HIV DNA PCR #2 
េǷǕយ៦សǇƎ ហ៍ 

HIV DNA PCR #2 
អវជិƅǋន(-) 

េធƛេីតសƉេសរូǒȜសƎេǷǕយុ៩ែខ 
 ƙបសិនេបលីទƑផលេតសƉវជិƅǋន

(+)ƙតȪវេធƛីេតសƎ HIV DNA PCR
បȦƅ ក់ 

 ƙបសិនេបលីទƑផលអវជិƅǋន(-) 
ƙតȪវេធƛេីតសƎ HIV DNA PCR#3 

េធƛេីតសƉេសរូǒȜសƎេǷǕយុ១៨ែខ 
 ƙបសិនេបលីទƑផលអវជិƅǋន(-) 
 បនƎបំេǸេƽះƽƎ យ 
  ƙតȪវេធƛេីតសƎ HIV DNA PCR#3 

េធƛេីតសƉ HIV DNA PCR 
េឡងីវញិ វជិƅǋន(+) 

HIV DNA PCR #2 (+) 
វជិƅǋន 

ǍយƳរណ៍ǃកុǋរ/េកƗងឆƚង

េមេǍគេអដស៍ 

HIV DNA PCR 

វជិƅǋន 

HIV DNA PCR 
បǆƐ ប់ពឈីប់េǸេƽះ 

រយះេពល៦សǇƎ ហ៏ 

HIV DNA PCR អវជិƅǋន 

HIV DNA PCR វជិƅǋន HIV DNA PCR បȦƅ ក ់ 
វជិƅǋន 

កុǋរមិនឆƚងេមេǍគេអដសេ៏ទ 

េតសƎរហ័ស(RDTs) 
វជិƅǋន 

កុǋរǇនឆƚងេមេǍគ 

េអដស៏ 
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របូǊពទ៦ី បƷƟ ញអំពយុីទƑវធិីេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ចំេǉះកុǋរǕយុេƙƳម១៨ែខ ែដលƙបឈមនឹងƳរឆƚង

េមេǍគេអដស៍៖ 
 ƙគប់កុǋរែដលǋនƳរƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍Ǆងំអស់ ǄមǄរេǕយេធƛីេតសƎ HIV DNA PCR េǷ 

   េពលសំǍល (At birth)(HIV DNA PCR # ១)   
 ƙបសិនេប ី េតសƎ HIV DNA PCR #១ ǋនលទƑផល HIV-វជិƅǋន គƙឺតȪវេធƛីេតសƎបȦƅ ក់Ǌƚ មៗ េƽយេត

សƎ HIV DNA PCR ƺមួយនឹងសǁំកƻមថƗី។ 
 ƙបសិនេបីេតសƎ HIV DNA PCR #១ ǋនលទƑផល HIV-អវជិƅǋន គមិឺនǋនន័យǃកុǋរមិនឆƚងេមេǍគ

េអដសេ៍ទ ដូចេនះƙតȪវេធƛីេតសƎ HIV DNA PCR េលកីទី២ (HIV DNA PCR # ២)េǷេពល កុǋរǋន
Ǖយុ៦សǇƎ ហ៍៖ 

o ƙបសិនេបីេតសƎ HIV DNA PCR # ២ ǋនលទƑផល HIV-វជិƅǋន គƙឺតȪវេធƛីេតសƎបȦƅ ក់Ǌƚ មៗ
េƽយេតសƎ HIV DNA PCR ƺមួយនឹងសǁំកƻមថƗី។ លទƑផលេតសƎ គបƓបីកƙǒយǃ 
HIV-វជិƅǋន។ 

o ƙបសិនេបីេតសƎ HIV DNA PCR # ២ ǋនលទƑផល  HIV-អវជិƅǋន គƙឺតȪវបȦƅ ក់ព ីǒƏ នǊពៃន
ƳរបំេǸេƽះǋƎ យ។ ចេំǉះកុǋរǕយុ៖ 
 ៩ែខ៖  (ƙបសិនេបីឈប់េǸេƽះǋƎ យរយៈេពល៦សǇƉ ហ៍កនƚងេǵ គឺកុǋរǓក់ពុំឆƚងេម

េǍគេអដស៍េទ បុ៉ែនƎកុǋរƙតȪវថិតកƒុងƳរǂមƽន) េហយីƙតȪវេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគ   

េអដស៍េƽយេតសƎ HIV អងƀបដបិកſេǷǕយុ៩ែខ៖ 
- ƙបសិនេបី លទƑផលេតសƎ HIV អងƀបដបិកſ HIV-វជិƅǋន គƙឺតȪវេធƛ ី
េតសƎ HIV DNA PCR េដបីƓបីȦƅ ក់ƺƸǇំច់។ 
- ƙបសិនេបីលទƑផលេតសƎ HIV អងƀបដបិកſ HIV-អវជិƅǋន គƸឺǇំច់ƙតȪវ 

េធƛីេតសƎ HIV DNA PCR #៣។ 
 ១៨ែខ៖ 

- ƙបសិនេបី លទƑផលេតសƎ HIV អងƀបដិបកſ HIV-វជិƅǋនគឺកុǋរǇនឆƚងេមេǍគ  
េអដស ៍

- ƙបសិនេប ីលទƑផលេតសƎ HIV អងƀបដបិកſ HIV-អវជិƅǋន គƸឺǇំច់ƙតȪវេធƛី េតសƎ 
HIV DNA PCR #៣ 

o ƙបសិនេបីេតសƎ HIV DNA PCR #៣ ǋនលទƑផល HIV-វជិƅǋន គƙឺតȪវេធƛីេតសƎបȦƅ ក់ Ǌƚ មៗ 

េƽយេតសƎ HIV DNA PCR ƺមួយនឹងសǁំកƻមថƗី។ លទƑផលេតសƎ គបƓបីកƙǒយǃ 
HIV-វជិƅǋន។  

o ƙបសិនេបីេតសƎ HIV DNA PCR  #៣ ǋនលទƑផល HIV-អវជិƅǋន គឺលទƑផលេតសƎគបƓ ី បក
ƙǒយǃ HIV-អវជិƅǋន។ 
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៥.២.៣.២  ƳរេធƛីេǍគវនិិចƄយ័រកេមេǍគេអដសចំ៍េǉះកុǋរǕយុេƙƳម ១៨ ែខ 
ƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ចំេǉះកុǋរកƒុងƙកȩមǕយុƴងេលីេនះ (កុǋរǕយុេƙƳម១៨ែខ ែដលេកីតពីǋƉ យ 
មិនដឹងពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស)៍ ƙតȪវែត៖ 
 

 Ƹប់េផƉីមេធƛីេតសƎ HIV រកអងƀបដិបកſចំេǉះǋƉ យ (គបƓអីនុវតƎគំនូសបƙំពȫញៃនƳរេធƛីេតសƎ HIV 
   េលីមនុសƞេពញវយ័) 

 ƙបសិនេបី លទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋន េǆះ គកុឺǋរǋនƳរƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍   

(អនុវតƎǂមƳរែណǆƙំតង់ចំនុច ៥.៣.២.១)។ 
 ƙបសិនេបី លទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន េǆះគឺកុǋរមិនឆƚងេមេǍគេអដស៍េទ។ 

 ƙបសិនេបǋីƉ យǒƚ ប់ ឬǇត់ខƚួន ƙតȪវេធƛីេតសƎ HIV DNA PCR ចំេǉះǄរក/កុǋរ៖ 
 ƙបសិនេបី លទƑផលេតសƎ HIV DNA PCR វជិƅǋន គǄឺរក/កុǋរǇនឆƚងេមេǍគេអដស៍។ 

 ƙបសិនេបី លទƑផលេតសƎ HIV DNA PCR អវជិƅǋន គឺǄរក/កុǋរមិនឆƚងេមេǍគេអដស៍  ។ 

៥.៣ ƳរផƎល់ƙបឺកǜេƙƳយេពលេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍ 
ƳរផƎល់ƙបឹកǜេƙƳយេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ គƺឺកិចƃសនƐǆសំƷត់ រǏងអƒកផƎល់ƙបឹកǜៃនេសǏ HTS ែដល
ǇនបណƉុ ះបǁƉ លƺមួយអƒកជំងឺ/អតថិជិន កƒុងេƵលបំណងជួយƵត់េǕយេចះេƽះƙǒយƺមួយនឹងលទƑផល   
េតសƎ HIV-វជិƅǋន ƙពមǄងំ ផƎល់ƳរƵƙំទចតិƎǒȜសƎ និងƳរបȥƅូ ន។ ƙគប់អƒកជងំឺ/អតថិិជនេƽយមិនគិតពីលទƑផល
េតសƎ គឺƙតȪវែតទទួលǇនƳរផƎល់ƙបឹកǜេƙƳយេពលេធƛីេតសƎ ែផơកេលីǒƏ នǊពៃនេǍគវនិិច័Ƅយ។ ƙគប់លទƑផលេតសƎƙតȪវ

ែតបƷƟ ញេǕយដងឹេƽយចǙសǎ់ស់។ 
 
លទƑផលេតសƎ HIV Ǖចƙបគល់េǕយអƒកជំងឺ/អតថិជិនƺបុគƀល ឬƺៃដគូ។ Ƶត់Ǖចេសƒីសុƺំពិេសស េǕយǋន
វតƎǋនរបសស់ǋជិកƙគȫǒរ មតិƎភ័ȜកƎជិតដតិ និងអƒកƵƙំទដៃទេទȢត េǷេពលƵត់ទទលួលទƑផលេតសƎ។ កƒុងករណី
េនះអƒកផƎលƙ់បឹកǜៃនេសǏ HTS ƙតȪវចǙសǃ់ សំេណីេនះ ពិតƺƳរេសƒីសុរំបស់អƒកជំងឺ/អតថិិជន។ 
 
៥.៣.១  ƳរផƎល់ƙបឺកǜេƙƳយេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ចំេǉះអƒកǋនលទƑផលេតសƎ 
             HIV-អវជិƅǋន (HIV-Negative)  

អƒកជំង/ឺអតិថជិនែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន ƙតȪវែតǇនទទួលព័ត៌ǋនǉក់ព័នƑនឹងសុខǊព និងលទƑផល
េតសƎ។ ព័ត៌ǋនǉក់ព័នƑនឹងសុខǊពƙតȪវរមូបȥƃូ លនូវƳរƙបឹកǜ អពំƳីរƳត់បនƏយƳរƙបƙពឹតƎែដលƙបឈមនឹងƳរឆƚង
េមេǍគេអដស៍ ƙពមǄងំ អនុǒសន៍អំពីƳរទទលួយកនូវƳរƙបƙពឹតƎែដលǋនលកſណៈបƷž រ រមួǋន ƳរេƙបីƙǇស់
េƙǒមអǆម័យេទȢងǄត់។  

 
កំណត់សំƵល់ដ៏សំƴន់េǆះ គរឺយៈែវងៃនƳរផƎល់ƙបកឹǜេƙƳយេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍មិនƸǇំច់េទȢតេទ 
េហយីក៏មិនែមនƺជំេរសីដ៏លơេǆះេទ េǷកƒុងបរបិទែដលǋនធនǅនតិច។ ចំេǉះគូៃដǋƒ ក់ែដលឆƚងេមេǍគេអដស៍ 

ƳរផƎល់ƙបឹកǜដល់អƒកǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន ƙតȪវបȥƃូ លƳរអប់រ ំអំពវីធិ ីនិងរេបȢបƙបƙពឹតƎែដលបƷž រƳរចំ
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លងេមេǍគេអដស៍ ƺពិេសស េǈƎ តេលីƳរេƙបីƙǇស់េƙǒមអǆម័យ។ ព័ត៌ǋនƺអបƓបរǋសំǍប់ផƎល់ƙបកឹǜេƙƳយ

េពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ƙតȪវរមួបȥƃូ ល៖ 
 ផƎល់លទƑផលេតសƎ និងƙǇប់ពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍។ 
 ពǊិកǜអំពីរយៈេពលចំហ េដមីƓǕីចេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសǒ៍េឡងីវញិចំេǉះអƒកǋនƳរƙបឈមខƕស់នឹង

ƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ។ 
 អប់រអំំពីƳរƳត់បនƏយនូវƳរƙបƙពឹតƎ ែដលƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគជងឺំេអដស៍េƽយទទលួយកƳរƙបƙពឹតƎ

ែដលǋនលកſណៈបƷž រ ƙពមǄងំ ែចកេƙǒមអǆម័យƙបសិនេបǋីន។ 
 ពǊិកǜអំពƳីរបȥƃូ ន និងƳរផǜǊƅ ប់ƺមួយេសǏបƷž រƳរចលំងេមេǍគេអដស៍ ដូចƺ េសǏ PEP ។ 

 ផƎល់ឱƳសដល់អƒកជំង/ឺអតិថជិនសរួសំនួរេផƞងៗ ឬƳរបំភƚ។ឺ 

៥.៣.១.១ េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡីងវញិេǷរយៈេពលចហំ 
េǷរយៈេពលចំហ  អƒកផƎល់េសǏ HTS គបƓគិីតពƸិរǁេǈƎ តេលីអƒកជំងឺ/អតិថជិនែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV- 
អវជិƅǋន េហយីǇនǍយƳរណ៍ǃ ថƗីៗេនះƵតǇ់នƙបƙពឹតƎƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍។  ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគ
េអដសǒ៍េឡងីវញិេǷរយៈេពលចំហ គបƓអីនុវតƎេǷរយៈេពល ៤េǵ៦សǇƎ ហ៍បǆƐ ប់ពីៃថƂ ែដលǇនƙបƙពឹតƎƙបឈម
នឹងƳរឆƚងេមេǍគ ។ ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិបែនƏមេទȢតេǷរយៈេពលចំហ គឺមិនសំƴន់េទ និងǆំ

េǕយខƅះƴƅ យធនǅន េƙǉះǃ អƒកជំងឺ/អតិថជិនƺេƙចីនǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន។            
 

៥.៣.១.២ េធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡីងវញិចំេǉះអƒកǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន                                                   
               (HIV-Negative) បុ៉ែនƎƵត់េǷែតƙបឈមខƖស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍  
ƙកȩមƙបឈមខƕសន់ងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ KP ǇនទទួលផលចំេណញពƳីរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិ 
ែដលǕចេǕយƵត់ǇនេធƛីេǍគវនិិច័ƄយǊƚ មៗ  មុនេពលកំណត់នឹងទទួលǇនចេំណះដឹងអំពីវǅិនƳរបƷž រƳរចំលង
េមេǍគេអដស៍ ។  WHO ǇនផƎល់អនុǒសន៍េǕយេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិǌ៉ងតិច ១ ƹƒ មំƉងចំេǉះ
ƙកȩម KP។ 

 

ǂǍងទី ១. ǊពញឹកƼប់ៃនƳរេធƛេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េឡងវញិ 

 

Ƴលៈេទសៈ េពលǁƙតȪវេធƛីេតសƉេឡងីវញិ ƙបេភទេតសƉ ǊពញឹកƼប់ 

ៃដគូរបស់អƒកដឹងǃ ឆƚងេមេǍគ

េអដស(៍HIV-positive) 

េƙƳយេពលƙបឈមនឹងƳរឆƚង 
េមេǍគេអដស៍ 

រយះេពល ៤ សǇƎ ហ៍ 
េតសƎរហ័សរកអងƀបដិបកſ េរȢងǍល់បីែខ 

ៃដគូរបស់អƒកមិនដងឹពǒីƏ នǊព
ៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍

េƙƳយេពលƙបឈមនឹងƳរឆƚងេម
េǍគេអដសរ៍យៈេពល ៤ សǇƉ ហ៍ 

េតសƉរហ័សរកអងƀបដបិកſ េរȢងǍល់៦ែខ 

ȜសƉីបំេរេីសǏកǒំនƎសបǙយ េƙƳយេពលƙបឈមនឹងƳរឆƚងេម េទƛរេតសƉ HIV-Syphilis េរȢងǍល់ ៦ ែខ 



     

43 
 

 

ែដលƙបឈមខƕស់បំផុតនឹងƳរ
ឆƚងេមេǍគេអដស៍ 

េǍគេអដសរ៍យៈេពល ៤ សǇƉ ហ៍ 

MSM/TG/PWID 
េƙƳយេពលƙបឈមនឹងƳរឆƚងេម

េǍគេអដសរ៍យៈេពល ៤ សǇƎ ហ៍ 
េទƛរេតសƉ HIV-Syphilis េរȢងǍល់ ៦ ែខ 

េƙƳយេពលរេំǎភផƚូវេភទ េǷរយៈេពល ៤ សǇƎ ហ៍ េតសƉរហ័សអងƀបដិបកſ  

ƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍
កƒុងƳរƷរ 

េǷរយៈេពល ៤ សǇƎ ហ៍ េតសƎរហ័សអងƀបដិបកſ  

អƒកជំងƳឺមេǍគ េǷរយៈេពល ៤ សǇƎ ហ៍ េទƛរេតសƉ HIV-Syphilis េរȢងǍល់ ៦ ែខ 

 

៥.៣.១.៣ េធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដសǒ៍េឡីងវញិចំេǉះេកƗងជទំងែ់ដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន 
(HIV-Negative)    
ព័ត៌ǋននិងƳរអប់រ ំ អពីំƳរƙបƙពឹតƎƙបកបេƽយសុខǋលǊព រមួǋន ƳរេƙបីƙǇស់េƙǒមអǆម័យƙតឹមƙតȪវ និង
េទȢងǄត់ ែដលǕចƳត់បនƏយƳរƙបƙពឹតƎែដលƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ នងិƳរបƷž រƳរǋនកូនែដលមនិ

ចង់Ǉន គǋឺនǒរៈសំƴន់ǁស់ ចំេǉះយុវវយ័ែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន។ ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគ    
េអដសǒ៍េឡងីវញិ គបƓពិីƸរǁƙបសិនេប ីេគǇនចូលរមួកƒុងƳរƙបƙពឹតƎែដលƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍។ 

 

៥.៣.១.៤ េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡីងវញិមុនេពលƸប់េផƎីមƳរពǚǇលេƽយ ឱសថ ARV                       
េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិមុនេពលƸប់េផƎីមƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV សំេǮដល់ƳរេធƛីេតសƎេលី
សំǁកƻមថƗីចំេǉះƙគប់បុគƀលែដលǇនេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរចួេហយីៗ កំពុងទទលួƳរពǚǇលជំងឺឱƳសនិយម ែដល

ƙតȪវអនុវតƎេƽយអƒកផƎលេ់សǏ HTS េផƞងƵƒ  េហយីែដលេƙបƙីǇស់យុទƑវធិីេធƛីេតសƎ ែតមួយមុនេពលƸប់េផƎីមƳរ
ពǚǇលេƽយឱសថ ARV។  ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិ គបƓអីនុវតƎេǷេសǏ HTS-ART េដីមƓǅីǆǃ 
បុគƀលǄងំអស់ែដលǇនទទួលƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV អសមួ់យជីវតិែដលមិនƸǇំច់េǆះេទ េƙǉះǕចǋន

ផលប៉ះǉល់ ខƅះƴƅ យធនǅន និងផលវǇិកៃនវបិតƎផិƚូវចិតƎចំេǉះƳរេធƛីេǍគវនិិច័ƄយមនិƙតឹមƙតȪវ ។ 
 
យុទƑវធិ ី ”Treat All” Ǉនអនុម័តƺផƚូវƳរេƽយƙកសួងសុƴភិǇលេǷƹƒ  ំ ២០១៦ ែដលបȦƅ ក់ǃ ƙតȪវƸប់េផƎីម     
Ǌƚ មៗƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV េƽយមនិគិតពីǒƏ នǊពៃនចំនួនេƳសិƳ CD4 េǆះេទ ចំេǉះអƒកជងំេឹអដស៍។ 

ǂមƳរអនុវតƎន៍ƺក់ែសƉង ƙកȩមƙគប់ƙគងពǚǇលជំងឺេអដស៍ƙតȪវƳរǌ៉ងតិច ៧ៃថƂ (ៃថƂេធƛីƳរ) េដីមƓទីទួលǇនƙគប់
ព័ត៌ǋនរបសអ់ƒកជំងឺែដលǉក់ព័នƑនងឹមុខƷររបស់េថƚីម ƙកេលȢន និងេǍគវនិិចƄ័យជំងឺរេបង ចំេǉះអƒកសងƞយ័ឆƚងេម
េǍគរេបង មុនេពលƸប់េផƎីមƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV។ ƳរƙបឈមនឹងƳរផƎល់េǍគវនិិចƄ័យៃនƳរឆƚងេមេǍគ  
េអដសមិ៍នƙតមឹƙតȪវ គបឺǁƉ លមកពកីហុំសបេចƃកេទស ឬកហុំសឆƀងរបសបុ់គƀលែដលƺƳរǇរមƖដ៏សំƴន់របស់    

អƒកផƎលេ់សǏ HTS។ 
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កំណត់សំƵល់ៈ WHO មិនផƎល់អនុǒសន៍េǕយេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិ េលីƙគប់អƒកជំងឺេអដសǄ៍ងំ
អស់ែដលកំពុងទទួលƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV េǆះេទ។ ឥទƑិពលៃនƳរពǚǇលេƽយ ឱសថ ARV កƒុងƳរ
លុបបǇំត់ƳរផលិតេឡងីវញិេមេǍគេអដស ៍ Ǖចរមួបȥƅូ លǄងំƳរបȜƷž ប េƽយƙបព័នƑƳរǉរែដលǇនផលតិអងƀ
បដិបកſកƒុងខƚួនមនុសƞ។ េហតុដូេចƒះ លទƑផលេតសƉ HIV-ƙបតិកមƗ ƙតȪវែតបកƙǒយេƽយƙបȩងƙបយត័ƒ និងយកចតិƎ
ទុកƽក់បំផុត។ អƒកជំង/ឺអតិថិជនែដលកំពុងទទួលǇនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ƙតȪវដងឹអំពីបȦƟ ƙបឈមនឹងƳរ
ផƎល់េǍគវនិចិƄ័យៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍មិនƙតឹមƙតȪវ ƙបសិនេបី Ƶត់មិននិǌយƙǇប់ǃ កំពុងពǚǇលេƽយឱសថ 
ARV េǆះេទ។ អƒកផƎល់េសǏ HTS  ƙតȪវសួរƙគប់អƒកជំង/ឺអតិថិជនǄងំអស់ ែដលមកេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǃ េតី
Ƶត់ǇនេធƛីេតសƎកនƚងមកឬេទ េតីǋនឆƚងេមេǍគេអដស៍ឬេទ េតីƵត់កំពុងទទួលƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV 
ឬេទ ឬមួយមិនǇនពǚǇលេƽយឱសថ ARV Ǆល់ែតេǒះ។ 
 

ដូចេនះ WHO ǇនផƎល់អនុǒសនេ៍Ǖយអƒកជំងឺ/អតថិិជនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិ េដីមƓេីផƐȣងǈƐ ត់

េមីលលទƑផលៃនƳរផƎល់េǍគវនិិចƄ័យៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ មុនេពលƸប់េផƎីមƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV។ 
ƙបសិនេបី ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិេƽយេƵរពǂមគំនូសបƙំពȫញរបសǃ់ƒ ក់ƺត ិ ǋនលទƑផល
អវជិƅǋនេǆះ គឺអƒកជងំ/ឺអតថិិជនមនិឆƚងេមេǍគេអដស៍េទ េហយីក៏មិនƙតȪវƸប់េផƎីមƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV ។  
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

៥.៣.២  េសǏេƙƳយេពលេធƛេីតសƎចំេǉះអƒកǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន (HIV-Negative)     
អƒកផƉលេ់សǏ HTS ែដលǇនបណƉុ ះបǁƉ លƙតឹមƙតȪវ គƙឺតȪវចងƸនូំវេƵលƳរណ៍ ៥ C ែដលƺអនុǒសន៍របស់អងƀ
ƳរសុខǊពពិភពេǎក WHO ƺពិេសស េǈƉ តេលីលទƑផលេតសƎƙតឹមƙតȪវមុននឹងផƉល់លទƑផលេតសƉ HIV-ƙបតិកមƗ
ជូនអƒកជំង/ឺអតថិិជន។ អƒកផƉល់េសǏ HTS ƙតȪវផƉល់ǒរចǙស់ǎស់ អំពƳីរបȥƅូ នអƒកជំងឺ/អតិថជិនេǵេធƛីេតសƉ
បȦƅ ក់េǷេសǏ HTS-ART។ 

 
ǒរƺអបƓបរǋ ចំេǉះអƒកជំងឺ/អតិថជិន ែដលǋនលទƑផលេតសƉ HIV-ƙបតិកមƗ េǷេសǏផƉល់ƙបឹកǜេƙƳយេពលេធƛី
េតសƉ រមួǋន៖ 

 ពនƘលច់Ǚស់ǎសអ់ំពលីទƑផលេតសƉ (ឧǄហរណ៍៖ េនះគឺƺលទƑផលៃនƳរេធƛីេតសƉេលីកទី១ ែតប៉ុេǁƍ ះ អƒក

ƙតȪវេǵេធƛីេតសƉបȦƅ ក់រកេǍគវនិចិƄ័យេǷេសǏ HTS-ART ƺបនƎេទȢត។ 
 ព័ត៌ǋនចǙស់ǎស់អំពីតំរវូƳរៃនƳរេធƛីេតសƉបȦƅ ក់េǷៃថƂដែដល និងផលចំេណញៃនƳរទទួលǇនǊƚ មៗ

ƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV ƙបសិនេប ីលទƑផលេតសƉ HIV-វជិƅǋន។ 
 ព័ត៌ǋនចǙស់ǎស់ǉក់ព័នƑនឹងǒរៈសƴំន់ៃនƳរេធƛីេតសƉរកេមេǍគេអដសចំ៍េǉះៃដគូ។ 

 
កំណត់សំƵល់ដ៏ǋនǒរៈសំƴន់េǆះ គឺអƒកផƉល់េសǏ HTS ƙតȪវកត់សƵំលនូ់វǕរមƗណ៍របស់អƒកជងឺំ/អតិថិជន ែដល
ǋនលទƑផលេតសƉ HIV-ƙបតិកមƗ ដូចេនះ អƒកផƉល់េសǏ HTS ƙតȪវផƉល់ƙបឹកǜដល់Ƶត់េǕយǋនǊពកក់េǤƉ ƺមួយ

នឹងលទƑផលេតសƉ HIV និងេចះេƽះƙǒយនូវƳររជួំលចិតƎរបស់Ƶត់។ 
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៥.៣.៣ េសǏេƙƳយេពលេធƛេីតសƎចំេǉះអƒកǋនលទƑផលេតសƎ HIV-មិនចǙសǎ់ស ់

             (HIV-Inconclusive) ឬ ្លទƑផលេតសƎមិនǄន់ǇនបȦƅ ក់ 
លទƑផលេតសƉ HIV-មិនចǙស់ǎស់ (HIV-Inconclusive/Indeterminate) ǋនន័យǃ លទƑផលេតសƉ HIV េលកីទី

១ មិនǄន់ǇនបȦƅ ក់េƽយេតសƉរហ័ស RTDs ƺបនƉបǆƐ ប់ (ឧǄហរណ៍៖ េតសƎៃនƳរƙǒវƙƺវǋនលទƑផល HIV-
ƙបតិកមƗ A1(+)  បុ៉ែនƎេតសƎបȦƅ ក់ǋនលទƑផល HIV-មនិƙបតិកមƗ A2 (+) ឬេតសƎទ១ី និងេតសƎទ២ី ǋនលទƑផល 
HIV-ƙបតិកមƗ  [A1(+); A2 (+)] បុ៉ែនƎេតសƎទ៣ី ǋនលទƑផល HIV-មិនƙបតិកមƗ A3 (-)។ អƒកជងឺំ/អតិថិជនែដល

ǋនលទƑផល HIV-ƙបតិកមƗ គបƓƙីǇប់Ƶត់េǕយដឹងǃ េǍគវនិចិƄ័យចុងេƙƳយមនិǕចƙǇប់េǷៃថƂេនះេទ េហយីអƒក
ƙតȪវƙតឡប់មកេធƛីេតសƎǒេឡងីវញិកƒុងរយៈេពល ១៤ៃថƂ េដីមƓបីȦƅ ក់នូវǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ឬƙតȪវបូម
ƻមƵត់ និងបȥƅូ នសំǁកƻមេǆះមក NCHADS េដីមƓេីធƛីេតសƎ NAT។ កƒុងករណីេនះ បុគƀលឬៃដគូǋនƳរ
ǅƚ ក់ទឹកចិតƎ នងិǋនǊពƙចបូកƙចបល់ ដូចេនះƵត់ƙតȪវƳរនូវƳរពនƘល់ចǙសǎ់ស់ និងដំបូǆƗ នេដីមƓចូីលរមួេធƛ ី   

េតសƎƺបនƎ។ 

៥.៣.៤ េសǏេƙƳយេពលេធƛេីតសƎចំេǉះអƒកǋនលទƑផលេតសƎ  HIV-វជិƅǋន (HIV- Positive)   
Ǎល់ƳរផƉល់ƙបឹកǜេƙƳយេពលេធƛីេតសƎ គបƓƺីមជƆមណƋ លអតិថិជនែដលƙតȪវេឆƚីយតបេǵនឹងតំរវូƳរƺក់ែសƉងរបស់
បុគƀល ឬៃដគូ។ អƒកជងឺំ/អតថិិជនǋនƳរលǇំកកƒុងƳរទទលួយកព័ត៌ǋន ឬƳរផƎល់ƙបឹកǜែដលǇនផƉល់េƽយអƒក
ផƉល់េសǏ HTS ែដលǇនបណƉុ ះបǁƉ លƙតឹមƙតȪវកƒុងកិចƃƙបជំុែតមយួេលកីេǆ ះេទ ដូចេនះ ƳរផƉល់ƙបឹកǜេǷកិចƃƙបជំុ
ƺបនƉបǆƐ ប់ គƸឺǇំច់ǁស់។ 

ǒរƺអបƓបរǋសំǍប់ផƉល់ƙបឹកǜ េƙƳយេពលេធƛីេតសƎ រមួǋន៖ 
 ពនƘលច់Ǚស់ǎសអ់ំពលីទƑផលេតសƉ និងេǍគវនិិចƄ័យ។ 
 ƵƙំទចិតƎǒȜសƎេដីមƓបីនƉƳររសេ់ǷកƒុងǊពវជិƅǋនƺមួយនឹងǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍។ 
 ព័ត៌ǋនចǙស់ǎស់ អំពីផលចំេណញៃនƳរទទួលǇនǊƚ មៗƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV         

ទីកែនƚងǁ និងចុះេƻƗ ះរេបȢបǁ េǷេសǏពǚǇលដ៏ǋនǒរៈសƴំន់េនះ។  
 ǒរៈសំƴន់ៃនƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV ែដលƺប់ǎប់ ƙតឹមƙតȪវ និងេទȢងǄត់។ 
 Ƴរបȥƅូ នដ៏សកមƗǂមេពលកំណត់ƺក់ǎក់េǵទទួលƳរƵƙំទែផƒកសងƀម េǷកƒុងសហគមន៍។ 

 ព័ត៌ǋនចǙស់ǎស់ អំពីេតីេធƛីដូចេមƉចេដីមƓបីƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស ៍រមួǄងំƳរ Ƴត់បនƏយƳរ
ƙបឈមនឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ǂមរយៈƳរេƙបƙីǇស់េƙǒមអǆម័យ ƙតឹមƙតȪវ នងិេទȢងǄត់ និង
ƳរលុបបំǇត់េមេǍគេអដស។៍ 

 ពǊិកǜ អពំីលទƑǊពៃនƳរƙǇប់ពីលទƑផលេតសƎ និងបȦƟ ƙបឈមƙពមǄងំផលƙបេǌជន៍ៃនƳរ

នǌិយƙǇប់ពីលទƑផលេតសƎដល់ែដគូ ឬគូǄងំពរីǆក់។ 
 ពǊិកǜអំពីេតីƙតȪវេលីកទឹកចតិƎ និងផƎល់ƳរេធƛីេតសƎេមេǍគេអដស៍រេបȢបǁដលែ់ដគូរមួេភទ និង

កូនេǩរបសអ់ƒកជំងឺ/អតិថជិនែដលǋនលទƑផលេតសƉ HIV-វជិƅǋន។ 
 

Ǌពតក់សƚុតេǷេពលទទួលǇនលទƑផលេតសƉ HIV-វជិƅǋន ǕចƺƳរលំǇកចេំǉះអƒកជំងឺ/អតិថជិនកƒុងƳរទទួល
យកលទƑផលេតសƉដូចេនះ អƒកផƉល់េសǏ HTS ƙតȪវផƎល់ƳរƵƙំទƺƸǇំច់ែដលេធƛីេǕយរេំភីបចិតƎដូចƴងេƙƳមេនះ៖ 
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 ផƉល់េពលេវǎជូនអƒកជំងឺ/អតិថិជន េដមីƓពិីƸរǁេលីលទƑផលេតសƉ HIV ។ 

 ជួយដល់អƒកជងំឺ/អតិថិជនេǕយៃលលកេƽះƙǒយǊពតក់សƚុតរបស់Ƶត់ ចំេǉះលទƑផលេតសƉ 
HIV-វជិƅǋន។ 

 ពǊិកǜ អពីំƳរƙពȫយǇរមƖែដលេកីតេឡងីǊƚ មៗ របស់អƒកជងំឺ/អតិថជិនេƽយផƎល់ƳរƵƙំទចិតƎ

ǒȜសƎ និងផƎល់ព័ត៌ǋនដល់Ƶត់អំពវីតƎǋនរបស់បǁƉ ញសងƀមែដលផƉល់េសǏƵƙំទǊƚ មៗ ។ 
 ពǊិកǜ និងផƎលដំ់បូǆƗ នដល់បុគƀលǁែដលǋនឧបសគƀកƒុងƳរទទួលǇនǊƚ មៗƳរពǚǇល

េƽយឱសថ ARV ដូចƺ មេធǚǇយេធƛីដំេណីរ Ƴរេរសីេអីងǋ៉ក់Ʒយ ។ល។ 
 ǏយតំៃលេលីƳរƙបឈមនឹងអំេពីហងឹǜដល់ៃដគូរមួេភទ រមួǄងំ សុវតƏិǊពផƚូវƳយចំេǉះȜសƎី។ 

 ǏយតំៃលេលីƳរƙបឈមនឹងƳរេធƛីអតƎƶដ Ƴរǅƚ ក់ទកឹចតិƎ និងបȦƟ ផƚូវចិតƎេផƞងេទȢតែដលƺផល
វǇិកៃនលទƑផលេតសƉ HIV-វជិƅǋន។ 

 េលីកទឹកចតិƎ និងអនុȥƈតƎេǕយអƒកជងំ/ឺអតិថជិន សួរសំនួរបែនƏម ឬេលីកេឡងីនូវƳរǇរមƖេផƞង   
េទȢត។ 

៥.៣.៥ ƳរនិǌយƙǇប់េǕយដឺង អំពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍
ƳរសេំរចចិតƎកƒុងƳរនិǌយƙǇប់េǕយដឹងពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ គƺឺបȦƟ ǂនតឹងចំេǉះបុគƀល ែដល
ǋនលទƑផលេតសƉ HIV-វជិƅǋន។ ƙបេភទែដលǕចទទួលយកǇនកƒុងƳរនǌិយƙǇប់េǕយដងឹពីǒƏ នǊពៃនƳរ
ឆƚងេមេǍគេអដសǋ៍នបីែបបរមួǋន៖ 

 ƳរƙǇប់េǕយដងឹពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ដល់ែដគូរមួេភទ សǋជកិƙគȫǒរ   និងមតិƎភ័ȜកƎ

ជតិសƒទិƑ៖ 
េពលǁអƒកជំងឺ/អតិថិជនǇនដងឹអំពីលទƑផលេតសƉ HIV-វជិƅǋន Ƶត់ƙតȪវƳរេពលេវǎ េដីមƓទីទួល
យក និងយល់ƙពមេលលីទƑផលេតសƉេនះ មុនេពលƵត់សំេរចចិតƎនឹងƙǇប់ព័ត៌ǋនេនះដល់អƒកដៃទ 
ដូចេនះƵត់ƙតȪវƳរƙបឹកǜចǙស់ǎស់ អំពីƳរនǌិយƙǇប់ េǕយដឹងពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគ 

េអដស។៍ ƳរនǌិយƙǇប់េǕយដឹងពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ Ǖចǋនផលចំេណញដល់
ៃដគូរមួេភទ បុ៉ែនƎក៏ƙតȪវគិតពិƸរǁ េលបីរបិទសងƀមរបស់បុគƀលេǆះែដរ។ កƒុងករណីេនះ អƒកផƉលេ់ស
Ǐ HTS ែដលǇនបណƉុ ះបǁƉ លƙតȪវǏយតៃំលេលីƳរƙបឈមនឹងអំេពីហងឹǜបងžេƽយែដគូ និងេធƛីƳរ
បȥƅូ នេƽយសមរមƘ ƙបសិនេបƸីǇំច់។ 

 ƳរនǌិយƙǇប់ពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ដលៃ់ដគូរមួេភទរបសអ់ƒកជងំ/ឺអតថិជិនេƽយ
អƒកផƉលេ់សǏ HTS ែដលǇនបណƉុ ះបǁƉ ល 
អƒកផƉលេ់សǏ HTS ែដលǇនបណƉុ ះបǁƉ លƙតȪវយល់ពǕីរមƗណ៍ របស់អƒកជងឺំ/អតថិិជនែដលǕច
ទទលួឥទƑិពលៃនលទƑផលែដលពំុអំេǁយផលៃនƳរនិǌយ ƙǇប់ពីលទƑផលេនះដូចƺ៖ Ƴរ

េរសីេអីង Ƴរǋ៉ក់Ʒយ អំេពីហងឹǜ ƳរេǇះបង់េƸល ឬ Ƴរƽក់គុក។  អƒកជំង/ឺអតិថជិនƙបេភទ
េនះ ƙតȪវƳរƸǇំច់នូវƳរផƎល់ƙបឹកǜបែនƏមǄងំ មុននិងេƙƳយេពលេធƛីេតសƎ។ 
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 ƳរនǌិយƙǇប់ពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ ដល់មȜនƎីសុƴភិǇលែដលផƉល់េសǏែថǄំ

ពǚǇលជូនអƒកជងំ/ឺអតថិិជនែដលǋនលទƑផលេតសƉ HIV-វជិƅǋនេƽយអƒកផƉល់េសǏ HTS ែដល
ǇនបណƉុ ះបǁƉ ល 
េដីមƓǅីǆដល់ƳរពǚǇលេǕយǇនសមƙសប អƒកផƉលេ់សǏ HTS ƙតȪវƙǇប់អƒកជំងឺ/ អតថិិជន ǃ

Ƶត់នឹងនិǌយƙǇប់ƙគȪេពទƘពីលទƑផលេតសƉ HIV-វជិƅǋន េƙƳមលកſ័ណƋ េវជƅǒȜសƎតឹងែតងែដល                                                                                             
ǋនផលចំេណញដល់ពកួƵត់។ ƳរនǌិយƙǇប់ពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍ƺពិេសស
េនះ ƙតȪវេƵរពសិទƑិƺមូលƽƑ នរបស ់អƒកជំង/ឺអតិថិជន េƽយេǈƎ តេលីǊពឯកជន នងិƳររកǜƳរ
សំƷត់នូវǍល់ព័ត៌ǋនេវជƅǒȜសƎǄងំអស។់  ដំេណីរƳរៃនƳរនǌិយƙǇប់ពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚង 

េមេǍគេអដស៍ គបƓែីផơកេលីេសចកƉី ែណǆƺំតិអំពƳីរេធƛីេǍគវនិិច័Ƅយ និងƳរពǚǇលេƽយឱសថ 
ARV ចំេǉះកុǋរនិងវយ័ ជំទង់េǷƙបេទសកមƕុƺƹƒ  ំ២០១៥។ 

៥.៣.៦ ƳរផƎលƙ់បឺកǜ េƙƳយេពលេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍ចេំǉះƙកȩម KP 
 អƒកផƎល់េសǏ HTS ែដលǇនបណƎុ ះបǁƎ លƙតȪវផƎល់ƙបកឹǜǌ៉ងលơតិលơន់ េƙƳយេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ រមួ 
ǄងំƳរផƎល់ƙបឹកǜƺបនƎបǆƐ ប់ ែដលǕចបេងžីនǌ៉ងខƕស់នូវǊគរយចុះេƻƗ ះ េǷេសǏែថǄពំǚǇលជំងឺេអដស ៍
ចំេǉះƙកȩមƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគេនះ។  ƙកȩមƙបឈមខƕស់នឹងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ែដលǋនលទƑផលេតសƉ 
HIV-វជិƅǋន ƙតȪវƳរƸǇំច់ƳរផƎល់ƙបឹកǜនិងេសǏƵƙំទពីមិតƎភ័ȜកƎ េដមីƓេីƽះƙǒយនឹងǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគ 
េអដស ៍ƙពមǄងំ ǕចទទួលǇនេសǏែថǄពំǚǇលបនƎជំងឺេអដស៍។                                                                                             

៥.៣.៧ ƳរផƎលƙ់បឹកǜេƙƳយេពលេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍ចេំǉះគូǄងំពីរǆក់និងៃដគូ អƒកផƐុកេមេǍគ    

េអដស ៍
ƳរផƎល់ƙបឹកǜដល់គូǄងំពីរǆក់ ǄមǄរបែនƏមនូវƳរបណƎុ ះបǁƎ លនិងចំេណះដឹង ែដលេធƛីឲƘƳន់ែតƙបេសីរេឡងី 
នូវƳរផƎល់ƙបឹកǜ។  អƒកផƎល់េសǏ HTS ǕចǋនƳរពិǇកខƚះៗកƒុងƳរផƎល់ƙបឹកǜ េƙƳយេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគ   
េអដសចំ៍េǉះគូែដលǋនǋƒ ក់ǇនឆƚងេមេǍគេអដស៍ ពេីƙǉះƵត់ǋនƳរលំǇកកƒុងƳរពនƘល់អពីំលទƑផលេតសƎ 
HIV-វជិƅǋន េហយីគូǄងំពីរǆក់ក៏ពិǇកនឹងអត់ធƗត់កƒុងƳរទទួលយកនូវǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍េនះ។ អƒក

ផƎល់េសǏ HTS ែដលǇនបណƎុ ះបǁƎ លƙតȪវǅǆǃ ៃដគូែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV វជិƅǋន (HIV-Positive) 

នឹងǇនចុះេƻƗ ះេǷេសǏែថǄនំិងពǚǇលជំងឺេអដស៍ េហយីទទួលǇនǊƚ មៗƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV។     

ទនឹƐមនងឹេនះ អƒកផƎល់េសǏ HTS ƙតȪវǅǆǃ ៃដគូែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន (HIV Negative) ƙតȪវែត
ទទួលǇនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េលកីេƙƳយៗេទȢត។ បែនƏមេលីេនះ វǅិនƳរបƷž រƳរចំលងេǍគេអដសគ៍បƓី
ពនƘលឲ់ƘǇនេកǙះកǙយ ដលគូ់Ǆងំពីរǆក់ដូចƺ ƳរេƙបីƙǇស់េƙǒមអǆម័យ និងƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV 

ƺបǎ់ប់ េទȢងǄត់ និងƙតឹមƙតȪវ េដមីƓលុីបបǇំត់ƳរបេងžីតេមេǍគេអដស៍កƒុងខƚួន។   

៥.៣.៨ ƳរផƎលƙ់បឹកǜេƙƳយេពលេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ចំេǉះȜសƎǋីនៃផƐេǉះ 
ǒរǄងំǔយដូចƴងេƙƳមគបƓបីែនƏមេǵេលនីǌិម(សƎង់ƽ) ៃនǒរែដលǇនពពិណ៌ǆចំេǉះអƒកែដលǋនលទƑ
ផលេតសƎ HIV- វជិƅǋន(HIV- Positive) និងƙតȪវេƙបីចំេǉះȜសƎីǋនៃផƐេǉះែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV- វជិƅǋន 
(HIV- Positive)៖ 
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 គំេǍងៃនƳរសǍំលកូន៖  អƒកផƎល់េសǏ  HTS ƙតȪវេលីកទកឹចិតƎȜសƎីǋនៃផƐេǉះ ែដលឆƚងេមេǍគ   

េអដសេ៍ǕយសǍំលកូនេǷƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល ែដលǋនេសǏពǚǇលេƽយឱសថ ARV េដីមƓី

សុខǊពខƚួនƵត់ និងទទលួǇនលǙក់ៃនេសǏបƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ពីǋƎ យេǵកូន 
(PMTCT)។ 

 ទទលួǇនƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV៖ ƙកȩមអƒកƙគប់ƙគងពǚǇលេƽយឱសថ ARV ƙតȪវ    

ផƎល់Ǌƚ មៗƳរពǚǇលេƽយឱសថ ARV  ជូនȜសƎǋីនៃផƐេǉះែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋន 

(HIV- Positive) ƙពមǄងំ ផƎល់ƳរពǚǇលបƷž រេƽយឱសថ ARV ដល់ǄរកែដលƙបឈមនឹងƳរ 
ឆƚងេមេǍគេអដសេ៍ដីមƓបីƷž រƳរចំលងេមេǍគេអដស៍ពីǋƎ យេǵកូន(PMTCT)។ 

 ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ដល់ៃដគូ៖  អƒកផƎលេ់សǏ HTS ƙតȪវពនƘល់អំពីǒរៈសំƴន់ៃនƳរេធƛី  
េតសƎរកេមេǍគេអដស៍កƒុងចំេǁមៃដគូ និងផƎល់ពត៌័ǋនអំពី េតីកែនƚងǁែដលǋនេសǏេធƛីេតសƎ
រកេមេǍគេអដស។៍ 

 ƙតȪវǅǆដល់ƳរពិនិតƘƙǒវƙƺវរកេǍគសȦƈ ជំងរឺេបង។  

៥.៤ ƳរផǜǊƅ ប់ƺមួយេសǏបƷž រ-ែថǄនិំងពǚǇលជំងេឺអដស ៍  
ƳរផǜǊƅ ប់និងទំǆក់ទំនងƺមួយƳរែថǄនិំងពǚǇលជំងឺេអដស៍ គƺឺរេបȢបឬវធីិៃនសកមƗǊពនិងដំេណីរƳរេដីមƓ ី
Ƶƙំទដល់អƒកែដលǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េហយីែដលǋនលទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋន(HIV-Positive) េǕយ 
ǇនចូលរមួេƙបƙីǇសេ់សǏបƷž រ ែថǄ ំ និងពǚǇលជងឺំេអដស៍ ែដលសមƙសបេǵនឹងǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគ    
េអដស។៍ ដូេចƒះ ƳរផǜǊƅ បƺ់មួយេសǏសមƙសបែផơកǂមេǍគវនិិច័ƄយគƺឺកǂƎ គនƚឹះៃនេƺគជ័យរបស់កមƗវធិ ី HTS។  

ចំេǉះអƒកផƐុកេមេǍគេអដស៍ƳរផǜǊƅ ប់េសǏ ƙតȪវែតƸប់េផƎីមពីដǁំក់ƳលៃនƳរេធƛីេǍគវនិច័ិƄយរកេមេǍគេអដស៍
ដល់ដǁំក់ƳលចុះេƻƗ ះទទួលǇនƳរែថǄនិំងពǚǇលជំងឺេអដស៍ និងេសǏែថǄសុំខǊពដៃទេទȢត។ ƙគប់អƒក 
ផƎល់េសǏ HTS Ǆងំអស់ǋនǊរៈកិចƃទទួលខុសƙតȪវេƽយǅǆǃ អƒកជំងឺ/អតិថជិនƙតȪវǇនǊƅ ប់ទǆំក់ទំនងេǵ
ទទួលេសǏសមƙសប កƒុងƳរបƷž រ ែថǄនំិងពǚǇលជំងេឺអដស៍។  ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ និងដងឹពីេǍគវនិិច័Ƅយ 

HIV- វជិƅǋន(HIV Positive) ǋនតំៃលលុះƙǂែតǏផǜǊƅ ប់ទំǆក់ទំនង ƺមួយេសǏេផƞងៗេទȢត ដូចƺ៖ 
 េសǏែថǄនិំងពǚǇលជំងឺេអដស៍ នងិជំងឺេផƞងេទȢត 
 េសǏបƷž រជំងេឺអដស ៍
 េសǏែថǄសុំខǊពǋǂ និងǄរករមួǄងំេសǏសុខǊពបនƎពូជ េសǏពនǚកំេណីត/ែផនƳរƙគȫǒរ 

េសǏ PMTCT និងេសǏ STI 
 ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ចំេǉះៃដគូ និងសǋជិកƙគȫǒរ រមួǄងំ Ƴរកត់ƙǂនិងǂមរកៃដគូ

េដមីƓេីធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍(PNTT) 

 េសǏផƎលƳ់រƵƙំទែផƒកចិតƎǒȜសƎ និងសងƀម 
 េសǏេវជƅǒȜសƎǉក់ព័នƑេផƞងេទȢត ដូចƺ មនƐីរពិេǒធន៍ យនƎƳរបចƃុបƓនƒៃនƳរផǜǊƅ ប់ƺមួយេស

ǏបƷž រចំលងេមេǍគេអដស៍ េសǏែថǄនំិងពǚǇលជំងឺេអដស៍ǇនបƷƟ ញកƒុងរូបǊព៦៖ 
 ƳរខិតខំƙបឹងែƙបងបែនƏមេទȢត គƺឺƳរƸǇំច់េដីមƓផីǜǊƅ ប់ទǆំក់ទំនងអƒកǋនលទƑផលេតសƎ 

HIV ƙបតិកមƗ (HIV Negative) េǷេសǏ HTS ǄងំកƒុងƙគឹះǒƏ ន និងកƒុងសហគមន៍ េǵេសǏេធƛីេត
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សƎ បȦƅ ក់រកេមេǍគេអដស៍ែដលǋនទីǂងំƺមួយេសǏបពǚǇលេƽយឱសថ ARV (HTS-ART) 

េដមីƓេីធƛីេតសƎបែនƏមេទȢត នងិបȦƅ ក់េǍគវនិិច័Ƅយជងំេឺអដស៍។ ចំេǉះអƒកែដលǋនលទƑផលេǍគ  
វនិិច័Ƅយ HIV វជិƅǋន(HIV Positive) ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិ គƺឺƳរƸǇំច់
េដមីƓេីផƐȣងǈƐ ត់លទƑផលៃនƳរេធƛីេǍគវនិិច័ƄយរកេមេǍគេអដស៍ មុនេពលƸប់េផƎីមƳរពǚǇលេƽយ     

ឱសថ  ARV។  

 ƙគប់អƒកǋនលទƑផលេតសƎ HIV វជិƅǋន(HIV Positive) Ǆងំអស់ƙតȪវƳរផǜǊƅ ប់Ǌƚ មៗ ƺមួយ 
េសǏែថǄ ំ និងពǚǇលជំងឺេអដស៍ េដីមƓបីេងžីនƺអតិបរǋិនូវផលƙបេǌជន៍ៃនƳរពǚǇលេƽយ

ឱសថ ARV។ 

 េǷƙសȩកƙបតិបតƎិនមួីយៗជំនួយƳររបស់អƒកសំរបសរំលួសកមƗរុករកករណីឆƚងេមេǍគេអដស(៍CMA) 

និងអƒកƙគប់ƙគងករណីឆƚងេមេǍគេអដស៍(Case Manager) េធƛីƳរǌ៉ងសơិតរមួតƺមួយƙកȩម 
HTS-ART និងƙគប់អƒកផƎល់Ƴរƙគប់ƙគងេលីករណីឆƚងេមេǍគេអដស៍(CMP)េǷǍល់េសǏ HTS Ǆងំ
កƒុងƙគឹះǒƏ ន និងកƒុងសហគមន៍ េដីមƓǅីǆǃ អƒកជំងឺ/អតថិជិនǇនផǜǊƅ ប់ទǆំក់ទំនងƺមយួេស
Ǐǉក់ព័នƑេផƞងេទȢត ដូចƺ េសǏេធƛីេតសƎរកេǍគវនិិច័Ƅយជងំេឺអដស ៍ េសǏបƷž រនិងែថǄពំǚǇល 

ជំងឺេអដស៍ នងិ េសǏសុƴភិǇលដៃទេទȢតǂមតំរវូƳរ។  
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របូǊពទី ៧. ƳរផǜǊƅ ប់ទǆំក់ទនំង រǏងេសǏ HTS េǵនឹងេសǏ បƷž រ ែថǄ ំនិង ពǚǇលជងឺំេអដស៍ 

 

 
មនƐីរេពទƘបែងơក/មនƐីរេពទƘៃនអងƀƳរមិនែមនរƽƑ ភិǇល    (NGO) 

  
េសǏHTS េƽយជូសƻមេǷចុងƙǋមៃដ(េធƛីេǍគវនីិចƄ័យ 
រកេមេǍគេអដស៍) 

  
 េសǏ ART 

(Treat All) 

 
េសǏសុƴភិǇលេផƞងេទȢត 

 
 

 
 

      walk in 

 

 
 
 

សហគមន៍/ភូម ិ

 KP 

 ƙកȩមƷយរងេƙƵះ 
 ƙកȩមចណុំចៃនƙបƺ

ជនទូេǵ 

 
 

  មណƋ លសុខǊព 

េសǏHTSេƽយេƺះƻម

េǷចុងƙǋមៃដ(ƙǒវƙƺវរក
ករណីឆƚងេមេǍគេអដស៍ 

CMA /Case Manager 

 េសǏពǚǇលជំងឺរេបង 
 គƚីនិក STI 
 េសǏ PMTCT 
 PNTT at ART  
 េសǏបƷž រƳរចំលងេម

េǍគេអដស ៍
 េសǏƵƙំទចិតƎǒȜសƎ

និងសងƀម 
 មនƐីរពិេǒធន៍ 

េសǏ HTS េǷកƒុងសហគមន៍
េƽយជួសƻមេǷចុងƙǋម
ៃដ(សិកǜƙǒវƙƺវរកករណី
ឆƚងេមេǍគេអដស៍) 

walk in 

ƙបសិនេប 

HIV-ƙបតិកមƗ 

ƙតȪវបȥƅូ ននិង

ǂមƽន 
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ជពំកូ ៦. ƳរǅǆគណុǊពេសǏេធƛេˬតសƎរកេមេǍគេអដស ៍

 

ƳរƙបតិបតƎិេដីមƓǅីǆគុណǊពេសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍(HTS)ែដលែផơកេលីƙបព័នƑƙគប់ƙគងគុណǊព(QMS) 
គǋឺនǒរៈសំƴន់ǁស់ចំេǉះេសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ (HTS) រមួǄងំ ƳរេធƛីេតសƎេǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភិ
Ǉល និងកƒុងសហគមន៍ែដលេƙបីេតសƎរហ័ស និងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េǷមនƐីរពិេǒធន៍។ អƒកផƎល់េសǏ HTS ƙតȪវ
ផƎល់ƙបឹកǜ និងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ េƽយƙតȪវេƵរពǂមេƵលƳរណ៍ៃនƙបព័នƑƙគប់ƙគងគុណǊព (QMS) 

េដីមƓǅីǆគុណǊព នងិ ǊពƙតឹមƙតȪវកƒុងកំរតិខƕស់បំផុត។ 
 
និយមន័យអំពគុីណǊពេសǏƴងេƙƳមេនះ Ǖចǋនǒរៈƙបេǌជន៍សǍំប់អƒកផƎល់េសǏ HTS និងƙកȩមƙគបƙ់គងកមƗ

វធីិƙបយុទƑនឹងជងឺំេអដស៍េǷǃƒ ក់ƺត ិនិងǃƒ ក់េƙƳមƺត ិ៖ 
 ƙបព័នƑƙគប់ƙគងគុណǊព(QMS)៖ ƙបព័នƑតំរង់ទិស និងƙតȫតពិនតិƘអងƀƳរ ឬǒƏ ប័នែដលេǈƎ តេលីគុណ

Ǌព។ 
 ƳរǅǆǍ៉ប់រងគុណǊព(QA)៖ ƺែផƒកមយួៃនƳរƙគប់ƙគងគុណǊពែដលេǈƎ តេលីƳរផƎលទំ់នុក 

ចិតƎ និងតំរវូƳរគុណǊពƙតȪវǇនបំេពញ។ 
 គំេǍងសិកǜǏយតំៃលគុណǊពƴងេƙǤ (EQAS) រមួǋន ǊពបិនƙបសពƛកƒុងƳរេធƛីេតសƎ៖ ƳរេƙបȢប

េធȢបលទƑផលេតសƎរǏងមនƐីពេិǒធន៍េផƞងៗ េដីមƓកំីណត់Ǉនǃ េសǏ HTS ǕចផƎល់លទƑផលេតសƎ 
រកេមេǍគេអដសǇ៍នƙតឹមƙតȪវ។ 

 ƳរƙតȫតពិនិតƘគុណǊព (QC) ឬរេបȢបƙតȫតពិនិតƘែដលƺសំǊរៈ  ឬƺយនƎƳរែដលƙតȪវǇនេƙបី 
ƙǇស់ƺចំែណកៃនƙបព័នƑេធƛីេតសƎ (Assay) ǂមƽនƳរវǊិគេលីǒƒ ៃដៃនƙបព័នƑេធƛីេតសƎ(Assay)។ 
ǏǕចǂមƽនƙបព័នƑេធƛីេតសƎǄងំមូល ឬទដិƊǊពǁមួយៃនƙបព័នƑេធƛីេតសƎេនះ។  

 ƳរេធƛីេǕយƙបេសីេឡងីនូវគុណǊព(QI)គƺឺែផƒកមួយៃនƙបព័នƑƙគប់ƙគងគុណǊព(QMS)ែដលេǈƎ ត

េលីƳរបេងžីនƺបនƎនូវសមតƏǊពកƒុងƳរបំេពញតំរវូƳរគុណǊព ។  
(ƙបភព៖ អងƀƳរសុខǊពពិភពេǎក ƹƒ ២ំ០១០) 

៦.១  គុណǊព ៃនលទƑផលេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស ៍
ǒរៈសំƴន់ និងសǋសǊគƺǕទិǊពៃនេƵលƳរណ៍ ៥C របស់អងƀƳរសុខǊពពិភពេǎក (WHO)  គƙឺតȪវ
ǅǆǊពƙតឹមƙតȪវៃនលទƑផលេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ េǄះបីƺ ǋនេតសƎរហ័សែដលƙបេសីរ (កំរតិខƕស់Ǆងំ 

Sensitivity និង Specificity) ក៏េƽយក៏ǊពេជȟទុកចិតƎǇនេលីលទƑផលេតសƎ  គឺǕƙស័យេលីǊពƙតឹមƙតȪវៃនƳរេƙបី
េតសƎរហ័ស និង លកſណៈៃនƳរទុកƽក់េតសƎរហ័ស និងសំǊរៈបរƳិſ រេពទƘ ƙពមǄងំ សំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងេទȢត។  
 
ƳរƙបƙពឹតƎខុសឆƀងខƚះៗែតងែតេកីតǋនេឡងី េǷƙគប់ចណុំចៃនƳរេធƛីេតសƎƺមួយនឹងរេបȢបេធƛីេǍគវនិចិƄ័យរកេមេǍគ 
េអដសែ៍ដលǕចរមួចំែណកកƒុងƳរផƎលល់ទƑផលេតសƎ HIV មិនƙតឹមƙតȪវ។ ƺឧǄហរណ៍៖ គុណǊពអន់ៃនេតសƎ

រហ័ស (Assay) កំហុសឆƀងកƒុងƳរកត់ƙǂ Ƴររកǜទុក HIV េតសƎឃដីមិនƙតមឹƙតȪវ និងគុណǊពៃនកមƗវធិីបណƎុ ះ    
បǁƎ លអƒកផƎល់េសǏ HTS មិនលơ និងមិនសមƙសប។ ƳរេធƛីេǍគវនិចិƄ័យរកេមេǍគេអដសខុ៍សដូចƺ Ǌពមិនពិតៃន



     

52 
 

 

លទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋន (False HIV- Positive) ឬǊពមិនពតិៃនលទƑផលេតសƎ HIV-អវជិƅǋន (False HIV-

Negative) គឺបǁƎ លេǕយǋនផលវǇិកǌ៉ងធƂន់ធƂដល់បុគƀល ឬសហគមន៍។ Ǆងំអសេ់នះ ƺបȦƟ ƙបឈមរបស់
េសǏ HTS ។ ǏƺǕទិǊពចេំǉះ កមƗវធិƺីតƙិបយុទƑនឹងជំងឺេអដស៍កƒុងƳរអនុវតƎន៍ƴƚ ងំƳƚ ƙបព័នƑƙគប់ƙគងគុណǊព 
(QMS) េដីមƓផីƎល់លទƑផលេតសƎ HIV ែដលǋនគុណǊពខƕស់ និងƙតមឹƙតȪវ។    

 
េដីមƓពីƙងីកេសǏ  HTS ǌ៉ងេលȟន េǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល និងកƒុងសហគមន៍ គឹƙតȪវពƸិរǁេលីទិដƊǊពគនƚឹះ 
ដូចƴងេƙƳម េដីមƓǅីǆគុណǊពៃនƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យរកេមេǍគេអដស៍៖  

 េƵលនេǌǇយៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ƙតȪវេធƛីបចƃុបƓនƒǊព និងផǜǊƅ ប់ƺមួយែផនƳរយុទƑ

ǒȜសƎៃនƳរƙបយុទƑនឹងជំងឺេអដស៍កƒុងវស័ិយសុƴភǇិល។ 
 ƙតȪវǋនចǙប់ƙតȫតពនិិតƘមុនេពល ឬេƙƳយេពលទិញƙបតិករ និងសǊំរៈបរƳិſ រេពទƘ ។ 
 គំនូសបƙំពȫញៃនវធិីេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ƙតȪវែតǋនសុពលǊពេƽយǋនជំេរសីកƒុងƳរƵƙំទ។ 
 ƙបព័នƑƙគប់ƙគងគុណǊព (QMS) ǅǆដល់ƳរƙបតបិតƎិៃនƳរǅǆǍ៉ប់រងគុណǊព(QA) ចំេǉះǍល់ 

ƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍កƒុងǍលប់រƽិƊ នǄងំអស់។ 
 ƳរបណƎុ ះបǁƎ លƙបកបេƽយគុណǊពខƕស់ រមួផƞនឹំងƳរចុះអភិǇលƙពមǄងំបំប៉នបែនƏមចំេណះដឹង 

ដល់អƒកផƎលេ់សǏ HTS ។  
 ǅǆដល់Ƴរƙគប់ƙគង នងិផƀត់ផƀង់ភសƎុǊរ រមួǋន ƙបតិករ (េតសƎរហ័ស) និងសំǊរៈបរƳិſ រេពទƘេǕយ

ǇនƙតឹមƙតȪវ េជȢសǏងƳរƽច់សƎុក ឬេលីសចំនួនៃនតរំវូƳរ។ 
 ƙបព័នƑព័ត៌ǋនƺយុទƑǒȜសƎដ៏រងឹǋ ំ រមួǋន សǊំរៈសំǍប់េធƛីƳរǂមƽនែដលǋនលកſណៈសƎង់ƽ  

ƳរយកចិតƎទុកƽក់ឯកǒរ រǇយƳរណ៍ ក៏ដូចƺ បȥƅ ីកតƙ់ǂសƎង់ƽ េសȢវេǻរǇយƳរណ៍ 

  (Log-books)។ 
 
សំណំុឯកǒរƙគប់ƙជȩងេƙƺយ និងǋនលកſណៈសƎង់ƽៃនƳរផƎល់ƙបឹកǜ និងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ រមួǋនƳរ
ǅǆǍ៉ប់រងគុណǊព (QA) ƙតȪវែតេធƛីបចƃុបƓនƒǊពƺេទȢងǄត់េƽយែផơកេលីេƵលនេǌǇយៃនេសǏេធƛីេតសƎរកេម

េǍគេអដស ៍ (HTS) និងƙតȪវǇនេƙបƙីǇស់សំǍប់បណƎុ ះបǁƎ ល េƽយេǈƎ តេលƳីរǅǆសមតƏǊពរបស់អƒកផƎល ់ 
េសǏ HTS ។ បែនƏមេលីេនះ Ƴរពƙងឹងƙបព័នƑព័ត៌ǋនƺយុទƑǒȜសƎអំពី HTS គឺǋនǒរៈសំƴន់ǁស់ េហយីƳរ   
បណƎុ ះបǁƎ ល ƙតȪវែតរមួបȥƅូ លនូវចំណុចសំƴន់ៗ ដូចƴងេƙƳម៖  

 រកǜទុកƽក់ បȥƅ ីកត់ƙǂនិងរǇយƳរណ៍ េƽយេƙបƙីǇស់េសȢវេǻរǇយƳរណ៍ (Log-books) 

ទំរង់ែបបបទែដលេធƛីƺនǌិម ដូចƺ បȥƅ ីកត់ƙǂ ប័ណƍបȥƅូ ន ប័ណƍផƎល់លទƑផលេតសƎ HIV ប័ណƍ
ǁត់ជួប ទំរង់ែបបបទៃនƳរƙតȫតពិនតិƘគុណǊព(QC) និងƙកƽស់សǍំបƳ់រǂមƽនសីតុណƟ Ǌព។  

 យលច់Ǚស់ ពƙីបព័នƑƙតȫតពនិតិƘគុណǊព (QC) េǷǍល់េពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ រមួǋន Ƴរ
ƙតȫតពិនិតƘគុណǊពƴងកƒុង (Internal Quality Control- IQC) និងƳរƙតȫតពិនិតƘគុណǊពƴង

េƙǤ (External Quality Control -EQC) 
 ដឹកǆចុំះអភǇិលƙបកបេƽយƙបសិទƑǊព ឬចុះពិនតិƘែណǆបំែនƏម េƽយǋនសកមƗǊពែកតំរវូចំេǉះ 

េសǏ HTS ǄងំកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល និងកƒុងសហគមន៍។ 
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 េធƛេីǕយƙបេសីរេឡងីនូវគុណǊពៃនƳរផƎល់ƙបឹកǜ (មុនេពលនិងេƙƳយេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍)   

Ƹបǂ់ពីំƹƒ  ំ ២០០៤ កនƚងមក បទពិេǒធន៍ៃនƳរƙបតិបតƎិេលីƳរǅǆǍ៉ប់រងគុណǊព (QA) េǷƙបេទសកមƕុƺ
ǇនេǈƎ តេលីƳរǅǆគុណǊពៃនƳរផƎលƙ់បឹកǜ និងេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍ែដលǇនអនុវតƎេǷេសǏ VCCT។ េធƛី
ដូចƴងេលីេនះ អƒកអភិǇលǃƒ ក់ƺតែិដលǇនបណƎុ ះបǁƎ ល និងǋនសȦƈ ប័ƙតƙតឹមƙតȪវ ឬអƒកែណǆបំែនƏម រមួ

ǋនƙកȩមជំǆញរបស់ NCHADS និងៃដគូƙតȪវដកឹǆចុំះអភǇិល ឬ ែណǆបំែនƏមƺេទȢងǄត់ជូនដល់អƒកផƎល់េសǏ 
HTS េƽយេƙបƙីǇស់បȥƅ ីេផƐȣងǈƐ ត់ៃនƳរǅǆǍ៉ប់រងគុណǊព។ ម៉ǚងវញិេទȢត មនƐីរពិេǒធន៍បែងơកƺតិែដល
ទទួលǒƀ ល់េƽយƙកសួងសុƴភǇិលដូចƺ៖ 

 មនƐីរពិេǒធន៍របស់វទិǚǒƏ នƺតិសុខǊពǒǅរណៈ (NIPH) 

 មនƐីរពិេǒធន៍របស់ NCHADS និង  
 មនƐីរពិេǒធន៍របស់វទិǚǒƏ នǇ៉សƐរ័ 

ǇនសហƳរƺមួយែផƒកជǆំញǉក់ព័នƑរបស ់ NCHADS ǇនេរȢបចំែផនƳរ និងǇនអនុវតƎសកមƗǊព ៃនƳរǅǆǍ៉ប់រង 
គុណǊព េរȢងǍល់ƙǇមំួយែខ េដីមƓǂីមƽននិងែកលំអឲƘǇនƙបេសីរេឡងីនូវគុណǊពៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។    
ƳរƙបតិបតƎិƺទǋƚ ប់ ឬƺធមƗǂកƒុងƳរǅǆǍ៉ប់រងគុណǊព (QA) ƙតȪវអនុវតƎƺបនƎ និងƙតȪវពƙងងឺបែនƏម បុ៉ែនƎƳរចុះ 
អភǇិល ឬ ែណǆបំែនƏម គបƓពីƙងឹងនិងេǈƎ តេលƙីបសិទƑǊព និងƙបសិទƑផលៃនេសǏ  HTS  េដីមƓǅីǆដល់ǊពƙតឹមƙតȪវ
ៃនលទƑផលេតសƎ HIV ។ ƳរƷរǄងំអស់េនះ  ǕចអនុវតƎេǷƙគប់េសǏ HTS ǄងំកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល និងកƒុងសហ 
គមន៍។ 

៦.២ បȦƈ តិƎកƒុងƳរេធƛេីǍគវនិចិƄ័យរកេមេǍគេអដស ៍
ƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យេƙǤខƚួនមនុសƞ េƽយេƙបƙីបតិករែដលេƙតȢមទទលួǒƀ ល់េƽយអងƀƳរសុខǊពពិភពេǎក Ǉនេលីក 
ទឹកចិតƎ និងជយួសំរលួដល់ƳរទទួលយកǇនƳរេធƛីេǍគវនិិចƄ័យែដលǋនសុវតƏិǊព សមƙសប និងែដលǋនលទƑǊពេធƛី
ǇនេƽយេƙបƙីǇស់េតសƎ HIV  ែដលǋនគុណǊពខƕស់។  បȥƅ ីេតសƎរហ័ស (RDTs) ែដលេƙតȢមទទួលǒƀ លេ់ƽយ  

អងƀƳរសុខǊពពិភពេǎក (WHO) និងទទួលǒƀ ល់េƽយǕƺƇ ធរចំណីǕǓរនិងឱសថសហរដƊǕេមរកិ គឺǕចរកǇន 

េǷេលីទីផǜរសំǍប់េƙបƙីǇសេ់ǷបរƽិƊ នែដលធនǅនǋនកំរតិ ។ 
 
ƙបេទសកមƕុƺ ƙតȪវǇនេលីកទឹកចតិƎឲƘបនƎេƙបីេតសƎរហ័ស HIV(RDTs) ែដលេƙតȢមទទួលǒƀ ល់េƽយអងƀƳរសុខǊព
ពិភពេǎក ƺពិេសស េតសƎរហ័ស HIV សƎង់ƽǄងំបƙីបេភទ ែដលǇនផƎល់សុពលǊព េƽយមនƐីរពិេǒធន៍បែងơកƺតិៃន 

វទិǚǒƏ នƺតិសុខǊពǒǅរណៈ (NIPH) និងƵƙំទǄងំែផƒកបេចƃកេទស និងថវƳិេƽយǆយកƽƊ នƙបយុទƑនឹងជំងឺឆƚង 
សហរដƊǕេមរកិ (USA-CDC) េǷƹƒ  ំ ២០០៤។ ƳរផƎល់សុពលǊពចំេǉះេតសƎរហ័ស HIV ថƗី េៗទȢត េដីមƓជំីនួសេតសƎ 
រហ័សǄងំបីមុខែដលកំពុងេƙបƙីǇស់ គឺƙតȪវអនុវតƎេƽយមនƐីរពិេǒធន៍បែងơកƺតិ ។ 

៦.៣ ƙបព័នƑƙគបƙ់គងគុណǊព(QMS) 
 QMS Ǖចƽក់េǕយអនុវតƎេǷកំរតិខុសៗƵƒ  បុ៉ែនƎេƵលƳរណ៍ƺមូលƽƊ ន គអឺនុវតƎេǷេសǏ HTS Ǆងំǔយǁ 
ែដលេធƛីេǍគវនិចិƄ័យរកេមេǍគេអដស៍ ។ QMS ែដលអនុវតƎេǷេសǏ HTS ƙតȪវបȥƅូ លǅតុǄងំ១២ ែដលǇនពិព័ណ

ǆកƒុងរបូǊពទ៧ី។ 
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របូǊពទី ៨. សǋសǊគǄងំ១២ ៃនƙបព័នƑƙគប់ƙគងគុណǊព  

  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

៦.៣.១ អងƀƳរឬǒƏ ប័ន 
េសǏ HTS េǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល និងកƒុងសហគមន៍ƙតȪវǅǆគុណǊព កƒុងƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ និង

ƙតȪវǋនេƵលនេǌǇយែដលបȦƅ ក់ǌ៉ងចǙស់ ចំេǉះមូលបȦƟ ៃនគុណǊពដូចƺ ៖ 
 ǅǆសមតƏǊពជំǆញរបស់អƒកផƎល់េសǏ HTS Ǆងំអស់។ 
 ǅǆគុណǊពរបស់ HIV េតសƎឃដី សំǊរៈបរƳិſ រេពទƘ និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞង (ƳរបȦƅ  

    ទិញ និងƳរេធƛីបȥƅ ីǒរេពីភ័ណƋ ) 

 
អងƀƳរ ឬǒƏ ប័ន 

 

 
បុកƀលឹក 

)ធនǅនមនុសƞ(  

 
សំǊរៈបរƳិſ រ 

 
ƳរបȦƅ ទិញនិងƳរេធƛ ី 

បȥƅ ីǒរេពីភ័ណƋ  

 
ដំេណីរƳរƙតȫតពិនិតƘ 

 
Ƴរƙគប់ƙគងព័ត៌ǋន 

 
ឯកǒរនិងរǇយƳរណ៍ 

 
Ƴរƙគប់ƙគងƙពឹតƎិƳរណ៍ 

 
ƳរǏយតៃមƚ 
(EQAS) 

 
ដេំណីរƳរៃនƳរេធƛេីǕយ

Ǉនƙបេសីរƺងមុន 

                             
េសǏសំǍប់អតិថិជន  

 

                          
កែនƚងផƉល់េសǏនិង 

សុវតƏិǊព 
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 បេងžីត នងិƙគប់ƙគងឯកǒរ(ƙគប់ƙគងពត៌័ǋន) 

 រកǜƳរសƷំត់េលីរǇយƳរណ៍(ƙគប់ƙគងព័ត៌ǋន) 
 កត់ƙǂ នងិǂមƽនបនƎ នូវǍល់Ƴរតơូញែតơររបសអ់ƒកជំងឺ/អតថិជិន (ƙគបƙ់គងƙពឹតƎិƳរណ៍) 
 ǏយតំៃលនងិǂមƽនបនƎនូវលទƑផលៃន EQAS ǊពបិនƙបសពƛកƒុងƳរេធƛីេតសƎ និងƳរពិនតិƘេផƐȣងǈƐ ត់ 

េǷǂមេសǏ HTS និងƳរចុះអភិǇល។ 

៦.៣.២ ធនǅនមនុសƞ/បុគƀលកិ 
អƒកផƎលេ់សǏ HTS គបƓទីទួលǇន ƳរបណƎុ ះបǁƎ ល និងវȦិƈ ប័នបƙតបȦƅ ក់Ƴរសិកǜ កƒុងƳរដឹកǆƙំគប់សǋស
ǊគៃនេសǏ HTS ដូចƺ ƳរផƎល់ƙបឹកǜ និងƳរេធƛីេតសƎ ƳរផǜǊƅ ប់ƺមួយេសǏបƷž រ ែថǄ ំ និងពǚǇលជងំ ឺ       
េអដស។៍ល។ ពួកƵត់គបƓទីទួលǇនƳរបណƎុ ះបǁƎ ល អំពƳីរǂមƽនសƎុក ៃនេតសƎរហស៍ HIV (RDTs) និង Ƴរ
ƙគប់ƙគងកƒុងƳរេសƒីសុំេតសƎរហស័ HIV និងសំǊរៈបរƳិſ រេពទƘǂមចំនួនƙតឹមƙតȪវែដលƺតំរវូƳរ និងǂមេពលកំណត់

ƺេទȢងǄត់។  
 
កមƗវធិីបណƎុ ះបǁƎ លចំេǉះអƒកផƎល់េសǏ HTS និងអƒកែដលƵƗ នវƺិƅ ជីវៈេពទƘ ƙតȪវរមួបȥƃូ លǄងំ ƳរបណƎុ ះបǁƎ ល 
មុនេពលផƎល់េសǏ កƒុងេពលផƎល់េសǏ និង វគƀបំប៉នƺេទȢងǄត់េǷេរȢងǍល់ ២ƹƒ ។ំ បែនƏមេលីេនះ ƳរចុះអភិǇល 
ƵƙំទƺេទȢងǄត់ និងƳរចុះពិនិតƘែណǆបំែនƏមពǃីƒ ក់ƺតិ ជូនអƒកផƎល់េសǏ HTS គបƓពីƙងឹងបែនƏម។ សកមƗǊព 
ែដលេធƛីេǕយƳន់ែតƙបេសីរេឡងីនូវសមតƏǊព នងិǅǆកំរតិជំǆញរបស់អƒកផƎល់េសǏ HTS គឺ៖ 

 េរȢបចចំងƙកងǊរៈកិចƃេƽយបȦƅ ក់ពីមុខƷរ និងƳរទទួលខុសƙតȪវរបស់អƒកផƎល់េសǏ HTS Ǆងំអស់។ 
 រកǜបȥƅ ីេផƐȣងǈƐ តៃ់នƳរបណƎុ ះបǁƎ លចំេǉះអƒកផƎលេ់សǏ HTS Ǆងំអស់។ 
 េលីកទឹកចិតƎឲƘǋនƳរǏយតំៃលេលីǒƒ ៃដរបស់អƒកផƎល់េសǏ HTS េដីមƓពិីǊកǜរកមូលេហតុៃនបȦƟ

ែដលǕចǋនឥទƑពលេលីសមតƏǊព និងƳរេបƎƺƇ របស់អƒកផƎល់េសǏកƒុងƳរបំេពញƳរƷររបស់ពួកេគ។ 
ចេំǉះǃƒ ក់ƺត ិគឺǋនǒរៈសំƴន់ǁស់ែដលƙតȪវǋន៖ 

 Ƴរអភិវឌƌន៍ធនǅនមនុសƞៈ ƙបពន័Ƒƙគបƙ់គងនិងែផនƳរចǙស់ǎស់រួមǄងំƙបពន័Ƒព័តǋ៌នអំពីបុគƀលិក 
 កមƗវធិីបណƎុ ះបǁƎ លែដលƙតȪវែតƺនិǌម(ǋនលកſណៈសƎង់ƽ)និងƙតȪវេធƛីបចƃុបƓនƒǊព ƙពមǄងំ 

ផលិតេសȢវេǻេមេរȢនសǍំប់សិƳſ ƳមចំេǉះវគƀបណƎុ ះបǁƎ លមុនេពលផƎលេ់សǏនិងកƒុងេពលផƎល់េសǏ។ 
 
េǷƙបេទសកមƕុƺ េមេរȢនឬឯកǒរសំǍប់បណƎុ ះបǁƎ ល អំពីƳរផƎល់ƙបឹកǜនិងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍េƽយសƗƙ័គចិតƎ 
និង រកǜƳរសំƷត់ VCCT Ǉនចងƙកងនិងអនុម័តƺផƚូវƳរេហយីǇនƽក់េǕយអនុវតƎេǷƹƒ ២ំ០០៤ សំǍប់ƳរបណƎុ ះ 
បǁƎ លបុគƀលិក VCCT ែដលǇនេធƛីƳរƷរេនះេǷǂមƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇលǒǅរណៈ និងអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភិ   
Ǉល។ ឯកǒរ/េមេរȢនសំǍប់បណƎុ ះបǁƎ លបុគƀលកិ VCCT េនះ ƙតȪវǇនែកសំរួលេឡងីវញិេǷƹƒ  ំ២០១៣ េƽយǇន
បȥƃូ លេមេរȢនសំǍប់បណƎុ ះបǁƎ ល បុគƀលិកមិនǋនវជិƅជីវៈេពទƘ (lay persons) ែដលផƎល់េសǏ HTS េǷកƒុង    
សហគមន។៍  
 
កƒុងរយៈេពលដប់ƹƒ កំនƚងេǵេនះ ǋនƳររកីចំេរនីេលƳីរអភិវឌƌន៍ធនǅនមនុសƞចំេǉះកមƗវធិី VCCT(HTS)ែដលែផơក 
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េលីរǇយƳរណ៍ ប៉ុែនƎកងƛះមȜនƎីសុƴភិǇលេធƛីƳរេǷƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇលǒǅរណៈ ƺពិេសស េǷមណƋ លសុខǊព 
និងមនƐីរេពទƘបែងơកកំរតិ១ និងƳរǈƚ ស់បƎូរញឹកƼបបុ់គƀលិកផƎល់េសǏ HTS េǷកƒុងសហគមន ៍ែដលǇនបណƎុ ះបណƎ ល 
ជំǆញេនះរចួេហយី គឺƺបȦƟ ƙបឈមដ៏សំƴន។់ បȦƟ ƙបឈមǄងំេǆះ ǋនឥទƑិពលេលីកមƗវធិី HTS ក៏ដូចƺ Ƴរ
ǅǆគុណǊព (QA) ៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ េហតុដូេចƒះ កមƗវធីីបណƎុ ះបǁƎ លនិងឯកǒរ/េមេរȢនសំǍប់   
បណƎុ ះបǁƎ ល រួមǋន េសȢវេǻេមេរȢនសំǍប់សិƳſ Ƴម គបƓេីធƛីបចƃុបƓនƒǊពេǕយǇនេទȢងǄត់េƽយែផơកេលេីសចកƎី 
ែណǆƺំតិអំពីƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍(HTS)ែដលថƗីបំផុត។ គុណǊពៃនកមƗវធីិបណƎុ ះបǁƎ ល គឺƺបȦƟ មួយ
កƒុងចំេǁមបȦƟ ǆǆែដលƙតȪវƳរដំេǁះƙǒយ។  សំណូមពរដូចƴងេƙƳមេនះ គបƓពិីƸរǁេដីមƓǅីǆសមតƏ
Ǌពរបសអ់ƒកផƎល់េសǏ HTS ៖ 

 េធƛីបចƃុបƓនƒǊព បȥƅ ីǒរេពីភ័ណƋ  បុគƀលិកផƎល់េសǏ HTS ែដលǇនបណƎុ ះបǁƎ លេហយីកំពុងបំេរ ី
ƳរƷរេǷƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល និងកƒុងសហគមន៍ រួមǋន ƙបវតƎិៃនƳរសិកǜ ចំេណះទូេǵ និងជំǆញ 
េពលǁ និងទីកែនƚងǁ ែដលƵត់ǇនទទួលƳរបណƎុ ះបǁƎ ល និងទីកែនƚងបំេរƳីរƷរ។ 

 េធƛីបចƃុបƓនƒǊព កមƗវធីិបណƎុ ះបǁƎ ល រួមǄងំ បȥƅ ីǍយមុខវƺិƅ សិកǜៃនវគƀបណƎុ ះបǁƎ ល និងេសȢវេǻ 
េមេរȢនសំǍប់បណƎុ ះបǁƎ លកមƗវធីិ HTS េƽយែផơកេលីេសចកƎីែណǆƺំតិអំពី HTS ែដលថƗីបំផុត។ 

 េរȢបច ំនិងដឹកǆវំគƀបណƎុ ះបǁƎ លេលីកដំបូងេƽយេƙបីƙǇស់ឯកǒរ/េមេរȢនសំǍប់បណƎុ ះបǁƎ លែដល 
ǇនេធƛីបចƃុបƓនƒǊពថƗីបំផុតជូនដលស់ិƳſ Ƴម ែដលƙតȪវǇនេƙជីសេរសីƺអƒកផƎល់េសǏ HTS។  

 េរȢបចនិំងដឹកǆ ំវគƀបំប៉នេរȢងǍល់ពីរƹƒ សំំǍបអ់ƒកផƎល់េសǏ HTS អំពីមុខវƺិƅ ពិេសស ែដលǕចពƙងឹង 
សមតƏǊព និងបេងžីនចំេណះដឹងរបស់Ƶត ់េដីមƓǅីǆគុណǊពៃនលទƑផលេតសƎ HIV ។ 

 ជំរុញƳរចុះអភិǇល និងƳរពិនិតƘែណǆបំែនƏមដល់េសǏ HTS ƙបកបេƽយƙបសិទƑផលខƕស់។ 

៦.៣.៣ HIV េតសƎឃដី សǊំរៈបរƳិſ រេពទƘ នងិសǊំរៈេƙបីƙǇសេ់ផƞងៗ 
ǊពǕចរកេƙបីƙǇស់Ǉននូវ HIVេតសƎឃីដ សំǊរៈបរƳិſ រេពទƘ និងសំǊរៈេƙបƙǇស់េផƞងៗ ែដលǋនដំេណីរƳរ
េពញេលញ ដូចƺ HIV េតសƎឃដីƙគបƙ់Ƶន់ និងមិនហួសƳលបរេិចƄទកំណតេ់ពលេƙបីƙǇស់ ƙពមǄងំសǊំរៈេƙបីƙǇស់
េផƞងេទȢត គឺƺកǂƎ សំƴន់ចំេǉះេសǏ HTS េǷƙគបប់រƽិƊ នǄងំអស់។ ចំេǉះេសǏ HTS ែដលេធƛីេតសƎរកេមេǍគ     
េអដស៍កƒុងេƵលបំណងេធƛីƳរសិកǜƙǒវƙƺវ និងេធƛីេǍគវនិិចƄ័យេƽយេƙបីƙǇសេ់តសƎរហ័សHIV(RDTs) អƒកផƎល់េសǏ 
HTS ƙតȪវǋនǆឡƳិ និងធុងƙតƺក់ ƙបសិនេបី បរǌិƳសជុំវញិǋនសីតុណƟ Ǌពេលសីពីអនុǒសនរ៍បស់េǍងចƙក   
ផលិតេតសƎ HIV។ អƒកផƎល់េសǏ HTS គបƓទីទួលខុសƙតȪវ ៖ 

 រកǜបȥƅ ីǒរេពីភ័ណƋ  HIV េតសƎឃីដ សំǊរៈបរƳិſ រេពទƘ និងសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ សំǍប់ƳរេធƛីេតសƎ
រកេមេǍគេអដស៍។ 

 ǅǆǃ HIV េតសƎឃីដ សំǊរៈបរƳិſ រេពទƘ និងសំǊរៈេផƞងៗ ែដលǋនកƒុងបȥƅ ីកតƙ់ǂសƎុក គឺƺកមƗ
វតƏុៃនƳរសƎុកទុកƙតឹមƙតȪវ និងរកǜƳរǉរែដលសមƙសបǂមវដƎ(ខួប)។ 

 ǅǆǃ HIV េតសƎឃីដ សំǊរៈបរƳិſ រេពទƘ និងសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗែដលខូចគុណǊព គឺមិនƙតȪវ
យកមកេƙបីƙǇស់កƒុងដំេណីរƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ េដីមƓផីƎល់លទƑផលេតសƎ HIV េǆះេទ។ 

 ƙតȪវទុកចិតƎចǙស់ǃ ǋននិǌមសំǍបអ់នុវតƎ(SOP)ចំេǉះƙគប់សំǊរៈបរƳិſ រេពទƘ Ǆងំអស់េƽយǋន 
េសចកƎីែណǆចំǙស់ǎស់។ 
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៦.៣.៤ ƳរបȦƅ ទិញ និងƳរេធƛបីȥƅ ីǒរេពីរភ័ណƋ  
ƳរបȦƅ ទិញ គǄឺកទ់ងនឹងសកមƗǊពេǷǃƒ ក់ƺតិ ែដលទទួលខុសƙតȪវេƽយǅǆǃ ǋន HIV េតសƎឃដី សំǊរៈ
បរƳិſ រេពទƘ និងសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងេទȢតƙគបƙ់Ƶនស់ំǍប់ផƀត់ផƀងដ់លេ់សǏ HTS ។ Ƴរេធƛីបȥƅ ីǒរេពីភ័ណƋ  គឺǄកទ់ង
នឹងƳរេធƛីបȥƅ ីគំរូៃន HIV េតសƎឃដី សំǊរៈបរƳិſ រេពទƘ និងសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗែដលរកǇនេǷេសǏ HTS ។  
 
ƳរសƎុកទុក ឬƳរƽច់សƎុកៃន HIV េតសƎឃដី និងសំǊរៈសំƴន់ៗ ដូចƺ Lancets លǙយធនករ (Buffer) េƙǒមៃដ 
សំឡ ីǕលកុ់ល គƺឺƳរƙពȫយǇរមƖដ៏ចំបង ែដលƺកǂƎ ǆេំǕយƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǋនគុណǊពកំរតិǄប 
ƙពមǄងំ ƳរមិនេពញចិតƎរបស់អƒកជំងឺ/អតិថិជន។ 
 
Ǐǋនǒរៈសំƴន់ƴƚ ងំǁស់ ែដលƙតȪវǅǆǃ ǋនƙបពន័Ƒរួចƺេƙសច និងƙគបƙ់Ƶន់សំǍបតំ់រូវƳរកƒុងƳរេធƛីលទƑកមƗ 
HIV េតសƎឃដី និងសǊំរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ។ េសǏ HTS នីមួយៗ ƙតȪវǂមƽននិងƸǇំច់នូវƳរេƙបីƙǇស់Ǎល់ HIV   
េតសƎឃដី និង សំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងេទȢត េដីមƓេីǕយƵត់ǕចǍយƳរណ៍ ជូនǃƒ កƙ់សȩកƙបតិបតƎិ (OD) មនƐីរសុƴភិ   
ǇលǍជǅនី-េខតƎ និង NCHADS េǷេពលǋនតំរូវƳរបំេពញសƎុកេឡងីវញិ ។  
 
េតីƙតȪវេធƛីរេបȢបǁេដីមƓែីកលំអេǕយƳន់ែតƙបេសីរេឡងីនូវƳរបȦƅ ទិញ និងƳរេធƛីបȥƅ ីǒរេពីភ័ណƋ ? 

 ƙតȪវបំេពញឯកǒរៃនƳរǂមƽនសƎុក HIV េតសƎរហ័ស(RDTs) េǕយǇនƙតឹមƙតȪវនិងǂមេពលកំណត់ 
(ƙតȪវេផƇីឯកǒរេនះេǵ NCHADS េរȢងǍល់បីែខ)។ 

 រកǜទុកƽក់បȥƅ ីǒរេពីភ័ណƋ ែដលƺតំរូវƳរƸǇំច់សǍំប់ HIV េតសƎឃដី និងសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ។ 
 ǅǆǃ ǋនកែនƚងទំេនរƙគបƙ់Ƶន់សǍំបទុ់កƽក ់HIV េតសƎឃដី និង សំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ ƺពិេសស           

េǷǃƒ កƙ់សȩកƙបតិបតƎិ (ƙតȪវǋនធុងƙតƺក់ឬទូទឹកកក ƙបសិនេបី បរǌិƳសជុំវញិǋនសីតុណƟ Ǌពេលីស
ពីអនុǒសនរ៍បស់េǍងចƙកផលិត HIV េតសƎ)។ 

 ƙតȪវផƎល់ HIV េតសƎឃតីƙគបƙ់Ƶន់ដល់េសǏ HTS េƽយមិនƙតȪវបំែបក ឬរែំលកេតសƎឃតីេǆះេឡយី។ 
 
Ƹបǂ់ងំពីƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍និងផƎល់ƙបឹកǜ (HTC) ែដលǇនអនុវតƎេǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល និងកƒុង 
សហគមន៍ƙតȪវǇនពƙងីកេǷទូǄងំƙបេទសេǷƹƒ ២ំ០១៣ ក៏េƽយក៏េសǏ HTS ខƚះៗ ǇនǍយƳរណ៍ǃǋនƳរខƛះ
ឬ ƽច់សƎុក HIV េតសƎឃដី និងសǊំរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗែដលƸǇំច់។ កមƗវធិី HTS េǷƙគប់ǃƒ ក់ƙតȪវែតគិតពƸិរǁ 

និងពិƸរǁរកដំេǁះƙǒយƸǇំច់ ចំេǉះបȦƟ ƴងេលីេនះ  ƺពិេសស ƙតȪវេǈƉ តេǵេលីƙបព័នƑែបងែចក នងិƳរ
ែចកƸយ HIV េតសƎឃដីដល់ƙគប់េសǏ HTS ǄងំេǷ កƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល និងកƒុងសហគមន៍។ 

៦.៣.៥ ƳរƙតȫតពិនតិƘគុណǊព (QC) 
QC ឬដំេណីរƳរƙតȫតពិនិតƘ គឺǄក់ទងនងឹដំេណីរƳរ រមួǄងំ សកមƗǊពេដីមƓǅីǆǃ វធីិេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ 
ƙបƙពឹតƎិេǵǇនƙតឹមƙតȪវកƒុងលកſខ័ណƋ ែដលǄក់ទងនងឹបរǒិƏ ន នងិƺƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ែដលǇនអនុវតƉ
ǂមƳររពឹំងទុក ។ QC គǋឺនǒរៈសំƴន់ǁស់ កƒុងƳររកេǕយេឃញី ƳរǏយតៃំល និងƳរែកលំអនូវកំហុសǆǆ
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ែដលបǁƉ លមកព ីបǍជ័យៃនƳរេធƛីេតសƎ លកſខ័ណƋ ែដលǄក់ទងនងិបរǒិƏ ន ឬƳរƙបតិបតƉិរបសអ់ƒកផƉល់េសǏ HTS 

មិនƙតឹមƙតȪវមុនេពលផƉលល់ទƑផលេតសƎ HIV។ 
 

QC ƙតȪវែតអនុវតƉេǷƙគប់េសǏ HTS Ǆងំអស់េហយីƙតȪវរកǜរǇយƳរណ៍ទុកƽក់េǵǂមƳលៈេទសៈ។ 
ƳរƙតȫតពិនិតƘគុណǊពƴងកƒុង (IQC) សំǍប ់HIV េតសƎរហ័សǋនពីរកំរតិ ដូចƴងេƙƳម៖ 

 េធƛីេតសƎƺមួយនឹងេតសƎគំរ ូ (Samples) ែដលដឹងលទƑផលេហយីេដីមƓេីផƐȣងǈƐ ត់េមីលǃេតីដំេណីរƳរ
ៃនƳរេធƛីេតសƎǇនលơƙតឹមƙតȪវឬេទ។ 

 បកƙǒយអពីំវតƎǋន ឬអវតƎǋន ៃនគនូំសƙតȫតពិនតិƘ បǆƐ ត់ៃនែដនកំណត់កƒុងកំរតិៃនឧបករណ៍េǆះ។ 
សកមƗǊពែកតំរូវǊƚ មៗ  គǄឺមǄរƸǇំចƙ់បសិនេបី ǋនបȦƟ  ឬកំហុសឆƀងǇនេកីតេឡងីមុនេពលផƉល់លទƑផល   

េតសƎ HIV ជូនអƒកជំង/ឺអតថិិជន។ ƴងេƙƳមេនះ គƺឺជǓំនƺេƙចីនៃនដំេណីរƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍៖ 
 មុនេពលេធƛីេតសƎ (Pre-analytic)  

o េរȢបចំទីកែនƚង HIV េតសƎឃដី និងសǊំរៈេƙបƙីǇស់សំƴន់ៗមុនេពលេធƛីេតសƎ។ 

o េរȢបចំអតិថជិន េដមីƓƙីបមូលយកគំរូសំǁកƻម។ 
o ពិនតិƘេមីលេតីǋនឯកǒរអំពីជំនួយǊរៈកិចƃ (Job aids) េǷកែនƚងេធƛីេតសƎ ឬេទ (ចំេǉះ

ព័ត៌ǋនលំអិត សូមǕនឯកǒរេផƐȣងǈƐ ត់ អំពីដំេណីរƳរ Stepwise េដីមƓេីធƛីេǕយǇនƙបេសីរ
េឡងីនូវគុណǊពៃនƳរេធƛីេតសƎរហ័ស (SPI-RT) ែដលǇនចងƙកងេǷែខតុǎƹƒ  ំ២០១៦)។ 

 េពលេធƛេីតសƎ (analytical)  
o េរȢបចំឧបករណ៍សំǍប់េធƛីេតសƎ។ 
o ដំេណីរƳរ IQC េដីមƓបីȦƅ ក់ចǙស់គុណǊព របស់ឧបករណ៍សំǍប់េធƛីេតសƎ េហយីលទƑផលគឺ   

ថិតកƒុងកំរតិលកſខ័ណƋ របស់ IQC ែដលǕចទទួលយកǇន។ 

o ƙបតិបតƉិƳរេធƛីេតសƏ (េធƛីǂមដំេណីរƳរៃនƳរេធƛីេតសƎឬ ឯកǒរអំពជីំនួយǊរកិចƃ Job aids)។ 
o ǅǆǃ ǋនƳរេផƐȣងǈƐ ត់េទƛរដងកƒុងƳរǕន/បកƙǒយលទƑផលេតសƎ HIV េƽយបុគƀលកិពរី

ǆក់។ 
 េƙƳយេពលេធƛីេតសƎ (Post- analytic)  

o កត់ƙǂអំពីលទƑផលេតសƎ HIV ƙតឹមƙតȪវកƒុងទរំង់/បȥƅ ី/េសȢវេǻកត់ƙǂ ៃនƳរេធƛីេតសƎ។  
o េរȢបចំរǇយƳរណ៍ƙបƸែំខ។ 
o ǅǆǃ Ǎល់ឯកǒរនិងកំណត់ƙǂរបសអ់ƒកជងំ/ឺអតិថិជនƙតȪវǇនអះǕងបȦƅ ក់ƙតមឹƙតȪវ និង 

រកǜទុកƽក់េƽយផុតពីេƙƵះǃƒ ក់ƙគប់េពលេǷǍល់ដǁំក់ƳលៃនដំេណីរƳរេធƛីេតសƎ។  
o ǅǆដល់Ƴរƙគប់ƙគងǌ៉ងƙតឹមƙតȪវƳកសំណល់ (សូមǕននǌិមសំǍប់ƙបតបិតƉិƳរƙតȫត      

ពិនតិƘƳកសណំល់េវជƅǒȜសƎ របសƙ់កសងួសុƴលភិǇល)។ 
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៦.៣.៦ គំេǍងƳរសǍំប់ǏយតំៃលគុណǊពƴងេƙǤ (EQAS) និងǊពបិុនƙបសពƛៃនƳរេធƛេីតសƎ (PT)  
EQAS រមួǄងំ PT គǄឺក់ទងនឹងƳរេƙបȢបេធȢបលទƑផលេតសƎរបស់មនƐីរពិេǒធន៍េផƞងៗƵƒ  កƒុងƳររកេǕយេឃញី 
ǃេសǏ HTS ǕចផƉល់លទƑផលេតសƎ HIV ǇនƙតឹមƙតȪវ។ PT រមួបȥƃូ លƳរេធƛីេតសƎេលីគំរសំូǁកែដលមិនដឹងព ី
លទƑផលេតសƎែដលǋនចេǆƚ ះេពលេទȢងǄត់ េហយីែដលƙតȪវអនុវតƉេƽយេសǏ HTS Ǆងំអស់។ EQAS ǅǆ  Ƴរ 

ƙបតិបតƎិរបសƙ់គប់េសǏ HTS ǇនផƉល់លទƑផលេតសƎ និងកំហុសឆƀងƙតȪវǇនរកេឃញី នងិែកលំអ េដមីƓេីចȢសǏងនូវ 
ƳរផƉល់េǍគវនិិចƄ័យខុសអំពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍។ េƵលបំណងៃនƳរចូលរមួកƒុងគំេǍងƳរសǍំបǏ់យ 
តំៃលគុណǊពƴងេƙǤ (EQAS) ǋនដូចƴងេƙƳម៖ 

 ǏយតំៃលេលីសមតƏǊពៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ 
 ǏយតំៃលេលីƳរƙបតិបតƉិរបស់អƒកផƉល់េសǏ HTS។ 
 ǏយតំៃលអំពីǊពែដលǕចទទួលយកǇននូវដំេណីរƳរេធƛីតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ 
 ǅǆដល់ǊពƙតឹមƙតȪវៃនលទƑផលេតសƎ HIV។ 

 ផƎល់ព័ត៌ǋនអំពីƳរǏយតំៃលេƽយខƚួនឯង។ 
េតីƙតȪវអនុវតƉ EQAS រេបȢបǁ? 

 ƙគប់េសǏ HTS ǄងំេǷកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភǇិល និងកƒុងសហគមន៍Ǆងំអស់ ƙតȪវែតសកមƗ ចូល
រមួកƒុងកមƗវធិី EQAS។ 

 អƒកអភǇិល ឬអƒកពិនិតƘនងិែណǆបំែនƏម ែដលǋនសȦƈ ប័ƙតƙតឹមƙតȪវ ƙតȪវផƉល់ƳរអភǇិល  
Ƶƙំទ ƺេទȢងǄត់ដល់េសǏ HTS Ǆងំអស់។ 

 ƙគប់េសǏ HTS Ǆងំអស់គបƓទីទួលǒƀ ល់េƽយ NCHADS/MOH េƽយែផơកេលីƳរƙបតិបតƉិ   
                         EQAS នងិលទƑផលែដលេគǇនទទួល។ 

 
នǌិមសំǍប់អនុវតƉƳរេធƛីេǕយǇនƙបេសរីេឡងី នូវគុណǊពៃនƳរផƉលƙ់បឹកǜ និងƳរƙតȫតពិនតិƘគុណǊពៃនƳរេធƛី 
េតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ǇនƸប់េផƎីមអនុវតƉេǷេសǏ VCCT មួយចំនួន េǷកƒុង២០០៦។ ដំេណីរƳរៃនƳរƙតȫតពនិតិƘ 

គុណǊពǋនេƙចីនែបបដូចƺ េƙជីសេរសីេƽយៃចដនƘេសǏ HTS ƺតǁំង និង Serum Panel េƽយǇនǏយតំ
ៃលǄងំƴងកƒុង និងƴងេƙǤ។ ែផơកេលីតំៃលនិងƙបសិទƑǊពនិងǊពǕចទទួលយកǇន NCHADS និងៃដគូ Ǉន
េƙជីសេរសីេƵលƳរណ៍ Serum Panel េហយីǇនេƙជីសេរសីƺេទȢងǄត់ េសǏ HTS ǂមវធិីៃនƳរƙតȫតពិនិតƘគុណ
Ǌព។ ក៏ដូចƺែផƒកមួយៃន QC នǌិមសំǍប់អនុវតƉ (S0P) EQAS ƙតȪវǇនចងƙកង េƽយ NCHADS សហƳរ

ƺមួយ NIPH និងៃដគូǇនអនុម័តƺផƚូវƳរ និងƽក់េǕយអនុវតƉេǷƹƒ  ំ២០០៩។ ƙគប់េសǏ VCCT Ǆងំអស់ែដល
Ǉនចុះបȥƅ ី (ƙបǋណ៣០០កែនƚង) និងមនƐីរពិេǒធន៍ែដលǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ េហយីǇនចូលរមួេធƛីគំ
េǍងƳរƙតȫតពិនតិƘគុណǊពƴងេƙǤ (EQAS) ƺមួយ NIPH ƙតȪវǇនផƉល ់ Serum Panel ពីរេលីកកƒុងមយួƹƒ ។ំ 
NIPH ǇនƙបមូលលទƑផល Serum Panel ពីេសǏ VCCT េហយីǇនេធƛីƳរវǊិគ និងចុងេƙƳយǇនផƉល់រǇយ

Ƴរណ៍ អំពីលទƑផលេនះេǕយេǵƙគប់ VCCT Ǆងំអស់វញិ។ បចƃុបƓនƒេនះកមƗវធិ ី EQAS ǇនអនុវតƉេǷេសǏ VCCT 

៦៥ កែនƚង បុ៉េǁƍ ះ ែដលǋនទǂីងំសƏតិេǷƺមួយេសǏពǚǇលេƽយឱសថ ARV ។  
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Ƹបǂ់ងំពីƳរអនុវតƉន៍េƵលនេǌǇយេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសេ៍ƽយយកសǁំកƻមពីចុងƙǋមៃដ េǷេសǏ 

HTS េƙចីនƺងមួយǉន់កែនƚងែដលǇនផƉល់ƙបឹកǜ និងេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍េǷទូǄងំƙបេទស។ Ǆងំអស់េនះ គឺ
ƺបȦƟ ƙបឈមែដល NCHADS និងៃដគូǇនជួបƙបទះកƒុងƳរដឹកǆអំនុវតƉ EQAS េǷƙគប់េសǏ HTS Ǆងំអស់។  
 

េតីƙតȪវអនុវតƉ EQAS េǷƙគប់េសǏ HTS ǄងំេǷƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល និងកƒុងសហគមន៍រេបȢបǁ? 
 ចងƙកង SOP ឬពធីិǒរ អំពីƳរƙបតិបតƉិ EQAS េǷƙគប់េសǏ HTS េǷទូǄងំƙបេទស។  

                      ƺឧǄហរណ៍៖ 

o លកſណៈវនិិចƄ័យេដីមƓីេƙជីសេរសីេសǏ HTS (េតីេសǏ HTSǁខƚះែដលេធƛីេតសƎសិកǜƙǒវƙƺវ)។ 
o ដំេណីរƳរៃន EQAS។ 

៦.៣.៧ Ƴរƙគប់ƙគងពត័ǋ៌ន 
ƙបព័នƑƙគប់ƙគងទិនƒន័យ/ព័ត៌ǋនែបបេអឡចិƙតȪនិក នងិ/ឬបȥƅ ី(ƙកƽស់ǒƒ ម)ƙតȪវǇនេƙបƙីǇសស់Ǎំប់ទុកƽក់រǇយ
Ƴរណ៍/កំណត់ƙǂៃនកមƗវធិƙីបយុទƑនឹងជងំេឹអដស៍។ ƙបព័នƑǄងំេនះ នងឹƳរǉរនូវƳររកǜƳរសƷំត់របស់អƒកជំង/ឺ
អតិថិជនែដលǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអៃដស៍។ Ǐǋនǒរៈសំƴន់ǁស់ ចំេǉះǍល់ព័ត៌ǋនǄងំអស់ែដល ƙតȪវែត

ទទួលǇនƳររកǜƳរសំƷត់ េហយីែដលǕចេƙបƙីǇស់Ǉនƽច់ƴតចេំǉះែតអƒកផƉល់េសǏ HTS ែតបុ៉េǁƍ ះ។ Ƴរ
ផǜǊƅ ប់ƺមួយលទƑផលេតសƎ HIV គឺǋនǒរៈƙបេǌជន៍េǷេពលេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ǒេឡងីវញិ េដីមƓេីផƐȣង
ǈƐ តេ់ǍគវនិិចƄ័យ HIV វជិƅǋន (HIV-Positive) របស់អƒកជំង/ឺអតថិជិន ឬេដីមƓេីƽះƙǒយជូនពួកƵត់នូវលទƑផល  
េតសƎ HIV- មិនចǙស់ǎស់ (HIV-Inconclusive) និងសȦƈ សំƷត ់ឬេលខកូដដំបូងរបស់Ƶត់។ 

៦.៣.៨ ឯកǒរ និងរǇយƳរណ៍ 
ឯកǒរƺេƵលនេǌǇយ ដំេណីរƳរ និងឯកǒរៃនទរំង់Ƴរ សំǍប់ƙគប់ទិដƊǊពរបស់េសǏ HTS និងƙបព័នƑ 
ƙគប់ƙគងគុណǊពរបសǏ់។ ឯកǒរǄងំអស់ គបƓទីទួលǇនƳរអនុម័តƺផƚូវƳរមុនេពលƸប់េផƉីមអនុវតƉ េហយីគបƓ ី
ពិនិតƘ និងែកសំរលួេឡងីវញិƙបសិនេបƸីǇំច់។ ឯកǒរជំនួយǊរកិចƃǋនǒរៈƙបេǌជន៍ƴƚ ងំǁស ់ចំេǉះអƒកផƉល់
េសǏ HTS។ ǒរែដលេƙបƙីǇស់កƒុងឯកǒរǄងំអស់េនះគបƓƷីយយលខ់ƚី និងǋនន័យƙគប់ƙƵន់ េƽយǇនេរȢបǍប់

អំពដំីេណីរƳរនីមួយៗៃនƳរេធƛីេតសƎ និងេតបីកƙǒយ/ពនƘល់អំព ី លទƑផលេតសƎ HIV រេបȢបǁ េƽយែផơកេល ី
គំនូសបƙំពȫញៃនƳរេធƛីេតសƎែដលេǷǋនសុពលǊព នងិេតីƙតȪវបȥƃូ នេǵេធƛីេតសƎǒេឡងីវញិរេបȢបǁ។ 
កំណត់ƙǂ/រǇយƳរណ៍ែដលǇនចងƙកងេឡងី គឺដូចƺលទƑផលបƷƟ ញនូវǒƒ ៃដៃនសកមƗǊពេធƛីេតសƎរកេមេǍគ  
េអដស ៍គបƓបំីេពញេǕយǇនƙតឹមƙតȪវ និងចǙស់ǎស។់ 

 
កំណត់ƙǂ/រǇយƳរណ៍ ែដលƙតȪវƳរƸǇំច់សǍំប់ƙបព័នƑគុណǊពៃនƳរƙបតិបតƉិǋនដូចƴងេƙƳម៖ 

 េសȢវេǻកត់ƙǂ/រǇយƳរណ៍ (Log-books) សំǍបƳ់រេធƛីេតសƎ និងបȥƅ ីគបƓេីƙបƙីǇសសំ់Ǎប់រកេǕយ 
េឃញីបុគƀលែដលǇនេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសន៍ិងលទƑផលេតសƎ។ 

 ប័ណƍបȥƃូ ន (Referral Slips) សំǍប់បȥƅូ នអƒកជងំឺ/អតថិិជន េǵេធƛីេតសƎǒេឡងីវញិ និងេǵរកេសǏ 
េធƛីេតសƎេលីកេƙƳយេទȢត។ 

 កំណត់ƙǂ/រǇយƳរណ៍អំពីǒរេពីភ័ណƋ ៃនេតសƎរហ័ស HIV (RDTs) និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ។ 
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 លទƑផលៃនƳរƙតȫតពិនិតƘគុណǊពេǷƙគប់េសǏ HTS េǵǂមេពលកំណត់។ 

 
ƳរេរȢបចសំំǍប់ដំេណីរƳរឯកǒរ និងកំណត់ƙǂ/រǇយƳរណ៍រមួǋន៖ 

 SOP សំǍប់Ǎល់ដំេណីរƳរ ៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍Ǆងំអស់ ដូចƺគំនូសបំƙពȫញៃនƳរេធƛីេតសƎ 

គបƓេីធƛីបចƃុបƓនƒǊព និងǕចរកǇនេǷƙគប់េសǏ HTS Ǆងំអស់។ 
 រǇយƳរណ៍អំពីƳរេƺះជុលសំǊរៈបរƳិſ រេពទƘ គបƓរីកǜទុកេǕយǇនƙតឹមƙតȪវ។ 
 េសȢវេǻកត់ƙǂ(Log-books)សƎង់ƽ បȥƅ ីកត់ƙǂ និងទំរង់រǇយƳរណ៍េផƞងៗេទȢតែដលƙតȪវេƙបី

ƙǇស់សំǍប់កតƙ់ǂលទƑផលេតសƎ គបƓរីកǜទុកេǕយǇនƙតឹមƙតȪវ។  

 
ƺសំណូមពរ ƙតȪវបនƎេƙបƙីǇសឯ់កǒរǄងំអស់ែដលǋនƙǒប់េǕយǇនƙតឹមƙតȪវនិងដូចៗƵƒ  េដីមƓែីកលអំេǕយ 
ǇនƙបេសេីឡងីនូវគុណǊពេសǏ HTS ែដលƙតȪវǅǆដល់ǊពǕចទទួលយកǇន និងǊពƙតឹមƙតȪវៃនលទƑផលេតសƎ 
HIV។ ឯកǒរǄងំអស់េនះ ƙតȪវែតពិនតិƘនិងែកសំរលួេឡងីវញិ េហយីƙតȪវេធƛីបចƃុបƓនƒǊពកƒុងរយៈេពលសមƙសប 
េƽយែផơកេលីលទƑផលៃនƳរǏយតៃំលចǙស់ǎស់ និងអណំះអំǁងេផƞងេទȢតេǷកƒុងƙបេទស ឬសកលេǎក។
  

៦.៣.៩ ƳរǅǆǍ៉ប់រងគុណǊពៃនƳរផƉល់ƙបឹកǜ 
ជǆំញអំពƳីរផƉលƙ់បឹកǜរបស់អƒកផƉល់េសǏ HTS ǋនឥទƑិពលǌ៉ងៃƙកែលងេលីបទពិេǒធនរ៍បសអ់តថិជិនៃនេសǏ
HTS ។ គុណǊពខƕស់ៃនƳរផƉលƙ់បឹកǜគǕឺចពនƘល់Ǉន ដូចƺ មិនរះិគន់មនុសƞ ឬមិនƹប់Ǐយតៃមƚ Ʒយយល់ 

និងƺមជƆមណƋ លរបសអ់តិថិជន។  ǋនƙបព័នƑែដលǅǆគុណǊពកƒុងƳរផƉល់ƙបឹកǜ គសឺƴំន់ǁស់េដីមƓǅីǆǃ 
សិទƑិមនុសƞƙតȪវǇនេគេƵរព និងតំរូវƳររបស់អƒកជំងឺ/អតិថិជនƙតȪវǇនសំេរចបំណង។ ƳរផƉល់ƙបឹកǜƙតȪវបេងžនី 

ចំេណះដឹងអពំƳីរបƷž រƳរឆƚងេមេǍគេអដស ៍ផលƙបេǌជន៍ៃនƳរពǚǇលǊƚ មៗេƽយឱសថ ARV ចំេǉះអƒកǋន 

លទƑផលេតសƎ HIV-វជិƅǋន (HIV-Positive) នងិជួយដល់អƒកជងំ/ឺអតថិិជន េƽយេǈƉ តេលជីំǓនែដលǕចƳត ់

បនƏយបȦƟ ƙបឈម និងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍។ 
 
អƒកផƉលេ់សǏ HTS ែដលƙតȪវផƉល់ƙបកឹǜេƙƳយេពលេធƛីេតសƎ ƙតȪវយល់អំពីƳរǅǆǍ៉ប់រងគុណǊព(QA)ៃនƳរផƉល់ 
ƙបឹកǜអំពីជងឺំេអដស៍ ែដលƺែផƒកមួយៃននិǌមសǍំប់ផƉល់ƙបឹកǜ និងេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ (SOP on HTC) 

ែដលǇនចងƙកងេƽយ NCHADS និងៃដគូេǷƹƒ  ំ ២០១៣។ ƳរចុះអភិǇលƵƙំទ ƳរចុះពិនតិƘនិងែណǆបំែនƏម 
និងƳរសេងžតេមីលអƒកផƉល់ƙបឹកǜេǷេសǏ HTS គបƓƙីបƙពឹតƎេǵƙបកបេƽយƙបសិទƑǊព និងេទȢងǄត់េរȢងǍល់ƙត ី
ǋស។ 

៦.៣.១០ ƳរបេងžនីគុណǊពƺបនƎ (QI)ចំេǉះេសǏេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស ៍
 អƒកƙគប់ƙគងកមƗវធិƙីបយុទƑនិងជំងឺេអដសេ៍Ƿƙគប់ǃƒ ក់ និងអƒកផƉល់េសǏ HTS Ǆងំអស់ ƙតȪវែតǂមƽន និងǏយតៃំល 
កមƗវធិីរបស់ខƚួនƺបនƎបǆƐ ប់ និងេƙបីƙǇស់ភសƎុǂងǄងំអស់េǆះ េដីមƓែីកលំអេǕយƙបេសីរេឡងីនូវគុណǊពេសǏ 

HTS។ ƙគប់អƒកចូលរមួអនុវតƉǄងំអស់ƙតȪវសកមƗចូលរមួេǷǃƒ ក់នីមួយៗ កƒុងƳរǂមƽនគុណǊព នងិ េធƛីƳរែកលអំ 
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េដីមƓǅីǆដល់ǊពសុចីƷƛ ក់Ƶƒ  និងដំេណីរƳរៃនƙបព័នƑƙគប់ƙគងគុណǊព (QMS) ែដលƺដំេǁះƙǒយǍល់ 

បȦƟ េǷǃƒ ក់ƺតិ ǃƒ ក់េƙƳមƺតិ ǄងំកƒុងƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល និងកƒុងសហគមន៍។ 
 
NCHADS និងៃដគូ ǇនƸប់េផƉីមអនុវតƉកមƗវធីិបេងžនីគុណǊពƺបនƎ(CQI) េǷƹƒ  ំ២០០៨  ែដលƺែផƒកៃនƳរអនុ 

វតƉន៍វធិǒីȜសƎែថǄនំិងពǚǇលបនƎជំងេឺអដស៍(COC)។ SOP សំǍប់អនុវតƎ CQI Ǉនអនុម័តƺផƚូវƳរេǷƹƒ  ំ
២០១៣។  CQI ៃនƳរផƉល់ƙបឹកǜនិងេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍(HTS) គƺឺែផƒកមួយៃនដំេណីរƳររបស់ CQI-COC
ែដលរហូតដល់បចƃុបƓនƒេនះ  ǋនសូǆករចំនួន១១ សំǍប់រកេǕយេឃញី ករណីឆƚងេមេǍគេអដស៍ ǂមរយៈƳរេធƛី  
េតសƎរកេមេǍគេអដស។៍  

 
ƺសំណូមពរ Ƴររកេឃញីƺបុគƀលែដលƺ អƒកជំង/ឺអតថិជិន ជនួំសេǕយƳរពិនិតƘƺអនƎរកមƗ គឺƺបȦƟ ដ៍សំƴន់ 
េដីមƓǂីមƽនអƒកែដលǇនជបួនិងទទួលǇនេសǏ HTS។ ƳរអនុវតƎន៍នូវគនិំតផƉួចេផƉីមៃនវធិីǒȜសƎǄងំពរីែបបេដីមƓ ី
រកេǕយេឃញីអƒកជំងឺ/អតិថជិន ƙតȪវែតពƙងីងនិងពƙងីកបែនƏម។ វធីិǒȜសƎǄងំេǆះគឺ េលខកូដែតមយួគត់សំǍប់ 
សំƵល់អតƎសȦƈ ណបុគƀលែដលƙតȪវǇនេƙបƙីǇស ់ ចំេǉះƙកȩមƙបឈមខƕសនឹ់ងƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍(KP)និង អតƎ
សȦƈ ណសំƵល់បុគƀលែតមួយគត់ េƽយេƙបƙីǇស់ƙកេǽ៉ƙǋមៃដចំេǉះអƒកជំងឺេអដស៍ េǷេសǏពǚǇលេƽយ      
ឱសថ ARV និងƳររមួបȥƃូ ល ƙបព័នƑƙគប់ƙគងទិនƒន័យ (ទិនƒន័យƺមូលƽƊ ន ǂមែបបកត់ƙǂកƒុងបȥƅ ី ឬែបបេអឡចិ
ƙតȪនិក)។  

Ǐក៏ƺអនុǒសន៍ ែដលគបƓពិីƸរǁ េលីវធិីǒȜសƎរមួបȥƃូ ល CQI ៃនេសǏ HTS ផǜǊƅ ប់ƺមួយនឹង CQI-COC 
េƽយផǜǊƅ ប់នូវកំណត់ƙǂរបសអ់ƒកជំង/ឺអតថិិជនƺមួយនងឹទិនƒន័យមូលƽƊ ន ǂមរយៈƙបព័នƑសំǍប់សំƵល់អតƎ 
សȦƈ ណបុគƀលែតមួយគត់។ 

៦.៣.១១ ƙពឹតƎƳិរណ៍ែដលេកីតេឡងីកƒុងេពលƙគប់ƙគងកមƗវធីី HTS 
បȦƟ ឬកំហុសឆƀងែតងែតេកីតǋនកƒុងបរǒិƏ នៃនƳរǂមƽនដƙ៏បȩងƙបយត័ƒកƒុងƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ ។ េដីមƓី
Ƴត់បនƏយƺអបƓបរǋិនូវកំហុសឆƀងǄងំេǆះ ƙកȩម QA/HTS ǃƒ ក់ƺតិƙតȪវអនុវតƎǂមជǓំន ដូចƴងេƙƳម៖ 

 េធƛីƳរអេងžតƙǒវƙƺវអំពីបȦƟ  ឬកហុំសឆƀងេដីមƓរីកេǕយេឃញីមូលេហតុៃនបȦƟ េǆះ។ 
 េធƛីសកមƗǊពេដីមƓេីƽះƙǒយមូលេហតុៃនបȦƟ Ǆងំអស់។ សកមƗǊពៃនƳរែកតƙមȪវǕចេចញƺ លទƑ

ផលកƒុងƳរǈƚ សប់ƎូរេƵលនេǌǇយ ឬដំេណីរƳរ េដមីƓǅីǆǃ កំហុសឆƀងែលងេកីតǋនǒƺថƗី
េទȢតេហយី។ 

 រកǜទុករǇយƳរណ៍/កំណត់ƙǂ េǷƙគប់Ƴលៈេទសៈែដលǉក់ព័នƑនឹងកហុំសឆƀង ឬបȦƟ ǆǆ េហយី
ក៏ƙតȪវរកǜទុករǇយƳរណ៍/កំណត់ƙǂ អំពីសកមƗǊពៃនƳរែកតƙមȪវ ែដលǇនអនុវតƎនិងទǆំក់ទំនង 
ƺមួយអƒករងផលប៉ះǉល់ǁǋƒ ក់ ែដលព័ត៌ǋនǄងំអស់េនះǋនǒរៈƙបេǌជន៍ដលអ់ƒកចុះ

អភǇិល និងអƒកចុះពនិតិƘនិងែណǆបំែនƏម។ 
 េƙបីƙǇសដ់េំណីរƳរ Stepwide េដមីƓែីកលំអេǕយƙបេសីរេឡងីនូវគុណǊពបȥƅ ីេផƐȣងǈƐ ត់ៃនƳរេធƛី  

េតសƎេƽយេƙបីƙǇស់េតសƎរហ័ស(SPI-RT)។ 
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៦.៣.១២ ƙគឹះǒƏ ន និងសុវតƏǊិព 
ƙគឹះǒƏ ន ឬទកីែនƚងពិតƙǇកដសមƙសបសំǍប់េធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដសស៍ƏិតេǷកƒុងទីǂងំែដលǇនកំណត់  គឺƙតȪវែត 
ជួសជុល/ែថǄƺំƙបƸ។ំ (សូមǕនជពូំក៣)   
 

សុវតƏិǊព ៃនទីកែនƚងផƎល់េសǏ HTS ƙតȪវែតរកǇន និងបុគƀលិកƙតȪវែតអនុវតƎǂមឯកǒរ អំពីដំេណីរƳរƙបកបេƽយ
សុវតƏិǊពែដលƙតȪវដឹងនូវជីវេƙƵះǃƒ ក់ រមួǋន៖ 

 ƙតȪវផƎល់ƳរែណǆអំំពីƳរេƙបីƙǇសេ់ƙǒមៃដ រេបȢបǎងៃដ រេបȢបេរȢបចំនិងƳរទុកƽក់ សំǊរៈមុត 

(មƅុល) នងិƙǇប់េǕយដឹងអំពƳីរទបǒ់ž ត់ នងិƳរសǕំត/រƷំប់េមេǍគ។ 
 េសចកƎីែណǆ ំ អំពីដំេណីរƳរƙបកបេƽយសុវតƏិǊពƺមូលƽƊ នគបƓទុីកេǷកែនƚងចǙស់ǎស់ ឬǕច 

េមលីេឃញីេǷេសǏ HTS។  
 េƵលនេǌǇយទូេǵ ដូចƺ Ǔមហូបចុក ផឹក ជក ់ǓមអƒកƵƗ នǊរៈកចិƃចូលកែនƚងផƎល់េសǏ HTS 

ƙតȪវែតពƙងឹង។ 
 េសចកƎីែណǆ ំ អំពីដំេណីរƳរេដីមƓសុីវតƏិǊពƳកសំណល់ ដូចƺសំǁកសំǍប់េធƛីេតសƎ នងិសំǊរៈ 

េផƞងៗែដលǇនេƙបីƙǇស់រចួេហយី ƙតȪវែតរកេឃញីេǷទីកែនƚងផƎលេ់សǏ HTS នីមួយៗ។ Ǆងំអស់
េនះគǋឺនǒរៈសំƴន់ǁស់េដីមƓƳីរǉរអƒកផƎល់េសǏ HTS ក៏ដូចƺ អƒកដៃទេទȢតែដលǋនƳរ
ƙបឈមេƽយប៉ះǉល់សǊំរៈែដលេǇះេƸលǄងំេǆះ។ េគƙតȪវែតដឹងǃ សំǁកនិងសំǊរៈេƙបី
ƙǇស់Ǆងំអស់Ǖចƺƙបភពៃនជងំឺឆƚងǆǆ។  

 នǌិមសំǍប់ƙបតបិតƎ ិPEP ƙតȪវែតǋនេǷƙគប់េសǏ HTS Ǆងំអស់។  
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ជពំកូ៧. Ƴរƙគបƙ់គង នង˫ផƀតផ់ƀង ់HIV េតសƎឃˬដ សǊំរៈបរƳ˶ſ រ នង˫                            

សǊំរៈេƙ˯ƙˬ˰សេ់ផƞងៗ 

៧.១ Ƴរគណǆនិងពǚករណ៍រកតរំវូƳរ េតសƎ HIV  និងសǊំរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ 
ƳរគណǆនិងƳរពǚករណ៍ គƺឺដំេណីរƳរៃនƳរǇ៉ន់ǒƗ នេតីកមƗវធីិƺតƙិតȪវƳរ HIV េតសƎឃដី និងសំǊរៈេƙបី
ƙǇស់េផƞងៗ ចំនួនប៉ុǆƗ នេដីមƓីសំេរចǇននូវចំនួនអƒកជំងឺ/អតិថិជនែដលƙតȪវផƉល់េសǏ  HTS។ Ƴរពǚករណ៍ƙតឹមƙតȪវ

គǋឺនǒរៈសំƴន់ǁស់សǍំប់ƙបសទិƑǊពៃនេសǏ  HTS Ǆងំអស់។ ឯកǒរសំǍប់គណǆ និងពǚករណ៍Ǉ៉ន់ǒƗ ន 
រកចំនួនេតសƎ HIV ឃដី  នងិសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងេទȢត ƙតȪវǇនចងƙកងេដីមƓǅីǆនូវǊពឥតលំេអȢងកƒុងƳរ
គណǆនិងពǚករណ៍រកតំរវូƳរ HIV េតសƎឃដី និងសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ។ ឯកǒរែដលǋនបចƃុបƓនƒសំǍប់
ពǚករណ៍រកចំនួនេតសƎ HIV និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ គឺែផơកេលី៖ 

 ƳរǇ៉ន់ǒƗ នចនំនួអƒកជងំឺ/អតិថិជន ែដលƙតȪវេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍។ 
 រយៈេពលែដលƙតȪវƳរƸǇំច់កƒុងƳរពǚករណ៍។ 
 ƳរវǊិគនិងរǇយƳរណ៍អំពីƳរេƙបƙីǇស់េតសƎ HIV  និងសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗរយៈេពលកនƚងមក។ 

៧.២ Ƴរƙគប់ƙគង និងផƀត់ផƀង់ HIV េតសƎឃដី សǊំរៈបរƳិſ រេពទƘ និងសំǊរៈេƙបីƙǇសេ់ផƞងៗ 
ែផƒកƙគប់ƙគងនិងផƀត់ផƀង់ឱសថ សំǊរៈបរƳិſ រេពទƘៃន NCHADS (LMU/NCHADS) គឺƺែផƒកជǆំញេǷǃƒ ក់ƺតិ
ែដលេធƛីƳរǌ៉ងសơិតរមួតƺមួយមនƐីរសុƴភិǇលǍជǅនី/េខតƎ  មនƐីេពទƘǃƒ ក់ƺតិ និងអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិល
ǉក់ព័នƑកƒុងƳរƙបមូលយកទំរង់រǇយƳរណ៍/ឯកǒរ េសƒីសំុផƉល់សុពលǊព េលីទិនƒន័យនិងេរȢបចំបេងžីតែផនƳរ 
ែបងែចក HIV េតសƎឃដី  និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ។  េដីមƓƷីយƙសȫលកƒុងƳរƙគប់ƙគង និងែបងែចក HIV េតសƎ
ឃដី និងសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ ƙបកបេƽយƙបសិទƑǊពេǆះ CMS ǇនែបងែចកǍជǅនី/េខតƉǄងំ២៥ƺបƙីកȩម 

ែដលǇនបƷƟ ញកƒុងǂǍងទ២ី។ ƳរែចកƸយ HIV េតសƎឃដី និងសǊំរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗƙតȪវអនុវតƉេǷេរȢងǍល់ƙតី
ǋសǂមƙកȩមនីមួយៗ។ 
 
ǂǍងទី ២. េƻƗ ះǍជǅនី-េខតƉែដលƙតȪវែចកƸយ HIV េតសƎឃដី នងិសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ ǂមរយៈ CMS 

 

ƙកȩម 
(Ǎជǅន-ីេខតƉ) 

េƻƗ ះǍជǅន-ីេខតƉ 

ƙកȩមទ ី១ 
េខតƉǇត់ដំបង-បǆƐ យǋនជ័យ-កំពង់ƹƒ ងំ- េǉធǒិត់-ៃប៉លិន-េសȢមǍប-

ឧតƉរǋនជ័យ- ǒƛ យេរȢង និងǍជǅនីភƒំេពញ 

ƙកȩមទី ២ 
េខតƉកំពង់ធំ-កំពង់Ƹម-តƓូងឃƗុ-ំកǁƉ ល-កំពង់សƕ ឺ-ែកប-កំពត-េƳះកុង-ƙពះ

សីហនុ-សƐឹងែƙតង និងរតនៈគរី ី

 
ƙកȩមទី ៣ 

 

េខតƉៃƙពែវង-ǂែកវ-ƙកេចះ-ƙពះវǓិរ និងមណƋ លគីរ ី
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៧.២.១ លំហូរៃនƳរƙគប់ƙគង នងិផƀត់ផƀង់ HIV េតសƎឃដី និងសំǊរៈបរƳិſ រេពទƘ 
 

របូǊពទី ៩. ទំǆក់ទំនងៃនƳរƙគប់ƙគងនងិែបងែចក HIV េតសƎឃដី សǊំរៈបរƳិſ េពទƘ និងសǊំរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
   លំហូរ/ចរនƎៃនពត៍ǋន 
   លំហូរ/ចរនƎៃនƳរែបងែចក 
 

 

ƙកសួងសុƴភិǇល 
អគƀǆយកƽƊ នបេចƃេទស 

NCHADS 
ែផƒកƙគប់ƙគងនិងផƀត់ផƀង់ 

ឱសថ និងសំǊរៈ 

ƶƚ ងំឱសថកǁƉ ល 

(CMS) 

 
មនƐីសុƴភិǇលǍជǅនី 

េខតƉ (PHD) 

NGOs 

មនƐីរេពទƘ 
ǃƒ ក់ƺតិ 

 

មនƐីរេពទƘ 
Ǎជǅនី-េខតƉ 

 

 
សុƴភិǇលƙសȩកƙបតិបតƉ ិ

(OD) 

មនƐីេពទƘបែងơក 
(េសǏ HTS) 

មណƋ លសុƴǊព 
(េសǏ HTS) 
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Ƴរƙគប់ƙគង និងែបងែចក HIV េតសƎឃដី និងសំǊរៈបរƳិſ រេពទƘƙតȪវទទលួខុសƙតȪវេƽយǊគីƺេƙចីន ដូចƺ ƙកសួង

សុƴភិǇល/អគƀǆយកƽƊ នសុƴភǇិល-ƶƚ ងំឱសថកǁƉ ល-NCHADS/LMU-មនƐីរសុƴភិǇលǍជǅនី-េខតƉ-មនƐី
េពទƘƺតិ-មនƐីរេពទƘេខតƉ-សុƴភǇិលƙសȩកƙបតិបតƉិ(OD)-មនƐីរេពទƘបែងơកƙសȩក-មណƋ លសុខǊព-អងžƳរមិនែមន  
រƽƊ ភǇិលែដលƙតȪវែចករែំលកទិនƒន័យ/ពត័៌ǋន េលីកសំេណី  និងដំេណីរƳរែបងែចក។ ដំេណីរƳរៃនលំហូរ/ចរនƉេសƒី
សំុ និងែបងែចក HIV េតសƎឃដី និងសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ ƙតȪវǇនែបងែចកែផơកេលីƳរƙពមេƙពȢង េលីទំរង់Ƴរ និង
រយៈេពលែដលǇនកំណត ់។ 

៧.២.១.១ លហូំរ/ចរនƎៃនƳរេសƒីសុ ំHIV េតសƎឃីដ និងសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ 
ƙគប់មនƐីរេពទƘបែងơក  មណƋ លសុខǊពនិងប៉ុសƉសុខǊពែដលថិតេǷេƙƳមƳរƙគប់ƙគងរបស់Ƴរǌិលយ័សុƴភ ិ  
ǇលƙសȩកƙបតិបតƉិ (OD) ƙតȪវែតេផƇីទំរង់ឯកǒរេសƒីសំុ HIV េតសƎឃដី និងសǊំរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗេǵ OD ǂមេពល
េវǎែដលǇនកំណត់។ OD ƙតȪវទទួលខុសƙតȪវ ƙបមូលចងƙកងǍល់សេំណីសំុǄងំអស់េហយីƙតȪវǄក់ទងƺមួយេសǏ 

HTS ǁែដលǋនកហុំសឆƀង ឬលំេអȢង។ បǆƐ ប់ពƙីបមូលចងƙកង នងិេផƐȣងǈƐ ត់Ǎល់សំេណីសុ ំǄងំអស់េǆះេហយី 
OD ƙតȪវេផƇីទំរង់ឯកǒរេសƒសំុីƺរមួេǆះេǵមនƐីរសុƴភិǇលǍជǅនី/េខតƉេដីមƓអីនុម័ត។ 
 
មនƐីរេពទƘǍជǅនី/េខតƉនមីួយៗ ƙតȪវេផƇីទំរង់ឯកǒរេសƒសំុី HIV េតសƎឃដី និងសǊំរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ េǵមនƐីរសុƴ 
ភǇិលǍជǅនី/េខតƉេƽយǈƐ ល់។  បǆƐ ប់ព ីǇនទទួលឯកǒរេសƒីសំុពƙីគប់ OD និងមនƐីរេពទƘǍជǅនី/េខតƉ មនƐីរសុ
ƴភǇិលǍជǅនី/េខតƉ ƙតȪវេផƇីទំរង់ឯកǒរេសƒសំុីǄងំេǆះ េǵែផƒកƙគប់ƙគងនិងផƀត់ផƀង់ឱសថ សំǊរៈបរƳិſ រេពទƘ 
របស ់ NCHADS  (LMU/NCHADS) េƽយែផơកេលƳីលវǊិគកƒុងǂǍងទ ី ៣ េដមីƓǅីǆǃ HIV េតសƉឃដី និង    

សំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ នងឹƙតȪវǇនផƀត់ផƀង់ǂមេពលេវǎែដលǇនកណំត់។ 
 
ǂǍងទី ៣. ƳលវǊិគែដលƙតȪវេផƇឯីកǒរេសƒសំុី HIV េតសƎឃដី និងសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗមក NCHADS 
 

ƙកȩមǍជǅនី/េខតƎ ƙតីǋសទ១ី ƙតីǋសទ២ី ƙតីǋសទ៣ី ƙតីǋសទ៤ី 

ƙកȩមទី១ មុនៃថƂទ៥ី ែខ ធƒូ មុនៃថƂទ៥ី ែខ មǆី មុនៃថƂទ៥ី ែខ មថុិǆ មុនៃថƂទ៥ី ែខ កȦƈ  

ƙកȩមទី២ មុនៃថƂទ៥ី ែខ មកǍ មុនៃថƂទ៥ី ែខេមǒ មុនៃថƂទ៥ី ែខ កកžƽ មុនៃថƂទ៥ី ែខ តុǎ 

ƙកȩមទី៣ មុនៃថƂទ៥ី ែខ កុមƖះ មុនៃថƂទ៥ី ែខ ឧសǊ មុនៃថƂទ៥ី ែខ សីǓ មុនៃថƂទ៥ី ែខ វចិƄិƳ 

  

េǷǃƒ ក់ƺតិ បǆƐ ប់ពីទទួលǇនទំរង់ឯកǒរេសƒីសំុរបស់ƙកȩមៃនសុƴភិǇលǍជǅន/ីេខតƎ ែផƒកƙគប់ƙគងនងិផƀត់ផƀង់  

ឱសថសំǊរៈបរƳិſ រេពទƘៃន NCHADS (LMU/NCHADS) ƙតȪវពិនិតƘេមីល និងេផƐȣងǈƐ ត់េដីមƓǅីǆǃ ទំរង់ឯកǒរ 

េសƒីសំុǄងំេǆះ  ǇនបំេពញƙតឹមƙតȪវចǙស់ǎស់។  Ǆក់ទងេǵអƒកទទួលខុសƙតȪវƳរƷរƴងេលេីនះេǷ OD និង
មនƐីរេពទƘបែងơកǍជǅនី/េខតƉ េដីមƓេីផƐȣងǈƐ ត់នូវកំហុសឆžង លំេអȢងែដលេឃញីǋនកƒុងទំរង់ឯកǒរេសƒីសំុេǆះ។ 

បǆƐ ប់ពី ǇនេផƐȣងǈƐ ត់ƙតឹមƙតȪវេហយីេǆះ  LMU/NCHADS ƙតȪវេរȢបចចំងƙកងែផនែបងែចក HIV េតសƎឃដី និងសំ
ǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞៗ េƽយែផơកេលីសំេណីសុ ំ េហយីƙតȪវេផƇីគំេǍងែផនƳរេនះេǵƙកសួងសុƴភិǇលេដីមƓអីនុម័ត 
េហយីនិងបȥƃូ នƺចុងេƙƳយេǵƶƚ ងំឧសថកǁƉ ល(CMS) េដមីƓƸីត់ែចងƳរƷរេនះ។ ƙបសិនេបី OD ឬ   មនƐីរសុ
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ƴភǇិលǍជǅនី/េខតƉǁ មិនǇនេផƇីទំរង់ឯកǒរេសƒីសំុǄន់េពលេវǎេǆះេគƙតȪវǄក់ទងមក LMU/NCHADS   

Ǌƚ មៗ េដីមƓពិីǊកǜអំពីជំេរសីǆǆសំǍប់ƳរែចកƸយ HIV េតសƎឃដី និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ េដីមƓេីជȢសǏង
បȦƟ ខƛះƴត ឬƽច់សƎុក។ 
 

មនƐីរេពទƘƺត ិ និងអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិល ែដលទទួលខុសƙតȪវ ƙគប់ƙគងេសǏ HTS េǷកƒុងសហគមន៍ (ឧǄរហ 
ណ៍៖ អងƀƳរ KHANA) ƙតȪវេផƇីទំរង់ឯកǒរេសƒសំុី HIV េតសƎឃដី និងសǊំរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ េƽយǈƐ ល់មក 
LMU/NCHADS។ LMU/NCHADS ƙតȪវƙបតិបតƉិǂមដេំណីរƳរៃនƳរេសƒីសំុែដលǇនអនុវតƉេǷǃƒ ក់ OD និង មនƐីរ
េពទƘបែងơកǍជǅនី/េខតƉេǵƙកសួងសុƴភិǇល ។ 

៧.២.២.២  លហូំរ/ចរនƉៃនƳរែបងែចក HIV េតសƎឃីដ និងសǊំរៈេƙបីƙǇសេ់ផƞងៗ 
បǆƐ ប់ពីទទួលǇនគំេǍងែផនែបងែចក HIV េតសƎឃដី និងសǊំរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗែដលǇនអនុម័ត េƽយƙកសួង 

សុƴភិǇល CMS ƙតȪវេរȢបចវំក័ិយបƙត ័និងបȥƃូ ន HIV េតសƎឃដី និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ េǵ OD និងមនƐីរេពទƘ 
Ǎជǅនី/េខតƉ ែផơកǂមƳលវេិǊគែដលǇនកំណត់ (ǂǍងទ៤ី)។  
 

មនƐីរេពទƘƺត ិ នងិអងƀƳរមនិែមនរƽƊ ភǇិល (NGOs) ƙតȪវមកទទួលយក HIV េតសƎឃដី នងិសំǊរៈេƙបƙីǇស់   

េផƞងៗេƽយǈƐ ល់ពី CMS។ 
 
ǂǍងទី ៤. ƳលវǊិគៃនƳរបȥƃូ ន HIV េតសƎឃដី នងិសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ េǵ OD និងមនƐរីេពទƘǍជǅនី/េខតƉ 
ǂមƙកȩមែដលǇនកណំត់ 

 

ƙកȩមៃន 
Ǎជǅនី/េខតƉ 

ƙតីǋសទី១ ƙតីǋសទី២ ƙតីǋសទី៣ ƙតីǋសទី៤ 

ƙកȩមទី១ 
ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 
ែខមកǍ 

ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 
ែខមកǍ 

ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 
ែខកកžƽ 

ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 
ែខតុǎ 

ƙកȩមទី២ 
ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 

ែខកមƖះ 

ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 

ែខឧសǊ 

ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 

ែខសǓី 

ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 

ែខវចិƅƳ 

ƙកȩមទី៣ 
ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 
ែខមីǆ 

ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 
ែខមិថុǆ 

ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 
ែខកȦƈ  

ពីៃថƇទ១ី៥-៣០ 
ែខធƒូ 

 
េǷេពលទទួលǇន  HIV េតសƉឃដី និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗព ី CMS OD មនƐីរេពទƘបែងơកǍជǅន/ីេខតƉ មនƐីរ
េពទƘបែងơកƺតិ និងអងƀƳរមិនែមនរƽƑ ភǇិល (NGO) ƙតȪវƙតȫតពិនិតƘ ƙគប់ƙបអប់Ǆងំអស់ េដមីƓǅីǆចǙសǃ់ HIV 
េតសƉឃដី និងសǊំរៈេƙបƙីǇសǄ់ងំេǆះ៖ 

 ពំុខូចគុណǊព និងហួសƳលបរេិចƄទផុតកំណត់េƙបƙីǇស់។  
 ƙគប់ចំននួែដលǋនកƒុងវក័ិយប័ƙត។ 
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កƒុងƳរណីែដលចំនួន HIV េតសƉឃដី ឬសំǊរៈេƙបីƙǇស់េផƞងៗ មិនដូចƵƒ នឹងសំេណីសំុេទេǆះ  OD មនƐីរេពទƘ

បែងơកǍជǅន/ីេខតƎ មនƐីរេពទƘƺតិ និង NGO ƙតȪវǄក់ទងǊƚ មៗមក LMU/NCHADS  េដីមƓេីƽះƙǒយបȦƟ Ǆងំ
អស់េǆះ។ Ǐǋនǒរៈសំƴន់ǁស់ែដលបȦƅ ក់ចǙស់ǃ OD នីមយួៗǅǆ ǃមនƐីរេពទƘបែងơកែដលƙគប់ƙគង
េƽយ OD មណƋ លសុខǊព និងប៉ុសƎសុខǊពមកទទួលយក HIV េតសƉឃដី និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ ពƶីƚ ងំ    

ឱសថរបស ់OD។  កƒុងក រណីែដលƵត់មិនមកទទួលយក  HIV េតសƎឃដី នងិសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗេទេǆះ OD 
ƙតȪវែតǂមƽនƳរƷរេនះƺបនƎ។ 

៧.៣ ƳរេសƒសុីបំǆƐ ន់ HIV េតសƉឃដី និងសǊំរៈេƙបីƙǇសេ់ផƞងៗ 
ƳរេសƒីសុបំǆƐ ន់ HIV េតសƉឃដី និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ គែឺតងែតេកីតǋនេឡងីេǷេពល ែដលǋនƳរ េកីន
េឡងីǌ៉ងេƙចីននូវƳរេƙបƙីǇស់ HIV េតសƉឃដី និងចនំនួេសǏ HTS ។ ចំេǉះបȦƟ េនះ េគƙតȪវែតផƉលមូ់លេហតុ 
ចǙសǎ់ស់ៃនƳរេសƒីសំុƺបǆƐ ន់េនះ ែដលǕចេǕយ LMU/NCHADS រកេឃញីមេធǚǇយសមƙសប េដីមƓេីƽះ 

ƙǒយǊƚ មៗបȦƟ Ǆងំអសេ់នះ។ 

៧.៤ Ƴរƙគប់ƙគងសƎុក 
RDTs National Dashboard (ឧបƓសមƕ័នƑ ១) ƙតȪវǇនចងƙកងកƒុងេƵលបំណងេធƛីេǕយǇនƙបេសីរេឡងីនូវƳរ 
ƙគប់ƙគងសƎុក និងពƙងឹងƳរƙគប់ƙគងនិងƳរផƀត់ផƀង់ HIV េតសƎឃដី និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ េដីមƓƳីត់បនƏយƺ 
អបƓបរǋិនូវƳរƽច់សƎុក និងƳរខƅះƴƅ យ/Ǉត់បង់។ ទនƐីមនឹងេនះែដរ Ǐក៏ǋនƙបេǌជន៍េǕយេយងីដឹងអំពីǒƏ ន

ǊពៃនសƎុកនងិរកេឃីញនូវបȦƟ តឹងែតងកƒុងƳរទុកƽក់នងិƽច់សƎុក។ 

៧.៤.១ េពលទទួលǇន HIV េតសƉឃដី និងសំǊរៈេƙបីƙǇសេ់ផƞងៗ 
 ǅǆǃǇនទទួលǍល់ឯកǒរ ែដលƙតȪវƳរǄងំអស់រមួǋន វក័ិយប័ƙត   បȥƅ ី  HIV េតសƉឃដី   

                   និង សំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ។ 
 េផƐȣងǈƐ ត់ HIVេតសƉឃដី និងសǊំរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ េដមីƓេីជȢសǏងទទួលǇននូវេតសƎ ឬសំǊរៈខូច

ƴត/Ǉត់បង់។ 

 Ǎប់ចនំួន HIV េតសƉឃដី និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ េƽយេƙបȢបេធȢបេǵនឹងចំនួនពិតƙǇកដែដល 
ǋនកƒុងវក័ិយប័ƙត/បȥƅ ីទំនិញ។ 

 ចុះហតƏេលƴបȦƅ ក់ǃǇនទទួល HIV េតសƉឃដី និងសំǊរៈេƙបƙីǇស់េផƞងៗ។ 
 បȥƃូ ល HIV េតសƉឃដី នងិសំǊរៈេƙបƙីǇស់កƒុងƶƚ ងំ។ 

៧.៤.២  Ƴរ ទុកƽក់ HIV េតសƉឃដី និងសំǊរៈេƙបីƙǇសេ់ផƞងៗ  
 េផƐȣងǈƐ ត់ពិនិតƘេមីលƙគប់ Lots Ǆងំអស់និងពនិិតƘេមីលƳលបរេិចƄទ ផុតេពលកំណត់េƙបƙីǇស់។ 
 េធƛីបចƃុបƓនƒǊព ប័ណƍសƎុក HIV េតសƉឃដី សំǊរៈេƙបƙីǇស់។ 
 េរȢបចំទុកƽក់ HIV េតសƉឃដី សំǊរៈេƙបƙីǇស់េƽយែផơកេលីសតុីណƟ ǊពែដលǇនកំណត់ និងƳល

បរេិចƄទផុតេពលកំណត់េƙបីƙǇស់។ 
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៧.៤.៣ Ƴរƙគប់ƙគងេលីƳរƽចស់Ɖុក 
 ǍយƳរណ៍អំពƳីលបរេិចƄទផុតេពលកំណត់េƙបីƙǇស់របស់ HIV េតសƉឃដី និងសǊំរៈនីមូយៗ េƽយ 

េƙបីƙǇសទ់ំរង់ឯកǒរេសƒីសំុ។ 
 ទុកƽក់ HIV េតសƎឃដី ែដលផុតេពលកំណត់េƙបីƙǇស់ េƽយǋនបទិǒƚ កសȦƈ បƷƟ ញព ី Ƴល 

បរេិចƄទ ផុតេពលកំណត់េƙបƙីǇស់។ 
 ទុកƽក់ HIV េតសƉឃដីែដលƵƗ នគុណǊព និងខូចƴតƽច់េƽយែឡកពីេតសƉឃដីដៃទេទȢត។ 
 េសƒីសំុƳរអនុȦƈ តពីƙកសងួសុƴភិǇលេដីមƓកីំេទចេƸលនូវ HIV េតសƉឃដីែដលហសួƳលបរេិចƄទ

េƙបីƙǇស់ខូចគុណǊព និងខូចƴតែដលǋនកƒុងសƎុក។ 
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ជពំកូ ៨.  Ƴរǂមƽន នង˫ƳរǏយតៃមƚកមƗ̨ ធ ˬHTS 

   

ƳរǂមƽននិងƳរǏយតៃមƚ(M&E) កមƗវធិ ី HTS គƺឺសǋសǊគដ៏សƴំន់ៃនƳរƙបតិបតƎ ិ និងƳរƙគប់ƙគងកមƗវធិ ី
HTS េដីមƓǅីǆǃ ធនǅននិងេសǏƙតȪវǇនេƙបីƙǇស់ និងលទƑផលែដលរពឹំងទុកƙតȪវǇនសំេរច។ Ƴរǂមƽនƺ 

ធមƗǂៃនកមƗវធិីេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស ៍ គឺǅǆǃគុណǊពេសǏ HTS ƙតȪវǇនែកលំអេǕយƙបេសីរេឡងី និងƺ 
ពិេសស ƙបƺជនƙតȪវǇនទទួលផលƙបេǌជន៍ƺអតបិƓរǋអំពីសុខǊព។  
 
Ƴរǂមƽន គƳឺរពិនិតƘេមីលƺធមƗǂ នូវព័ត៌ǋនៃនƳរេƙបƙីǇស់ធនǅន ដំេណីរƳរៃនƳរអនុវតƎន៍ និងលទƑផល 

ƙបមូលǇនƺេទȢតǄត់ និងែដលកំពុងដេំណីរƳរƺមូលƽƊ នរបស់េសǏនិងកមƗវធីិ។  ដំេណីរƳរេនះេƙបីƙǇស់ឯក

ǒរៃនកមƗវធី ី HTS ដូចƺ បȥƅ ីេផƐȣងǈƐ ត់សំǍប់ƳរចុះអភǇិល បȥƅ ី/ឯកǒរកត់ƙǂ (registers/log-books) 

បȥƅ ីបȥƅូ នអតិថិជន ប័ណƍផƎល់លទƑផលេតសƎ ប័ណƍǁត់ជបួ ប័ណƍសƎុកសនƒិធិ និងទំរង់រǇយƳរណ៍។  
 
ƳរǏយតៃមƚ គƺឺƳរǇ៉ន់ƙបǋណ/Ǐយតៃមƚƺរយៈ សǋយកិ/មƎងǋž លេលលីទƑផល ែដលǕចƸត់ទុកƺលទƑផលៃន 
សកមƗǊពរបស់កមƗវធិី។ ƳរǏយតៃមƚƙតȪវ េƙបƙីǇស់លទƑផលៃនƳរវǊិគទិនƒន័យមុនƳលកំណត់ និងសូចǆƳរែដល 

Ǉនƙបមូលǂមរយៈƙបព័នƑព័ត៌ǋនធមƗǂ។ ǏǇ៉ន់ƙបǋណ/Ǐយតៃមƚផងែដរǃ េតីកមƗវធិ ីHTS ǋនសកមƗǊពƙបកប 
េƽយƙបសិទƑǊពកƒុងƳរសេំរចǇនេƵលបំណងឬេទ។ 

៨.១ សូចǆករៃនƳរǅǆគុណǊពែដលǇនបȥƅូ លកƒុងឯកǒរ/បȥƅ ីរបស ់េសǏ HTS 
សូចǆករៃនƳរǅǆគុណǊពែដលǇនបȥƅូ លកƒុងឯកǒរ/បȥƅ ីរបស់េសǏ HTS ƙតȪវǇនេƙបីកƒុងƳរកត់ƙǂ អំពី
លទƑផលពិេសសៃន HIV េតសƎឃដីមួយមុខៗែដលǇនេƙបƙីǇស។់  Ǐក៏អនុȦƈ តេǕយេធƛីƳរǂមƽនេƽយរលូននូវ
េលខឡូតȨ (lot) េƻƗ ះនិងចនំួន HIV េតសƎឃដីែដលǇនេƙបƙីǇស ់និងƳលបរេិចƄទផុតកំណត់េƙបƙីǇស់។ Ǐក៏Ǖច

ជួយដល់អƒកផƎល់េសǏ HTS េដីមƓេីƽះƙǒយបȦƟ  HIV េតសƎឃដី (ƳលបរេិចƄតផុតកណំត់េƙបƙីǇស់) ឬ លទƑផល

េតសƎ HIV- មិនចǙស់ǎស់ (HIV-inconclusive)។ អƒកផƎល់េសǏ HTS ƙតȪវបំេពញǊƚ មៗ Ǎល់ឯកǒរ/បȥƅ ីរបស់
េសǏ HTS េǷǃƒ ក់ƙសȩកƙបតិបតƎិ (OD) អំពីសកមƗǊពៃនƳរេធƛីេតសƎ HIV រហ័សជូនអƒកជំង/ឺអតិថិជន។ ឯកǒរ 

និងបȥƅ ីេនះ គបƓƙីតȫតពិនតិƘេƽយអƒកអភǇិលǃƒ ក់ƺតិ និងǃƒ ក់េƙƳមƺតិ។   

៨.២ Ƴរƙគប់ƙគងទនិƒន័យ 
Ƴរƙគប់ƙគងទនិƒន័យǋនǒរៈសំƴន់ǁស់ េដីមƓƙីបសិទƑǊពៃនƳរƙគប់ƙគង និងែកលំអេǕយƙបេសីរេឡងីនូវកមƗវធិី
HTS ។ ទិនƒន័យរបសអ់ƒកជងំ/ឺអតិថជិន គបƓេីƙបីƙǇស់សំǍប់ǂមƽនេសǏ HTS នីមយួៗ េǷǂមƙគឹះǒƏ នសុƴភ ិ

Ǉល និងេǷសហគមន៍េǷǃƒ ក់ƙសȩកƙបតិបតƎ(ិOD) ǃƒ ក់េខតƎ និងǃƒ ក់ƺតិ។ ឯកǒរ បȥƅ ីកត់ƙǂ សƎង់ƽៃនេសǏ

HTS គបƓេីƙបƙីǇស់េƽយអƒកផƎល់េសǏ HTS Ǆងំអស់ សំǍប់េធƛីƺមេធǚǇយកƒុងƳរƙបមូលទិនƒន័យ។ ǂមƳរអនុ
វតƎន៍ƺក់ែសƉង ទនិƒន័យƙតȪវǇនƙបមូលេǷេសǏ HTS ៃនƙគឹះǒƏ នសុƴភិǇល និងេǷសហគមន៍ ƺទីកែនƚងែដល 

ǋនវតƎǋនរបស់អƒកជំង/ឺអតថិិជន។ ទិនƒន័យƙតȪវǇនេផƇីពីƙគប់េសǏ HTS Ǆងំអស់េហយីƙតȪវǇនƙបមូលពិនតិƘ និង
ចងƙកងេƽយេរȢបចំǂមលំƽប់លំេƽយ េǷǃƒ ក់ƙសȩកƙបតិបតƎិ (OD) និងƙតȪវƙបមូលផƎុ ំចងƙកង េǷǃƒ ក់Ǎជǅនី/  
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េខតƎ។  ែផƒកƙគប់ƙគងទិនƒន័យៃន NCHADS (DMU/NCHADS) េដីរតǌ៉ួងសំƴន់កƒុងƳរវǊិគទិនƒន័យ និង

ផƞពƛផǜយលទƑផលǂមរយៈ NCHADS Websites េǷេរȢងǍល់ƙតǋីស។  
 
ƺƳរកត់សƵំល់ដǋ៏នǒរៈសƴំន់េǆះគឺ  NCHADS ǇនេធƛីƳរសơិតរមួត ƺមួយǆយកƽƊ នែផនƳរនិងព័ត៌ǋន 

សុƴភិǇលៃនƙកសងួសុƴភិǇល (DPHI/MOH) េដីមƓƽីក់បȥƃូ លƙបព័នƑព័ត៌ǋនៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍
កƒុងƙបព័នƑព័ត៌ǋនសុƴភǇិល(HIS)ៃនƙកសួងសុƴភិǇល។  រǇយƳរណ៍ៃនƳរេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍របស់អងƀ
ƳរមិនែមនរƽƑ ភǇិល គបƓបីȥƃូ លកƒុងរǇយƳរណ៍របស់ƙសȩកƙបតិបតƎ ិ (OD)។  រǇយƳរណ៍េនះ គបƓេីរȢបចចំង
ƙកងេរȢងǍល់ែខ។ 

៨.៣ តំរវូƳរនូវកំណតƙ់ǂ និងរǇយƳរណ៍  

បȥƅ ីសǍំប់ HTS រមួǋន log-books  និងទំរង់រǇយƳរណ៍ អំពីករណីឆƚងេមេǍគេអដស ៍ ែដលǇនេƙបƙីǇស់ƺន ិ

ǌម គឺƺព័ត៌ǋនមូលƽƊ នៃនƳរផƎល់េសǏែដលេគǕចƙបមូលǇនពីរǇយƳរណ៍ែដលសរបុ/បȥƅូ លƵƒ ។ អƒកផƎល់
េសǏ HTS ƙតȪវែតបំេពញƙគប់ទំរង់ៃនកណំត់ƙǂ និងបȥƅ ីរបស់ HTS Ǆងំអស់។  ឯកǒរែដលǇនបំេពញរចួេហយី
Ǆងំេǆះ គបƓរីកǜទុកƽក់េǕយǇនលơេǷេសǏ HTS។ អƒកផƎល់េសǏ HTS ƙតȪវេរȢបចំរǇយƳរណ៍ƙបƸែំខអំពី
សកមƗǊពៃនេសǏេធƛីេតសƎរកេមេǍគេអដស៍ និងƙតȪវេផƇីរǇយƳរណ៍េǆះេǵ OD ។  
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៨.៤ លហូំរ/ចរនƎទិនƒន័យៃនេសǏ HTS 
របូǊពទី ១០. លំហូរ/ចរនƎបȥƅូ នទិនƒន័យៃនេសǏេធƛេីតសƎរកេមេǍគេអដស៍ 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

មណƋ លសខុǊព 

េសǏHTSេǷ 

ANC, TB, OPD 

េសǏHTS េǷកƒុងសហគមន ៏

សǍំបƙ់កȩមƙ˯ឈមៈ  KP and 

Targetd General Populations 

េសǏHTS េǷ ƙ˧ៈǒƏ នសƴុ˚Ǉល 

 េសǏǒǅរណៈ 

េសǏៃនអងƀƳរ NGO                               

េសǏ ឯកជន 

ƙសȩកƙ˯˙ƎបតƎ (OD) 

ƙ˯ពន័Ƒពត័ǋ៍នសƴុ˚Ǉល (HIS) 

HC1- PMTCT- HIV-MCH... 

សƴុ˚ǇលǍជǅនˬ-េខតƎ 

ƙ˯ពន័Ƒពត័ǋ៍នសƴុ˚Ǉល (HIS) 

HC1- PMTCT- HIV-MCH... 

 

ƙកសងួសƴុ˚Ǉល(DPHI/MOH) 

ƙ˯ពន័Ƒពត័ǋ៍នសƴុ˚Ǉល (HIS) 

HC1- PMTCT- HIV-MCH... 
 

 

DMU/NCHADS 

 

NGO Umbrella 

 



     

73 
 

 

ƙបព័នƑរǇយƳរណ៍ƙតȪវអនុវតƎǂមលំហូរ/ចរនƎទិនƒន័យៃនេសǏ HTS ដូចǇនពិពណ៌ǆកƒុងរូបǊពទ៩ី។  េសǏ HTS

េǷមណƋ លសុខǊព និងេǷសហគមន៍ ចំេǉះƙកȩមƙបឈមខƕស់នងឹƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍(KP) ƙតȪវេផƇីរǇយƳរណ៍
េរȢងǍល់ែខេǵ OD។ បុគƀលិកទទលួខុសƙតȪវƙគប់ƙគងទិនƒន័យសុƴភǇិលេǷ OD ƙតȪវបȥƅូ លទិនƒន័យែដលǇនេផƇីមក
ព ី HC និងអងƀƳរមិនែមនរƽƊ ភǇិល(NGOs)។  ទិនƒន័យǄងំេǆះ ƙតȪវេផƇីបនƎេƽយសƛ័យƙបវតƎិេហយីƙតȪវǇនពិនិតƘ

និងេធƛីេǕយǇនƙបេសរីេƽយǆយកƽƑ នែផនƳរ និងព័ត៌ǋនសុƴភិǇលៃនƙកសួងសុƴភិǇល(DPHI/ MOH) ។ 
 
ចំេǉះព័ត៌ǋនǉក់ព័នƑនឹងជំងឺេអដស៍ ƳរេផƐȣងǈƐ ត់ទិនƒ័យ ƙតȪវǇនអនុវតƎេƽយអƒកសំរបសំរលួ កមƗវធិƙីបយុទƑនឹងជំង ឺ
េអដសេ៍Ƿǃƒ ក់ OD។  កមƗវធីិƙបយុទƑនឹងជងំេឺអដសេ៍Ƿǃƒ ក់Ǎជǅន/ីេខតƎ (PASP)ƙតȪវǅǆǃ Ƴរបȥƅូ លទិនƒន័យ

េពញេលញ ƙតឹមƙតȪវនិងǄន់េពលេវǎ ƙតȪវǇនអនុវតƎេƽយ OD កƒុងរយៈេពល ១០ ៃថƂ (ៃថƂេធƛីƳរ)។ DMU/
NCHADS ƙតȪវរកេǕយេឃញីទិនƒន័យǉក់ព័នƑនឹងជំងឺេអដស៍ ពីƙបព័នƑព័ត៌ǋនសុƴភǇិល(HIS) េដីមƓេីធƛីƳរវǊិគ 
និងេធƛីរǇយƳរណ៍។  NCHADS ƙតȪវេផƇីលទƑផលៃនƳរវǊិគទិនƒន័យេǵǃƒ ក់េƙƳមƺតិេរȢងǍល់បីែខ េដីមƓេីធƛីƳរែក
លំអេǕយǇនƙបេសរីេឡងីនូវគុណǊពេសǏ HTS ។   

៨.៥ សូចǆករសǍំប់ǂមƽនកមƗវធីិ HTS 
ƳរǂមƽនកមƗវធិ ីHTS ƙតȪវǇនអនុវតƎេចញ ពីƳរǏសែ់វងបរǋិណ េƽយគិតពីចំនួនេតសƎ HIV ែដលǇនេƙបីƙǇស់ 
ƻនដលƳ់រǏស់ែវងចំេណះដឹងអំពីǒƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍ចំេǉះƙកȩមƙបƺជនេផƞងៗ និងƳរǇ៉ន់ǒƗ ន 
សǋǋƙតៃនƙបƺជនផƐុកេមេǍគេអដសែ៍ដលǇនដឹងពǒីƏ នǊពៃនƳរឆƚងេមេǍគេអដស៍េនះ។  

៨.៦ ƳរǅǆគុណǊពេសǏ HTS 
NCHADS និងៃដគូ ƙតȪវេƙជីសេរសីេសǏ HTS េដីមƓចុីះពនិិតƘកƒុងេƵលបំណងេផƐȣងǈƐ ត់ទិនƒន័យេរȢងǍល់បីែខ េដីមƓ ី
ǅǆគុណǊពទិនƒន័យែដលǇនǍយƳរណ៍។ ឯកǒរសǍំប់េផƐȣងǈƐ ត់ទិនƒន័យ គបƓេីរȢបចចំងƙកង េដមីƓជីួយសំរលួ 
ដល់ដំេណីរƳរេនះ។ 
 
 


