
ការអង្កេតរកអត្រាង្ត្រេវ៉ា ឡកង់្េង្ោគង្អដស​៍កាេង្ោគ​និក ការត្រេត្ររឹតតផ្លូវ
ង្េទកនកុចំង្ោេ ត្រកុេេុរសរេួង្េទជាេួយេុរស និកត្រកុេេបំ្លេលកង្េទ​

កនកុត្រេង្ទសកេពុជា​​ឆ្ន ២ំ០១៩

បង្ហា ញដោយ ង្វជ្ជេណ្ឌិ ត េុន ផ្ល្គនុ
ប្បធានផ្នែកអដកេតតាមោន

មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្បយុទ្ធនឹកជំ្កឺដអដស៍ ដសើផ្សែក និកកាមដោគ និក អកគការ FHI 360

ថ្ងៃប្រហសែតិ៍ ១២ ដោច ផ្ែមាឃ ឆ្ែ ំកុរ ឯកស័ក រ.ស. ២៥៦៣ ប្តូវនឹកថ្ងៃទី្ ២០ ផ្ែ កុមភៈ ឆ្ែ ំ ២០២០



ស្ថា នភារផ្ទុកង្េង្ោគង្អដសក៍នកុចំង្ោេត្រកុេេរុសរេួង្េទជាេួយ
េុរស​​និកត្រកុេេំប្លេលកង្េទ​(ង្េទទ៣ី) កនកុត្រេង្ទសកេពុជា

– អប្តាដប្បវ៉ាឡក់ដមដោគដអដស៍កែុកចំដោមប្កុមបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស
• ២.១%  កែុកឆ្ែ ំ២០១០ (ការសិកា BrosKhmer ឆ្ែ ំ២០១០)
• ២.៣% កែុកឆ្ែ ំ២០១៤ (HIV sentinel surveillance, 2014)

– អប្តាដប្បវ៉ាឡក់ដមដោគដអដស៍កែុកចំដោមប្កុមបំផ្បែកដេទ្
• ៤.២%  កែុកឆ្ែ ំ២០១២ (TW IBBS 2012)
• ៥.៩% កែុកឆ្ែ ំ២០១៦ (TW IBBS 2016)

– អប្តាដប្បវ៉ាឡក់ដមដោគជំ្កឺកាមដោគ
• គ្មា នការសិការកដមដោគជំ្កឺកាមដោគកែុកចំដោមប្កមុបុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស  និកប្កមុបំផ្បែកដេទ្ដទ្
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ត្រេវតតិននការប៉ា ន់ត្រេមាណ្ចំនួនេុរសរេួង្េទជាេួយេុរសកនកុត្រេង្ទសកេពុជា

– កែុកឆ្ែ ំ២០០៤, ការចុុះោប់ចំនួនបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរសដលើកទី្១ ដោយដប្បើ
snowball sampling technique  (ដោយអកគការ FHI 360)
• ១,៥០០ បុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរសកែុកទី្ប្កុកេែំដរញ

– កែុកឆ្ែ ំ២០០៨, ការសិកាចំនួន២  ដៅកែុកដែតតចំនួន៩:
• ដប្បើវធីិសាស្តសត Capture-Recapture (FHI 360)
• ការោប់ចំនួនបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស (Counting MSM population) (KHANA)
• ចំនួនបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរសមានប្បផ្ហល ២១,០០០

– កែុកឆ្ែ ំ២០១៤, ការសិកាចុកដប្កាយដោយ NCHADS, KHANA, FHI 360, PSK

• បុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរសមានចំនួន  ២១,០០០ កែុកដែតតចំនួន១៣ (Capture-
Recapture)

• បុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរសមានចំនួន ៣១,០០០  កែុកប្បដទ្សកមពុជា
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ត្រេវតតិននការប៉ា ន់ត្រេមាណ្ចំនួនត្រកុេេំប្លេលកង្េទកនកុ
ត្រេង្ទសកេពុជា

– កែុកឆ្ែ ំ២០១២ ការសិកាស្រសាវប្ជាវដោយអកគការសុែភារប្គួសារ
អនតរជាតិ (FHI 360) ដោយដប្បើវធីិសាស្តសត Capture-Recapture ដៅកែុកដែតត
ចំនួន ៧
• ប្កុមបំផ្បែកដេទ្មានចំនួន ២,៦៨៦ ដៅកែុក ៧ ោជ្ធានី/ដែតត
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ង្ោល្េំណ្ក
1. ប៉ា ន់ប្បមាណ្ចំនួនប្កមុបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស និកប្កុមបំផ្បែកដេទ្តាមដែតត

នីមួយៗ និកកែុកប្បដទ្សកមពុជា។

2. កំណ្ត់រកអប្តាដប្បវ៉ាឡក់ដមដោគដអដស៍ និកដមដោគជំ្កឺកាមដោគ (សាា យ, ដមដោគ
ប្បដមុះទឹ្កថ្លែ , ដមដោគប្បដមុះទឹ្កបយ) កែុកចំដោមប្កុមបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស 
និកប្កុមបំផ្បែកដេទ្ដៅកែុកប្បដទ្សកមពុជា។

3. រិនិតយលកខណ្:សកគមសាស្តសត, ការប្បប្រឹតតនែូវដេទ្ និកការដប្បើប្បស់សារជាតិដញៀន, 
ការផ្សាករកដសវទាក់ទ្កដមដោគដអដស៍, និកការបនទ្ទួ្លកមាវធីិទ្ប់សាេ ត់ការឆ្ែក
ដមដោគដអដស៍កែុកចំដោមប្កុមបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស និកប្កុមបំផ្បែកដេទ្

4. កំណ្ត់កតាត ទំាកឡាយផ្ដលទាក់ទ្កជាមួយអប្តាដប្បវ៉ាឡក់ដមដោគដអដស៍ កែុក
ចំដោមប្កមុបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស និកប្កុមបំផ្បែកដេទ្ដៅកែុកប្បដទ្សកមពុជា
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វិធីស្ថស្រសត
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កប្លនលកននការសកិា (១៣​​ោជ្ធានី-ង្េតត)
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អនកចូល្រេួការសកិា

• លកខែណ្ឌ ចូលរមួការសិកាសប្មាប់ប្កុមបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស:

– អាយុចាប់រី១៨ឆ្ែ ំ ដឡើក, 

– មានដេទ្ជាបុរសរីកំដណ្ើ ត និកមិនចាត់ទុ្កែែួនឯកថ្លជាស្តសតី ឬដេទ្ទី្៣
– បនរមួដេទ្តាមរនធគូទ្ជាមួយបុរសយ៉ា កតិចមាែ ក់ (ោប់បញ្ចូ លទំាកដេទ្

ទី្៣) កែុករយ:ដរល១២ផ្ែកនែកមក
– អាចនិយយភាសាផ្ែារ
– យល់ប្រមចូលរមួការសិកា
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អនកចូល្រេួការសកិា

• លកខែណ្ឌ ចូលរមួការសិកាសប្មាប់ប្កុមបំផ្បែកដេទ្:

– អាយុចាប់រី១៨ឆ្ែ ំ ដឡើក,

– មានដេទ្ជាបុរសរីកំដណ្ើ ត និកចាត់ទុ្កែែួនឯកថ្លជាស្តសតី ឬដេទ្ទី្៣
– បនរមួដេទ្តាមរនធគូទ្ជាមួយបុរសយ៉ា កតិចមាែ ក់កែុករយ:ដរល១២

ផ្ែកនែកមក
– អាចនិយយភាសាផ្ែារ
– យល់ប្រមចូលរមួការសិកា
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ចំនួនត្រតូវង្ត្រជ្ើសង្រ ើសង្ោយចូល្រេួការសកិា

10

ចំនួនតិចបំនុតផ្ដលបនប៉ា ន់ប្បមាណ្សប្មាប់ប្កុមបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរសគឺ ១,៤២០
– គិតថ្លអប្តាដប្បវ៉ាឡក់ដមដោគដអដស៍មាន ២.៣% 
– ចំនួនបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរសមាន ៣១,០០០
– 95% confidence interval, 
– 1.15% margin of error, 
– Design effect of 2, និក
– អប្តាមិនដឆ្ែើយសំណួ្រចូលរមួការសិកា១០%

ចំនួនតិចបំនុតផ្ដលបនប៉ា ន់ប្បមាណ្សប្មាប់ ប្កុមបំផ្បែកដេទ្គឺ ១,០៦៦
– គិតថ្លអប្តាដប្បវ៉ាឡក់ដមដោគដអដស៍មាន ៥.៩%
– ចំនួនស្រសីស្រសស់មាន  ៣,០០០
– 95% confidence interval, 
– 3% margin of error, 
– Design effect of 4, និក
– អប្តាបដិដសធមិនចូលរមួការសិកាមាន ១០%



កប្លនលកននការសកិា (១៣​​ោជ្ធានី/ង្េតត)

11

ដែតត
បុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស ប្កមុបំផ្បែកដេទ្

ចំនួនប៉ា ន
ប្បមាណ្សរបុ

ចំនួនប៉ា ន់
ប្បមាណ្ផ្ដល
ប្តូវដប្ជ្ើសដរ ើស

ចំនួនផ្ដល
បនចូលរមួ

ចំនួនប៉ា ន់
ប្បមាណ្សរបុ

ចំនួនប៉ា ន់
ប្បមាណ្ផ្ដល
ប្តូវដប្ជ្ើសដរ ើស

ចំនួនផ្ដល
បនចូលរមួ

បន្ទា យមានជ័្យ 1,685 250 269 325 150 113

បត់ដំបក 3,306 250 266 324 150 149

កំរក់ចាម 554 55 51 126 40 36

កំរក់ឆ្ែ ំក 691 69 69 42 21 30

កំរក់សពឺ 615 62 56 34 17 26

កោត ល 1,089 109 103 517 250 234

ថ្ប៉ាលិន 208 37 73 __ 16 5

េែំដរញ 5,563 250 213 1,319 250 221

កំរក់ធំ 514 51 73 43 22 27

ប្រុះសីហនុ 283 28 19 124 39 19

ថ្ប្រផ្វក 48 25 36 20 20 23

ដសៀមោប 1,264 250 336 549 250 128

សាា យដរៀក 56 28 5 50 25 14

សរបុ 15,876 1,464 1,569 3,473 1,250 1,025



វិធីស្ថស្រសតននការសកិា
• ការអដកេតដនុះដប្បើវធីិសាស្តសត Cross-sectional

– ដធាើដតសតរហ័សរកដមដោគដអដស៍ និកដមដោគសាា យដៅនឹកកផ្នែកថ្នការអដកេត

– ដធាើដតសតរកដមដោគប្បដមុះទឹ្កថ្លែ   និកប្បដមុះទឹ្កបយ ដៅមនាីររិដសាធន៍របស់
មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្បយុទ្ធនឹកជំ្កឺដអដស៍  ដសើផ្សែក និកកាមដោគ

– សមាភ សផ្ទា ល់មាត់ដោយដប្បើ tablet

• ដប្បើ Respondent Driven Sampling (RDS)
– ដប្ជ្ើសដរ ើសប្គ្មប់រូជ្ ៤ សប្មាប់កផ្នែកនីមួយៗ

– នតល់គូប៉ាុកចំនួន ៣ ដល់ប្គ្មប់រូជ្/អែកដៅដៅបនតមាែ ក់ៗ

– នតល់កាតទូ្រសរាតថ្មែ ០២ ដុល្លែ  សប្មាប់ការដៅអែកចូលរមួបនមាែ ក់ផ្ដលសម
ស្រសបនឹកលកខែណ្ឌ ចូលរមួ និកយល់ប្រមចូលរមួការអដកេតដោយសា័ប្គចិតត
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វិធីស្ថស្រសតននការសកិាសត្រមាេ់ង្ធវើការប៉ា ន់ត្រេមាណ្ចំនួន
ដប្បើ Service multiplier និក Object multiplier ដដើមែីដធាើការប៉ា ន់ប្បមាណ្ចំនួន

• វធីិសាស្តសតទី្១: Service multiplier (N=B/m)
– N = ចំនួន ប៉ា ន់ប្បមាណ្ប្កមុបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស  និកដេទ្ទី្៣

– B = ចំនួនបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស  និកដេទ្ទី្៣សរបុ ផ្ដលបនទ្ទួ្លដសវទាក់ទ្កនឹកដមដោគដអ
ដស៍រីអកគការថ្ដគូ KHANA និក RHAC ផ្ដលបនប្បប់ដៅទិ្នែន័យបង្ហេ រថ្លែ ក់ជាតិរបស់
មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្បយុទ្ធនឹកជំ្កឺដអដស៍ ដសើផ្សែក និកកាមដោគ (ប្បេរទិ្នែន័យ #១)

– m = សមាមាប្តថ្នអែកចូលរមួការអដកេត ផ្ដលបនទ្ទួ្លដសវទាក់ទ្កដមដោគដអដស៍រីអកគការថ្ដគូ
KHANA និក RHAC (ប្បេរទិ្នែន័យ #២)

• វធីិសាស្តសតទី្២ : Object multiplier (N=B/m)
– N =  ចំនួន ប៉ា ន់ប្បមាណ្ប្កុមបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស  និកដេទ្ទី្៣

– B = ចំនួនបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស  និកស្រសីស្រសស់សរបុ ផ្ដលបនទ្ទួ្ល  កាតទូ្រសរាតថ្មែ ០២
ដុល្លែ អាដមរចិ (ប្បេរទិ្នែន័យ #១) រីប្កុមការង្ហរអដកេត

– m = សមាមាប្តថ្នអែកចូលរមួការអដកេត ផ្ដលបនទ្ទួ្លកាតទូ្រសរាតថ្មែ ០២ ដុល្លែ អាដមរចិ រយ:
ដរល  ៣-៤សបត ហ៍មុន (ប្បេរទិ្នែន័យ #2)
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ដំង្ណ្ើ រការននការត្រេេូល្ទិននន័យ

14

ដំោក់ការទី្៦: ប្បធានប្កុម
ការង្ហរ និកអែកប្បមូល
ទិ្នែន័យមាែ ក់
▪ រនយល់ដឡើកវញិរីគូប៉ាុក
▪ កត់ប្តាដលែគូប៉ាុក
▪ នតល់កាដូនិកប្បក់ដលើក

ទឹ្កចិតត
▪ កត់ប្តា

ដំោក់ការទី្១: ប្បធានប្កមុ
ការង្ហរ
▪ ទ្ទួ្លោក់ទាក់អែកចូលរមួ
▪ សួរនំ្ទលកខែណ្ឌ ផ្ដលអាច

ចូលរមួ
▪ កត់ប្តា

ដំោក់ការទី្២: អែកនតល់
ប្បឹកា
▪ នតល់ប្បឹកាមុនដធាើដតសត

ឈាមរកដមដោគដអដស៍
▪ សំុការយល់ប្រម
▪ កត់ប្តា

ដំោក់ការទី្៣: អែក
បដចចកដទ្សមនាីររិដសាធន៍
▪ ដធាើដតសតឈាមរកដមដោគដអដស៍
▪ ប្បប់រីដំដណ្ើ រការថ្នការអដកេត
▪ បូមឈាម
▪ បិទ្ដលែសមាគ ល់ដលើសមាភ រផ្ដលប្តូវ

ដធាើដតសត
▪ អែកចូលរមួយកសំឡីមានដកតារ   

រនធគូទ្ និករនធបកាួរដន្ទម
▪ បញ្ជូ នអែកចូលរមួដៅបនាប់សមាភ សន៍
▪ ដធាើដតសតឈាមដៅតាមការផ្ណ្នំ្ទ

របស់ថ្លែ ក់ជាតិ

ដំោក់ការទី្៤:
អែកសមាភ សដប្បើ tablet កែុកការ
សមាភ ស

ដំោក់ការទី្៥:អែកនតល់
ប្បឹកា
▪ នតល់ប្បឹកាដប្កាយដធាើ

ដតសតឈាម
▪ នតល់លទ្ធនលដតសតរក

ដមដោគដអដស៍
▪ កត់ប្តា



ការវិភាគទិននន័យ

• Descriptive analysis

• Bivariate and multivariate analyses 

• ដប្បើ Stata v15 (College Station, Texas 77845USA). 
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ត្រកេសលី្ធ៌េ
• មានការអនុញ្ញា តរីប្កមសីលធ៌ម :

– គណ្កមាការប្កមសីលធ៌មជាតិសប្មាប់ការស្រសាវប្ជាវរីសុែភារមនុសស
(NECHR)។

• សំុការយល់ប្រមចូលរមួផ្ទា ល់មាត់: រីអែកចូលរមួទំាកអស់។
• ការរកាការសមាៃ ត់: 

- មិនសួររ័ត៌មានផ្ដលអាចសមាគ ល់អែកចូលរមួមាែ ក់ៗបន។
- សមាភ សដៅកផ្នែកសាៃ ត់កំបំក។

16



ល្ទធផ្ល្
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ដប្បើ service multiplier

បុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស ដេទ្ទី្៣
ដែតត BCount mMultiplier NEstimate BCount mMultiplie

r

NEstimate

បន្ទា យមានជ័្យ 2,744 81 3,402 666 84 792 
បត់ដំបក 4,684 63 7,416 521 64 809 
កំរក់ចាម __ __ __ 162 14 1,166 
កំរក់ឆ្ែ ំក 902 78 1,153 29 63 46 
កំរក់សពឺ 615 66 931 56 62 91 
កោត ល 1,047 48 2,201 405 63 645 
ថ្ប៉ាលិន 600 37 1,622 600 40 1,500 
េែំដរញ 6,410 61 10,585 1,496 73 2,041 
ប្រុះសីហនុ 392 47 828 128 58 221 
ថ្ប្រផ្វក 515 33 1,545 102 70 147 
ដសៀមោប 1,322 46 2,903 472 70 679 
សាា យដរៀក 42 - __ 70 - __ 
កំរក់ធំ 758 58 1,318 793 67 1,189 
សរបុ 34,398 9,326 

ការប៉ា ន់ត្រេមាណ្ចំនួនង្ោយង្ត្រេើ service multiplier

18

N=B/m



ការប៉ា ន់ត្រេមាណ្ចំនួនង្ោយង្ត្រេើ object multiplier 
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ដប្បើ object multiplier

បុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស ដេទ្ទី្៣
ដែតត CountB Multiplierm Estimate N CountB Multiplierm EstimateN

បន្ទា យមានជ័្យ 617 40.9 1,507 166 54.0 308
បត់ដំបក 507 38.2 1,329 263 54.5 483
កំរក់ចាម 92 21.8 422 50 30.8 162
កំរក់ឆ្ែ ំក 166 31.4 528 16 21.4 75
កំរក់សពឺ 71 25.0 284 61 78.1 78
កោត ល 559 43.3 1,290 185 43.1 429
ថ្ប៉ាលិន 106 34.6 306 19 44.4 43
េែំដរញ 690 34.6 1,997 372 49.3 754
ប្រុះសីហនុ 28 23.5 119 74 56.0 132
ថ្ប្រផ្វក 85 37.5 227 51 72.7 70
ដសៀមោប 340 34.0 1,001 218 38.3 570
សាា យដរៀក 15 20.0 75 41 68.8 60
កំរក់ធំ 126 59.7 211 23 64.3 36
សរបុ 9,295 3,199

B = Total of unique MSM and TW who got 2 USD phone card (Data Source #1) from survey team
m = Proportion of the IBBS sample reported having received 2 USD phone card in 3-4 weeks ago
N = Estimate of MSM and TW population size (N=B/m)



ការប៉ា ន់ត្រេមាណ្ចំនួនចុកង្ត្រកាយ​សត្រមាេ់ង្េតតត្រកុកងកំ១៣
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Triangulate data

បុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស ដេទ្ទី្៣
ដែតត Mean Min Max Mean Min Max
បន្ទា យមានជ័្យ 2,454  1,507 3,402 550 308 792
បត់ដំបក 4,373 1,329 7,416 646 483 809
កំរក់ចាម 422 422 422 664 162 1,166
កំរក់ឆ្ែ ំក 840 528 1,153 60 46 75
កំរក់សពឺ 607 284 931 85 78 91
កោត ល 1,746 1,290 2,201 537 429 645
ថ្ប៉ាលិន 964 306 1,622 771 43 1,500
េែំដរញ 6,291 1,997 10,585 1,398 754 2,041
ប្រុះសីហនុ 473 119 828 177 132 221
ថ្ប្រផ្វក 886 227 1,545 108 70 147
ដសៀមោប 1,952 1,001 2,903 624 570 679
សាា យដរៀក 75 75 75 60 60 60
កំរក់ធំ 764 211 1,318 613 36 1,189
សរបុ 21,847 9,295 34,398  6,292 3,170 9,414 



Estimation of MSM and TGW in 25 provinces and Phnom Penh

21

MSM TGW
Province Male pop. 

18-44 Yrs. 

(a)

Est. MSM 

18-44 Yrs. 

(b)

MSM/100 pop.

(b/a*100)

Est. MSM 

18-44 Yrs. 

(c)

MSM/100 pop.

(c/a*100)

Banteay Meanchey 154,056 2,454 1.6 550 0.4

Battambang 270,295 4,373 1.6 646 0.2

Kampong Cham 231,283 422 0.2 664 0.3

Kampong Chhnang 108,979 840 0.8 60 0.1

Kampong Speu 171,256 607 0.4 85 0.0

Kandal 267,286 1,746 0.7 537 0.2

Pailin 13,366 964 7.2 771 5.8

Phnom Penh 362,366 6,291 1.7 1398 0.4

Preah Sihanouk 52,833 473 0.9 177 0.3

Prey Veng 236,654 886 0.4 108 0.0

Siem Reap 230,778 1,952 0.8 624 0.3

Svay Rieng 126,427 75 0.1 60 0.0

Kampong Thom 153,644 764 0.5 613 0.4

Kampot*
136,220 1,253 0.9 354 0.3

Koh Kong*
33,246 306 0.9 86 0.3

Kratie*
78,403 721 0.9 204 0.3

Mondul Kiri*
20,666 190 0.9 54 0.3

Preah Vihear*
55,162 507 0.9 143 0.3

Pursat*
98,931 910 0.9 257 0.3

Ratanak Kiri*
42,928 395 0.9 112 0.3

Stung Treng*
30,425 280 0.9 79 0.3

Takeo*
195,445 1,798 0.9 508 0.3

Oddar Meanchey*
50,274 463 0.9 131 0.3

Kep*
11,851 109 0.9 31 0.3

Tboung Khmum*
165,753 1,525 0.9 431 0.3

Total
30,304 8,683

(*) = result of extrapolation using 0.9 MSM per 100 males and 0.3 TGW per 100 males. These rates were calculated using data of 13 studied provinces. 



េោត ញប្លចកចាយេ័ណ្ណ ត្រោេ់រូជ្ (RDS)

22

▪ 164 ប្គ្មប់រូជ្
▪ 3,432 សនែឹកប័ណ្ណបនផ្ចក

- 2,784  (81.1%) បនប្តឡប់ មកវញិ
- 2,616 (94.0%) ប្តូវលកខែណ្ឌ
- 2,430 (98.8%) បនចូលរមួ

▪ អប្តានាុកដមដោគដអដស៍ (HIV+ rate)
- 6.0% HIV+ (អែកមានលទ្ធនល HIV-

នំ្ទមក) 
- 11.9% HIV+ (អែកមាន លទ្ធនល

HIV+ នំ្ទមក)



ោយ​ុស្ថា នភារោពាហរ៍ិពាហ​៍និកការសកិា
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ប្បជាសាស្តសតសកគម
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣
(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)
អាយុ (ឆ្ន ាំ)
ជាមេដ្យានMedian (IQR) 24 (19 to 30) 26 (22 to 31)
18 – 24 807 (51.6) 388 (37.9)
25 – 34 558 (35.7) 478 (46.7)
≥ 35 198 (12.7) 158 (15.4)

ស្ថា នភាពអាពាហ៍ពិពាហ៍បច្ចុបបនន
បានមរៀបការ 273 (17.4) 56 (5.5)
លែងែះ/លបកគ្នន 56 (3.6) 17 (1.7)
េិនលដ្យែមរៀបការ 1206 (76.9) 926 (90.3)
េិនម្លើយ 34 (2.2) 26 (2.5)

មានថ្ដគូរមួរស់ជាមួយគ្មែ
បាទ/ចាស 488 (31.2) 289 (28.3)
មទ 1077 (68.8) 734 (71.8)

ចំនួនឆ្ែ ំសិកា
េិនបានមរៀន 53 (3.4) 41 (4.0)
បឋេសិកា 450 (28.7) 272 (26.6)
វទិាែ័យ 891 (56.9) 595 (58.2)
េហាវទិាែ័យ 172 (11.0) 114 (11.2)



អតតសញ្ញា ណ្ង្យនឌ័រ

24

ប្បជាសាស្តសតសកគម
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣
(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)
ភារញឹកញាប់ថ្នការដសែៀកពាក់ជាស្រសី

ប្គប់ដរល __ 578 (56.4)
មិនប្គប់ដរល __ 447 (43.6)

ធាែ ប់ចាក់ជាតិអ័រម៉ាូន
ដទ្
បទ្/ចាស

ធាែ ប់ដប្បើផ្ជ្លជាតិអ័រម៉ាូន
ដទ្
បទ្/ចាស

ធាែ ប់ដប្បើថ្លែ ំប្គ្មប់ជាតិអ័រម៉ាូន
ដទ្ __ 836 (81.6)
បទ្/ចាស __ 189 (18.4)

ធាែ ប់ដប្បើបនាុះបិតជាតិអ័រម៉ាូន
ដទ្ __ 1017 (99.2)
បទ្/ចាស __ 8 (0.8)



ចំនួននដគូរេួង្េទងកំអស​់​(ចាេ់ាកំរីង្រល្រេួង្េទដំេូក)
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ថ្ដគូរមួដេទ្
បុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស ដេទ្ទី្៣

(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)

ចំនួនថ្ដគូរមួដេទ្ទំាកអស់គិតជាដមដាន(Median)
ជាដមដាន (IQR)

7 (4 to 12) 20 (4 to 58)

ចំនួនថ្ដគូរមួដេទ្កែុករយៈដរល ៦ផ្ែចុកដប្កាយ
ជាដមដាន (IQR) 3 (1 to 6) 4 (1 to 10)

0 762 (48.6) 192 (18.7)

1 338 (21.5) 151 (14.7)

2 – 3 295 (18.8) 185 (18.1)

> 4 174 (11.1) 497 (48.5)



នដគូរេួង្េទជាេុរស
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ថ្ដគូរមួដេទ្ជាបុរស
បុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស ដេទ្ទី្៣

(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)
ថ្ដគូរមួដេទ្ជាបុរស
ចំនួនថ្ដគូរមួដេទ្ជាបុរសកែុករយៈដរល ៦ផ្ែចុកដប្កាយ

ជាមេដ្យាន (IQR) 0 (0 to 1) 0 (0 to 1)

0 1095 (69.8) 580 (56.6)

1 292 (18.6) 256 (25.0)

2 – 3 131 (8.4) 106 (10.3)

> 4 51 (3.3) 83 (8.1)

តួន្ទទី្នែូវដេទ្ ដរលរមួដេទ្កែុករយៈដរល ៦ផ្ែចុកដប្កាយ
ជាអែកទ្ទួ្ល 62 (13.1) 395 (88.8)

ជាអែកោក់បញ្ចូ ល 339 (71.5) 27 (6.1)
ទំាករីរ 73 (15.4) 23 (5.2)

ការដប្បើប្បស់ដស្រសាមអន្ទម័យដរលរមួដេទ្កែុករយៈដរល ៦ផ្ែចុកដប្កាយ
ដប្បើប្គប់ដរល 216 (45.6) 174 (39.1)

ដប្បើមិនប្គប់ដរល 258 (54.4) 271 (60.9)

ការដប្បើប្បស់ដស្រសាមអន្ទម័យដរលរមួដេទ្ចុកដប្កាយកែុករយៈដរល ៦ផ្ែចុកដប្កាយ
បនដប្បើ 320 (67.5) 318 (71.6)

មិនបនដប្បើ 154 (32.5) 126 (28.4)



នដគូរេួង្េទជាេុរសជ្ួេង្ោយនចដនយ
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ដដ្យគូរេួមេទជាបុរស
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣
(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)

ដដ្យគូរេួមេទជាបុរសដច្ដ្យនយ
ច្ាំនួនដដ្យគូរេួមេទបុរសដច្ដ្យនយ

ជាមេដ្យាន (IQR) 0 (0 to 1) 2 (0 to 5)
0 1,068 (68.1) 387 (37.8)
1 177 (11.3) 117 (11.4)
2 – 3 212 (13.5) 196 (19.1)
>  4 112 (7.1) 325 (31.7)

តួនាទីផ្លូវមេទ មពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាអ្នកទទួែ 88 (17.6) 570 (89.6)
ជាអ្នកដាក់បញ្ចូ ែ 335 (67.1) 39 (6.1)
ទាំងពីរ 76 (15.2) 27 (4.3)

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
មរបើរគប់មពែ 263 (51.5) 328 (51.2)
មរបើេិនរគប់មពែ 248 (48.5) 313 (48.8)

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទចុ្ងមរកាយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
បានមរបើ 387 (76.2) 536 (83.8)
េិនបានមរបើ 121 (23.8) 104 (16.3)



បនេក់ត្របក់ឱ្យ (ទិញ)នដគូរេួង្េទជាេុរស
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ដដ្យគូរេួមេទជាបុរស
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣

(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)
បានបង់របាក់ឱ្យដដ្យគូរេួមេទជាបុរស
ច្ាំនួនដដ្យគូបុរសលដ្យែបានរេួមេទ មដាយបង់របាក់ កនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយជាមេដ្យាន (IQR) 0 (0 to 1) 0 (0 to 1)

0 1,336 (85.2) 810 (79.0)
1 94 (6.0) 60 (5.9)
2 – 3 92 (5.9) 74 (7.2)
>  4 47 (3.0) 81 (7.9)

តួនាទីផ្លូវមេទ មពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាអ្នកទទួែ 40 (17.2) 188 (88.7)
ជាអ្នកដាក់បញ្ចូ ែ 156 (67.2) 16 (7.6)
ទាំងពីរ 36 (15.5) 8 (3.8)

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
មរបើរគប់មពែ 151 (50.3) 157 (56.1)
មរបើេិនរគប់មពែ 149 (49.7) 123 (43.9)

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទចុ្ងមរកាយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយបានមរបើ 239 (83.6) 222 (88.8)
េិនបានមរបើ 47 (16.4) 28 (11.2)



ទទួល្យកត្របក់(ល្ក់)រនីដគូរេួង្េទជាេួយេុរស

29

ដដ្យគូរេួមេទជាបុរស
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣

(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)
បានទទួែរបាក់ពីដដ្យគូបុរស មដ្យើេបីរេួមេទ
ច្ាំនួនដដ្យគូបុរសលដ្យែបានរេួមេទ មដ្យើេបីរបាក់ កនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ

ជាមេដ្យាន (IQR) 0 (0 to 1) 0 (0 to 1)
0 1316 (83.9) 729 (71.1)
1 105 (6.7) 70 (6.8)
2 – 3 92 (5.9) 88 (8.6)
>  4 56 (3.6) 138 (13.5)

តួនាទីផ្លូវមេទ មពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាអ្នកទទួែ 45 (5.0) 265 (68.4)
ជាអ្នកដាក់បញ្ចូ ែ 159 (87.2) 18 (22.8)
ទាំងពីរ 47 (7.6) 11 (8.8)

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
មរបើរគប់មពែ 153 (49.7) 196 (56.3)
មរបើេិនរគប់មពែ 155 (50.3) 152 (43.7)

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទចុ្ងមរកាយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
បានមរបើ 237 (81.2) 288 (88.6)
េិនបានមរបើ 55 (18.8) 37 (11.4)



នដគូរេួង្េទរេសត់្រកុេេំប្លេលកង្េទ
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ដដ្យគូរេួមេទរបស់រកុេបាំលបលងមេទ
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣
(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)
ដដ្យគូរេួមេទរបស់រកុេបាំលបលងមេទ
ច្ាំនួនដដ្យគូរេួមេទរបស់រកុេបាំលបលងមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាមេដ្យាន (IQR) 0 (0 to 1) 0 (0 to 0)

0 1,136 (72.4) 968 (94.4)

1 239 (15.2) 22 (2.2)

2 – 3 141 (9.0) 23 (2.2)
>  4 53 (3.4) 12 (1.2)

តួនាទីផ្លូវមេទ មពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាអ្នកទទួែ 22 (5.1) 39 (68.4)
ជាអ្នកដាក់បញ្ចូ ែ 377 (87.1) 13 (22.8)
ទាំងពីរ 33 (7.6) 5 (8.8)

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
មរបើរគប់មពែ 218 (49.9) 23 (40.4)
មរបើេិនរគប់មពែ 219 (50.1) 34 (59.7)

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទចុ្ងមរកាយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយបានមរបើ 343 (78.5) 42 (73.7)
េិនបានមរបើ 94 (21.5) 15 (26.3)



នដគូរេួង្េទនចដនយរេសត់្រកុេេំប្លេលកង្េទ
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ដដ្យគូរេួមេទរបស់រកុេបាំលបលងមេទ
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣
(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)

ដដ្យគូរេួមេទដច្ដ្យនយរបស់រកុេបាំលបលងមេទ
ច្ាំនួនដដ្យគូរេួមេទដច្ដ្យនយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាមេដ្យាន (IQR) 0 (0 to 1) 0 (0 to 0)
0 1,041 (66.4) 971 (94.7)
1 218 (13.9) 13 (1.3)
2 – 3 222 (14.2) 24 (2.3)
>  4 88 (5.6) 17 (1.7)

តួនាទីផ្លូវមេទ មពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាអ្នកទទួែ 27 (5.1) 31 (57.4)
ជាអ្នកដាក់បញ្ចូ ែ 471 (89.2) 17 (31.5)
ទាំងពីរ 29 (5.5) 6 (11.1)

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
មរបើរគប់មពែ 303 (51.4) 14 (25.5)
មរបើេិនរគប់មពែ 286 (48.6) 41 (74.6)

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទចុ្ងមរកាយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
បានមរបើ 472 (81.0) 40 (72.7)
េិនបានមរបើ 111 (19.0) 15 (27.3)
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ដដ្យគូរេួមេទរបស់រកុេបាំលបលងមេទ
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣
(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)
ដដ្យគូរេួមេទជាមេទទី៣លដ្យែបានបង់របាក់
ច្ាំនួនដដ្យគូរេួមេទ លដ្យែរកុេបាំលបលងមេទបានរេួមេទ មដាយបង់របាក់ កនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាេធ្យេ (IQR) 0 (0 to 0) 0 (0 to 0)

0 1,296 (82.6) 991 (96.7)

1 145 (9.2) 14 (1.4)
2 – 3 92 (5.9) 15 (1.5)
>  4 36 (2.3) 5 (0.5)
តួនាទីផ្លូវមេទ មពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាអ្នកទទួែ 14 (5.2) 22 (66.7)
ជាអ្នកដាក់បញ្ចូ ែ 238 (87.5) 7 (21.2)
ទាំងពីរ 20 (7.4) 4 (12.1)
ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
មរបើរគប់មពែ 151 (53.0) 16 (47.1)

មរបើេិនរគប់មពែ 134 (47.0) 18 (52.9)
ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទចុ្ងមរកាយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
បានមរបើ 235 (83.6) 30 (88.2)
េិនបានមរបើ 46 (16.4) 4 (11.8)

បនេក់ត្របក់ឱ្យ(ទិញ)នដគូរេួង្េទ រេសត់្រកុេេំប្លេលកង្េទ



ទទួល្យកត្របក់(ល្ក់)រីនដគូរេួង្េទ រេសត់្រកុេេំប្លេលកង្េទ
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ដដ្យគូរេួមេទរបស់រកុេបាំលបលងមេទ
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣

(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)
ដដ្យគូរេួមេទមដ្យើេបីរបាក់របស់រកុេបាំលបលងមេទ
ច្ាំនួនដដ្យគូរេួមេទ លដ្យែរកុេមេទី៣បានរេួមេទ មដ្យើេបីរបាក់ កនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាមេដ្យាន (IQR) 0 (0 to 0) __

0 1,320 (84.1) __
1 122 (7.8) __
2 – 3 99 (6.3) __
>  4 28 (1.8) __

តួនាទីផ្លូវមេទ មពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាអ្នកទទួែ 11 (5.6) __
ជាអ្នកដាក់បញ្ចូ ែ 168 (84.9) __
ទាំងពីរ 19 (9.6) __

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
មរបើរគប់មពែ 175 (49.4) __
មរបើេិនរគប់មពែ 179 (50.6) __

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទចុ្ងមរកាយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
បានមរបើ 270 (83.3) __
េិនបានមរបើ 54 (16.7) __



នដគូរេួង្េទជាស្រសតី
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ដដ្យគូរេួមេទជាស្រសតី
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣

(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)

ដដ្យគូរេួមេទជាស្រសតី
ច្ាំនួនដដ្យគូរេួមេទជាស្រសតីកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាមេដ្យាន (IQR) 0 (0 to 1) __

0 1,090 (69.5) __

1 295 (18.8) __

2 – 3 133 (8.5) __

>  4 51 (3.3) __

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
មរបើរគប់មពែ 220 (44.9) __

មរបើេិនរគប់មពែ 270 (55.1) __

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទចុ្ងមរកាយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
បានមរបើ 336 (68.7) __
េិនបានមរបើ 153 (31.3) __



នដគូរេួង្េទនចដនយជាស្រសតី
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ដដ្យគូរេួមេទជាស្រសតី
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣
(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)

ដដ្យគូរេួមេទដច្ដ្យនយជាស្រសតី
ច្ាំនួនដដ្យគូរេួមេទដច្ដ្យនយជាស្រសតីកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាេធ្យេMean (+ SD) 0.6 (1.6) __
ជាមេដ្យាន (IQR) 0 (0 to 1) __

0 1,149 (73.2) __

1 194 (12.4) __

2 – 3 171 (10.9) __

>  4 55 (3.5) __

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
មរបើរគប់មពែ 218 (50.6) __
មរបើេិនរគប់មពែ 213 (49.4) __

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទចុ្ងមរកាយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
បានមរបើ 349 (81.2) __
េិនបានមរបើ 81 (18.8) __



នដគូរេួង្េទជាស្រសតី ង្ោយេក់ត្របក់​(ទិញ)
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ដដ្យគូរេួមេទជាស្រសតី
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣

(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)

ដដ្យគូរេួមេទជាស្រសតី មដាយបង់របាក់
ច្ាំនួនដដ្យគូរេួមេទជាស្រសតី មដាយបង់របាក់ កនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាេធ្យេ (IQR) 0 (0 to 0) __

0 1,340 (85.4) __

1 125 (8.0) __

2 – 3 80 (5.1) __

>  4 24 (1.5) __

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
មរបើរគប់មពែ 165 (47.6) __

មរបើេិនរគប់មពែ 182 (52.5) __

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទចុ្ងមរកាយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
បានមរបើ 257 (84.3) __

េិនបានមរបើ 48 (15.7) __



ទទួល្យកត្របក់ (ល្ក់) រីនដគូរេួង្េទជាស្រសតី
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ដដ្យគូរេួមេទជាស្រសតី
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣

(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)

ដដ្យគូរេួមេទជាស្រសតី មដ្យើេបីរបាក់
ច្ាំនួនដដ្យគូរេួមេទជាស្រសតី រេួមេទមដ្យើេបីរបាក់ កនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
ជាេធ្យេ (IQR) 0 (0 to 0) __

0 1,356 (86.4) __

1 120 (7.7) __

2 – 3 67 (4.3) __

>  4 26 (1.7) __

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
មរបើរគប់មពែ 161 (50.0) __

មរបើេិនរគប់មពែ 161 (50.0) __

ការមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យមពែរេួមេទចុ្ងមរកាយកនុងរយៈមពែ ៦លែចុ្ងមរកាយ
បានមរបើ 241 (85.8) __

េិនបានមរបើ 40 (14.2) __



ការង្ត្រេើត្របសក់េមវិធីោត់ជ្ួេ
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ការង្ធវើង្តសតឈាេរកង្េង្ោគង្អដស៍
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ការមធ្វើមតសតឈាេរកមេមោគមអ្ដ្យស៍
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣

(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)

រយៈមពែមធ្វើមតសតឈាេរកមេមោគមអ្ដ្យស៍ចុ្ងមរកាយ
េិនលដ្យែមធ្វើមតសតឈាេរកមេមោគមអ្ដ្យស៍ 551 (35.1) 232 (22.6)

៦លែ ចុ្ងមរកាយ 665 (42.4) 547 (53.4)

៧ – ១២លែ 142 (9.1) 113 (11.0)

> ១២លែ 211 (13.5) 133 (13.0)

កលនលងបានមធ្វើមតសតឈាេរកមេមោគមអ្ដ្យស៍ចុ្ងមរកាយ
កលនលងឯកជន 52 (5.1) 15 (1.9)

កលនលងរដាា េិបាែ 183 (18.0) 65 (8.2)

កលនលងអ្ងគការមរៅរដាា េិបាែ 239 (23.5) 287 (36.2)

អ្នកចុ្ះអ្ប់រ ាំរបស់អ្ងគការមរៅរដាា េិបាែ 544 (53.4) 427 (53.8)



ការង្ត្រេើស្ថរធាតុង្ញៀន

40

ការមរបើស្ថរធាតុម ៀន
បុរសរមួដេទ្ជាមួយ

បុរស ដេទ្ទី្៣
(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)

ការផឹ្កមរគឿងរសវងឹ(៦ ឬ មែើសពី  ៦មរគឿងរសវងឹកនុងេួយមពែ) កនុងរយៈមពែ ១២លែចុ្ងមរកាយ
េិនលដ្យែមស្ថះ 485 (31.8) 455 (45.7)

តិច្ជាង ១លែ 574 (37.6) 299 (30.1)

ោែ់លែ 195 (12.8) 112 (11.3)

ោែ់សបាត ហ៍ 196 (12.8) 92 (9.3)

ោែ់ដងៃ ឬសឹងលតោែ់ដងៃ 77 (5.0) 37 (3.7)

ការមរបើថ្ន ាំម ៀន កនុងរយៈមពែ ១២លែចុ្ងមរកាយ
េិនលដ្យែមស្ថះ 1,295 (82.5) 956 (93.3)

បាទ, ATS (យ៉ាម៉ា , ទឹកកក, អិ្ច្ស្ថត សីុ) 237 (15.1) 62 (6.1)

មផ្េងៗ (កញ្ឆា , មហរ ៉ាអីុូ្ន ។ែ។) 37 (2.4) 7 (0.7)

បានចាក់ថ្ន ាំម ៀនកនុងរយៈមពែ ០៣លែចុ្ងមរកាយ
េិនលដ្យែមស្ថះ 1,557 (99.2) 1,020 (99.5)

មហរ ៉ាអីុូ្ន /opioid 3 (0.2) 2 (0.2)

ATS 9 (0.6) 3 (0.3)



សេុមាល្ភារ
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ការទទួល្បនង្សវកេមវិធីេង្កេ រការឆ្លកង្េង្ោគង្អដស៍
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កេមវធីិ្មអ្ដ្យស៍
បុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស ដេទ្ទី្៣

(n=1,569) (n=1,025)

n (%) n (%)
ធាល ប់ទទួែមសវាពីកេមវធីិ្មអ្ដ្យស៍
បាទ 1,073 (68.8) 824 (81.3)
មទ 487 (31.2) 190 (18.7)

រយៈមពែជួបចុ្ងមរកាយ
លែចុ្ងមរកាយ 391 (36.7) 293 (35.7)
៣លែ ចុ្ងមរកាយ 358 (33.6) 264 (32.2)
១២លែ ចុ្ងមរកាយ 172 (16.1) 169 (20.6)
> ១២លែ 145 (13.6) 94 (11.5)

របស់របរលដ្យែទទួែបាន
គ្នម ន 54 (3.4) 21 (2.1)
មរស្ថេអ្នាេ័យ 1,002 (63.9) 770 (75.1)
ទឹករ ាំអិ្ែ 898 (57.2) 713 (69.6)
ែិតតប័ណ្ណ ឫ ប័ណ្ណរបកាស 650 (41.4) 519 (50.6)
ឱ្សង 21 (1.3) 10 (1.0)

មសវាលដ្យែទទួែបាន
គ្នម ន 71 (4.5) 37 (3.6)
មតសតឈាេរកមេមោគមអ្ដ្យស៍ 862 (54.9) 662 (64.6)

បមរងៀនពីរមបៀបមរបើរបាស់មរស្ថេអ្នាេ័យ 924 (58.9) 724 (70.6)

ផ្តែ់របឹកាពីការរបឈេេុែ្លងជាំងឺមអ្ដ្យស៍ 786 (50.1) 614 (59.9)
មសវាបញ្ជូ ន 309 (19.7) 246 (24.0)



អត្រាឆ្លកង្េង្ោគង្អដស៍

43

4.0

9.6

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

MSM TW

H
Iv

 p
re

va
le

n
ce

 (
%

)



អត្រាត្រេវ៉ា ឡក់ង្េង្ោគង្អដសប៍្លេកប្លចកាេង្េតត
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អត្រាត្រេវ៉ា ឡក់ង្េង្ោគត្រេង្េ៉ា៉េះទឹកថ្លល
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អត្រាត្រេវ៉ា ឡក់ង្េង្ោគត្រេង្េ៉ា៉េះទឹកបយ
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អត្រាត្រេវ៉ា ឡក់ជ្ំកឺស្ថវ យ
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Any STI prevalence 
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កាត ងក់ទកនឹកអត្រាត្រេវ៉ា ឡក់ង្េង្ោគ
MSM TW

AOR (95% CI) P-value AOR (95% CI) P-value
អាយុគិតតាមឆ្ែ ំ

18 – 24 Ref. Ref.
25 – 34 1.9 (1.1, 3.4) 0.02 2.2 (1.2, 3.8) 0.008
≥ 35 1.3 (0.5, 3.1) 0.6 4.0 (2.1, 7.9) <0.001

រស់ដៅជាមួយថ្ដគូរមួដេទ្
មិនរស់ដៅជាមួយថ្ដគូ __ 2.4 (1.3, 4.2) 0.003
រស់ដៅជាមួយថ្ដគូ __ Ref.

ចំណូ្លជាមធយមកែុក១ផ្ែ រយៈដរល៦ផ្ែចុកដប្កាយ (USD)
មិនមានចំណូ្ល __ 4.6 (1.7, 12.8) 0.003
< 100 __ 1.0 (0.4, 2.8) 0.993
100 – 199 __ 2.1 (0.9, 4.8) 0.099
200 – 299 __ 2.1 (0.9, 4.7) 0.086
≥ 300 __ Ref.

ធាែ ប់បនដប្បើកមាវធីិោត់ជួ្បគ្មែ (dating app) យ៉ាកដោចោស់កែុក១ផ្ែមតក រយៈដរល១២ផ្ែចុកដប្កាយ
មិនដប្បើ Ref. __
ធាែ ប់ប្បី 3.4 (2.0, 5.8) <0.001 __

ធាែ ប់បនដប្បើប្បស់កមាវធីិ WeChat
មិនដប្បើ __ Ref.
ធាែ ប់ប្បី __ 1.8 (1.1, 2.8) 0.015

ជំ្កឺសាា យ (Syphilis)
អវជិ្ជមាន Ref. Ref.
វជិ្ជមាន 13.3 (7.4, 24.2) <0.001 3.7 (2.3, 6.0) <0.00149



ឥរយិាេថផ្លូវង្េទ កនកុចំង្ោេប្លដល្ដឹកថ្លមានផ្តុកនិកអនកប្លដល្េញ្ញជ ក់ថ្លមានផ្ទុកង្េង្ោគង្អដសថ៍មី
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ល្ទធផ្ល្ង្តសតឈាេ
MSM TW

អែកដឹកថ្លមាន
នាុកដមដោគ

ដអដស៍
អែកនាុកដមដោគ

ដអដស៍ងាី
អែកដឹកថ្លមាន

នាុកដមដោគ
ដអដស៍

អែកនាុកដមដោគ
ដអដស៍ងាី

(n=36) (n=28) (n=66) (n=33)

n (%) n (%) P-value n (%) n (%) P-value
ចំនួនថ្ដគូរមួដេទ្ជាបុរសកែុករយៈដរល៦ផ្ែចុកដប្កាយ

0 18 (50.0) 16 (57.1) 0.595 39 (59.1) 23 (69.7) 0.694

1 13 (36.1) 6 (21.4) 14 (21.2) 6 (18.2)

2 – 3 3 (8.3) 4 (14.3) 6 (9.1) 1 (3.0)

≥ 4 2 (5.6) 2 (7.1) 7 (10.6) 3 (9.1)

ការដប្បើប្បស់ដស្រសាមអន្ទម័យប្គប់ដរលជាមួយថ្ដគូរមួដេទ្បុរសកែុករយៈដរល៦ផ្ែចុកដប្កាយ
Always 8 (44.4) 6 (50.0) 1 16 (59.3) 3 (30.0) 0.151

Not always 10 (55.6) 6 (50.0) 11 (40.7) 7 (70.0)

ចំនួនថ្ដគូរមួដេទ្ជាបុរសថ្ចដនយ ផ្ដលមិនផ្មនជា បតី ប្បរនធឬសការ កែុករយៈដរល៦ផ្ែចុកដប្កាយ
0 22 (61.1) 12 (42.9) 0.441 18 (27.3) 8 (24.2) 0.792

1 1 (2.8) 2 (7.1) 5 (7.6) 4 (12.1)

2 – 3 6 (16.7) 5 (17.9) 14 (21.2) 5 (15.2)

≥ 4 7 (19.4) 9 (32.1) 29 (43.9) 16 (48.5)

ការដប្បើប្បស់ដស្រសាមអន្ទម័យប្គប់ដរលជាមួយថ្ដគូរមួដេទ្ជាបុរសថ្ចដនយកែុករយៈដរល៦ផ្ែចុកដប្កាយ
Always 8 (53.3) 7 (43.8) 0.724 29 (59.2) 12 (48.0) 0.46

Not always 7 (46.7) 9 (56.3) 20 (40.8) 13 (52.0)



ឥរយិាេថផ្លូវង្េទ កនកុចំង្ោេអនកដឹកថ្លមានផ្តុកនិកអនកប្លដល្េញ្ញជ ក់ថ្លមានផ្ទុកង្េង្ោគង្អដសថ៍នី
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ល្ទធផ្ល្ង្តសតឈាេ
MSM TW

អែកដឹកថ្លមាន
នាុកដមដោគ

ដអដស៍
អែកនាុកដមដោគ

ដអដស៍ងាី
អែកដឹកថ្លមាន

នាុកដមដោគ
ដអដស៍

អែកនាុកដមដោគ
ដអដស៍ងាី

(n=36) (n=28) (n=66) (n=33)
n (%) n (%) P-value n (%) n (%) P-value

ចំនួនបុរសដៅផ្សាករកទិ្ញដសវនែូវដេទ្កែុករយៈដរល៦ផ្ែចុកដប្កាយ
0 29 (80.6) 22 (78.6) 0.829 50 (75.8) 28 (84.9) 0.691
1 3 (8.3) 1 (3.6) 1 (1.5) 0 (0.0)
2 – 3 2 (5.6) 2 (7.1) 6 (9.1) 3 (9.1)
≥ 4 2 (5.6) 3 (10.7) 9 (13.6) 2 (6.1)

ការដប្បើប្បស់ដស្រសាមអន្ទម័យប្គប់ដរលរបស់បុរសផ្ដលផ្សាករកទិ្ញដសវនែូវដេទ្កែុករយៈដរល៦ផ្ែចុក
ដប្កាយ

Always 4 (50.0) 3 (50.0) 12 (66.7) 5 (71.4) 1

Not always 4 (50.0) 3 (50.0) 6 (33.3) 2 (28.6)

ចំនួនថ្ដគូរមួដេទ្បុរសផ្ដលបនលក់ដសវនែូវដេទ្ កែុករយៈដរល៦ផ្ែចុកដប្កាយ
0 28 (77.8) 20 (71.4) 0.924 37 (56.1) 23 (69.7) 0.44
1 3 (8.3) 2 (7.1) 5 (7.6) 3 (9.1)
2 – 3 2 (5.6) 2 (7.1) 3 (4.6) 0 (0.0)
≥ 4 3 (8.3) 4 (14.3) 21 (31.8) 7 (21.2)

ការដប្បើប្បស់ដស្រសាមអន្ទម័យប្គប់ដរលរបស់បុរសផ្ដលបនលក់ដសវនែូវដេទ្កែុករយៈដរល៦ផ្ែចុកដប្កាយ
Always 5 (55.6) 3 (37.5) 0.637 22 (64.7) 7 (58.3) 0.737

Not always 4 (44.4) 5 (62.5) 12 (35.3) 5 (41.7)



ការរិភាកា
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ការង្កើនង្ឡើកអត្រាង្ត្រេវ៉ា ឡក់ង្េង្ោគង្អដស៍
អប្តាប្បវ៉ាឡក់មាននិន្ទែ ការដកើនដឡើក ប៉ាុផ្នតមិនមានអីគួរឱ្យភាា ក់ដនអើលដឡើយ ដពាលគឺទំ្នកជាបោា លមករីៈ

• អប្តាប្គបដណ្ា ប់ដសវរាបលដោយថ្លែ ំ ART មានកប្មិតែពស់
• អប្តាសាែ ប់កែុកចំដោមអែកជំ្កឺដអដស៍មានកប្មិតទាប
• ដៅមានអែកឆ្ែកដមដោគដអដស៍ងាី
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a) និន្ទែ ការថ្នអប្តាដប្បវ៉ាឡក់ដមដោគដអដស៌កែុក 
ចំដោមប្កុមបុរសស្រសល្លញ់បុរសឆ្ែ ំ
២០១០ដល់ ២០១៩ 

 

b) និន្ទែ ការថ្នអប្តាដប្បវ៉ាឡក់ដមដោគដអដស៌កែុក 
ចំដោមប្កុមដេទ្ទី្៣ឆ្ែ ំ២០១២ដល់ ២០១៩ 
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ង្ោល្ង្ៅ៩០ទ១ី (First 90% target)

សមាមាប្តថ្នអែកជំ្កឺដអដស៍ផ្ដលបនដឹករីសាា ភារនាុកដមដោគដអដស៍របស់រួកដគ
ដៅមានកប្មិតទាប ដពាលគឺ
– 57.1% ចំដពាុះបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស និក 67.4%ចំដពាុះប្កុមដេទ្ទី្3។
– ចំដពាុះប្កុមដេទ្ទី្3 សមាមាប្ត 67.4% ែពស់ជាកកាលឆ្ែ ំ2016​បនតិច ផ្ដលកាល
ដន្ទុះមាន 48%។
– ចំដពាុះបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស ដនុះគឺដទ្ើបផ្តប្បមូលបនរ័ត៌មានដលើកដំបូក។

ទំាកដនុះដយើកប្តូវការវធីិសាស្តសតបផ្នាមដទ្ៀត ដដើមែីជំ្រញុឱ្យប្បដសើរដឡើកនូវការដធាើដតសត
ឈាម រមួបញ្ចូ លទំាកការដធាើដតសតឈាមរកដមដោគដអដស៍ដោយែែួនឯកផ្ទា ល់កែុក
ចំដោម ប្កុមបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរស និក ប្កុមដេទ្ទី្3។
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ង្ោល្ង្ៅ៩០ទ២ី (Second 90% target)

100%  ថ្នអែកផ្ដលបនដឹករីសាា នភារថ្លែែួនឯកមាននាុកដមដោគដអដស៍សុទ្ធផ្ត

ទ្ទួ្លបនការរាបលដោយ ART។

▪ ទ្ទួ្លបនដជាគជ័្យយ៉ាករិតប្បកដ។
▪ ដនុះគឺជាសំខាន់ោស់ ចំដពាុះការរាបលបង្ហេ រ។
▪ ទំាកដនុះវអាចបដញ្ច ៀសបនដប្ចើនកែុកការឆ្ែកងាី។

ចំដពាុះកិចចែិតែំប្បឹកផ្ប្បកន្ទដរលបចចុបែនែដនុះ គួរផ្តរកាទុ្កដៅដផ្ដល។
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ការង្ត្រេើត្របសង់្ត្រស្ថេអនាេ័យត្រគេ់ង្រល្ង្ៅមានកត្រេិតងេ
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a) និន្នា ការននការប្រើបរោម្ររ់បេលក្ាុង 
ចំបោម្ក្មុរុរសរសលាញ់រុរសឆ្ា ២ំ០១០ដល់ 
២០១៩ 

 

b) និន្នា ការននការប្រើបរោម្ររ់បេលក្ាុង 
ចំបោម្ក្មុបេទទី៣ឆ្ា ំ២០១2ដល់ ២០១៩  
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▪ ដប្ៅរីការបង្ហេ រដោយដប្បើដស្រសាមប្គប់ដរល វធីិបផ្នាមដូចជា Pre-Exposure Prophylaxis(PrEP) គួរផ្តរិចារោ។



ការង្ត្រេើត្របសង់្ត្រស្ថេអនាេ័យត្រគេ់ង្រល្ង្ៅមានកត្រេតិងេ (ត)

ការដប្បើដស្រសាមអន្ទម័យប្គប់ដរលមានកប្មិតទាបកែុកចំដោមអែកផ្ដល
បនដឹកថ្ល ែែួនរបស់រួកដគមាននាុកដោគដអដស៍។
‒ មានអប្តាទាបគឺជារមួប្បផ្ហល 50% ដៅរយៈដរល៦ផ្ែចុកដប្កាយ ជាមួយថ្ដគូ

រមួដេទ្ដនសកៗ។

ការបង្ហេ រគួរដលើកទឹ្កចិតតឱ្យរួកដគទំាកដន្ទុះ ការពារដល់ថ្ដគូរបស់រួកដគ
និកការបង្ហេ រវជិ្ជមានប្តូវផ្តនតល់អាទិ្ភារ។
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ប្លដនកំណ្ត់ (Limitations)

• RDS ដោយមិនបនងែឹកផ្ងែកទិ្នែន័យ (weighting data) គឺបោត លមករី
ការបញ្ជូ នែែុះមិនបនដគ្មររតាមការសនាត់របស់ RDS ។

• រ័ត៌មានលំដអៀកដោយសារ (Information bias) 

– អែកដធាើសមាភ សដៅតាមតំបន់ (Local interviewers)

– ភារលំដអៀកផ្សាកដចញរីកប្មិតចកចំា (Recall bias)
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ង្សចកតីសននិោា ន
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ង្សចកតីសននិោា ន

• ការសិការបស់ដយើកបង្ហា ញថ្លចំនួនប៉ា ន់សាា នប្កមុបុរសរមួដេទ្ជាមួយ
បុរសមានប្បផ្ហល 21,847 ដហើយនិកប្កុមបំផ្បែកដេទ្មានប្បផ្ហល 6,292

ដៅកែុក១២ដែតត និកោជ្ធានីេែំដរញ។
• ការប៉ា ន់សាា នដៅដលើ ២៥ ោជ្ធានី/ដែតត ប្កុមបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរសមាន

ប្បផ្ហល 30,304 ដហើយនិកប្កុមបំផ្បែកដេទ្មានប្បផ្ហល 8,683។
• អប្តាដប្បវ៉ាឡក់ដមដោគដអដស៍ ដៅដលើប្កមុបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរសនិក

ប្កុមបំផ្បែកដេទ្មានការដកើនដឡើក។
– ពាក់កោត លថ្នអែកផ្ដលបនដឹកថ្លមាននាុកដមដោគដអដស៍និកកំរុកផ្តរាបល

ក៏បនរមួចំផ្ណ្កដធាើឱ្យមានការដកើនដឡើកនូវអប្តាដប្បវ៉ាឡក់ផ្ដរ។

• ជាការរិត អែកផ្ដលបនដឹកថ្ល ែែួនមាននាុកដោគដអដស៍ 100% គឺបនទ្ទួ្ល
ការរាបលដោយថ្លែ ំប្បឆំ្កដមដោគដអដស៍។
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ង្សចកតីសននិោា ន (ត)
ដទាុះជាយ៉ាកោក៏ដោយ ក៏ដៅមានបញ្ញា ជាដប្ចើនប្តវូដោុះស្រសាយសប្មាប់ប្កមុទំាករីរៈ

– កែុកចំដោមអែកផ្ដលបនដធាើដតសតឈាមរកដឃើញមានដមដោគដអដស៍វជិ្ជមានដហើយមិន
បនដឹករីសាា នភាររបស់ែែួនមានអប្តាែពស់។

– អប្តាថ្នការដធាើដតសតឈាមរកដមដោគដអដស៍ដៅមានកប្មិតទាប។
– ការដប្បើប្បស់ដស្រសាមអន្ទម័យប្គប់ដរលរមួដេទ្ដៅផ្តមានកប្មិតទាប ជាមួយថ្ដគូថ្ចដនយ

ការទិ្ញដសវនែូវដេទ្ និកការលក់ដេទ្។
– ការដប្បើប្បស់ដស្រសាមអន្ទម័យប្គប់ដរលរមួដេទ្ របស់ប្កុមបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរសនិក

ប្កុមបំផ្បែកដេទ្ ដៅមានកប្មិតទាប ដរលផ្ដលដឹកថ្លែែួនមាននាុកដមដោគដអដស៍ដហើយក៏
ដោយ។

– អប្តាែពស់ថ្នដប្បវ៉ាឡក់ជំ្កឺកាមដោគ (syphilis, chlamydia, and gonorrhoea);

– ការោត់ជួ្បនិកប្បរ័នធនសរានាយសកគមដូចជា WeChat អាចមានការង្ហយស្រសួលកែុកការ
ផ្សាករកថ្ដគូរមួដេទ្។

– ប្កុមបំផ្បែកដេទ្ផ្ដលមានប្បក់ចំណូ្លទាប មានោនីេ័យកែុកការឆ្ែកដមដោគដអដស៍។
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អនុស្ថសន៍
• ដដើមែីដោុះស្រសាយការដធាើដតសតឈាមរកដមដោគដអដស៍ផ្ដលមានកប្មិតទាបៈ

– HIV self-testing and online linkage, Peer Driven Intervention Plus 
(PDI+) គួរផ្តរប្កីកបផ្នាម ដហើយនិក

– គួរផ្តផ្សាករកវធីិសាស្តសតដថ្ទ្ដនសកៗដទ្ៀត។

• ដដើមែីដោុះស្រសាយការដប្បើប្បស់ដស្រសាមអន្ទម័យផ្ដលដៅមានកប្មិតទាបៈ

– ដលើកកមពស់ការនសរានាយប្បសិទ្ធភារថ្នដស្រសាមអន្ទម័យ ដហើយនិកវធីិសាស្តសតការពារ
ផ្ដលអាចជំ្នួសដស្រសាមអន្ទម័យគឺ Pre-Exposure Prophylaxis (PrEP) គួរផ្តរប្កីកឱ្យ
បនទូ្លំទូ្ល្លយ។

• ការអនតោគមន៍បង្ហេ រអែកមាននាុកដមដោគដអដស៍វជិ្ជមាន ប្តូវដលើកទឹ្កចិតតឱ្យរួកដគ
បនដៅទ្ទួ្លការផ្ងទំានិករាបល ដដើមែីការពារការឆ្ែកដៅថ្ដគូរមួដេទ្របស់

រួកដគ និក ការរមួបញ្ចូ ល PrEP សប្មាប់ថ្ដគូរមួដេទ្ផ្ដលមិនមាននាុកដោគដអដស៍
គួរផ្តកំណ្ត់ជាអាទិ្ភារ។
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អនុស្ថសន៍ (ត)
• ការអប់ររីំជំ្កឺកាមដោគ ដសវដធាើដតសតរកជំ្កឺកាមដោគ គួររមួបញ្ចូ លកែុកផ្នែក

ផ្ដលមានស្រសាប់របស់កមាវធីិ សប្មាប់ផ្តប្កុមបុរសរមួដេទ្ជាមួយបុរសនិក
ប្កុមបំផ្បែកដេទ្។

• ការបដកេើនកមាវធីិដសវបង្ហេ រតាមប្បរ័នធ online ចំដពាុះអែកដប្បើប្បស់គឺជាតប្មវូ
ការបន្ទា ន់ៈ

– សិកាបផ្នាមដទ្ៀត ដដើមែីបនយល់រី លកខណ្ៈ ប្បជាសាស្តសត សកគម ការយល់ដឹក
និក ឥរយិបងនែូវដេទ្ផ្ដលប្បឈមមុែនឹកដប្គ្មុះថ្លែ ក់ថ្នការឆ្ែកដមដោគដអដស៍គួរ
ផ្តដធាើ។

• គំ្មប្ទ្ចំដពាុះប្កុមបំផ្បែកដេទ្ ផ្ដលគ្មា នប្បក់ចំណូ្លឬមានចំណូ្លតិច មាន
ោនីេ័យកែុកការឆ្ែកដមដោគដអដស៍ ការដធាើអនតោគមន៍ដដើមែសុីវតាិភារសកគម
ដធាើឱ្យជី្វភាររស់ដៅរបស់រួកដគមានសាិរភារ គួរផ្តរិចារោនក។
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Thank you!
Q & A
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