
ការអង្កេតរកអត្រាង្ត្រេវ៉ា ឡកង់្េង្ោគង្អដស ៍កាេង្ោគ  ការត្រេត្ររតឹតផ្លវូង្េទ
ត្រេឈេេខុនកឹការឆ្លក នកិការប៉ា នត់្រេមាណចនំនួស្តសតេីងំ្រ ើង្សវកសំានត

កនកុត្រេង្ទសកេពជុា ឆ្ន  ំ២០២២ (FEW IBBS 2022)

េជ្ឈេណឌ លជាតិត្រេយទុធនឹកជ្កំឺង្អដស ៍ង្សើស្សែក និក កាេង្ោគ

ង្វជ្ជេណឌិ ត. េុន ផ្លគនុ ប្រធានផ្នែកអង្កេតតាមដាន, 

មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិប្រយុទ្ធនឹកជំ្កឺង្អដស៍ ង្សើផ្សែកនិកកាមង្ោគ
ង្ោក ញេឹ ដាស្ឡន | ទីប្រឹក្សារច្ចេក្សច្ទសផ្នែក្សSI, EpiC – FHI 360
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មាតិកា
ការសិក្សា IBBS
1. សាវតាការសិក្សាស្រសាវស្រាវ
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3. ស្របាជនគោលគៅសស្រាបក់ារសិក្សា
4. គេលគវលាននការសិក្សា
5. វធិីសាស្រសតស្រសាវស្រាវ
6. លទ្ធផលននការសិក្សាស្រសាវស្រាវ
7. ដែនក្សំណត់
8. សគងេបលទ្ធផលននការសិក្សាស្រសាវស្រាវ
9. អនុសាសន៍

ការប៉ា នស់្របាណរក្សចនំនួស្រសីតបំ
គរ ើគសវាកំ្សសានត (PSE)
1. ការរេំងឹទុ្ក្ស
2. វធិីសាស្រសត
3. លទ្ធផល PSE
4. គសចក្សតីដលែងអណំរគុណ



ការសកិា IBBS

ង្វជ្ជ. េុន ផ្លគនុ



1. សាវតាការសិក្សាស្រសាវស្រាវ: សក្សម្មភាេននការអគងេតរក្សអស្រតាគស្របវា៉ាឡង់
គម្គោគគអែស៍
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2. គោលបណំង
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គោលបំណងននការគធវើអគងេតគនេះ គឺគែើម្បគីធវើការប៉ា នស់្របាណអេំអីស្រតាគស្របវា៉ាឡង់ គម្គោគគអែស៍ សាវ យ ស្របគម្េះទ្កឹ្ស
បយ និងស្របគម្េះទ្កឹ្សថ្លែ ក្សនុងចំគោម្ស្រសីតគធវើការគសវាក្សម្ានត ។ ការអគងេត IBBS គនេះនឹងគធវើការវាស់ដវងេ៖ី

1. វាយតនម្ែការគស្របើស្របស់និងការទ្ទួ្លបនក្សម្មវធីិសុខភាេនិងសុខ
ាលភាេសងគម្និងរក្សម្គធោបយគែើម្បបីគងេើនការស្រគបែណដ ប់
និងការទ្ទ្ួលយក្សគៅក្សម្ពុា

2. ការគធវើគតសតរក្សគម្គោគគអែស៍ និងការោយការណ៍េីសាា នភាេគម្
គោគគអែស៍គោយខែួនឯង

3. ការស្របស្រេឹតតផែូវគេទ្ស្របឈម្ម្ុខនឹងគស្រោេះននការឆ្ែងគោគាម្យួ
នឹងនែគូរមួ្គេទ្គស្រចើនស្របគេទ្គផេងៗោន

4. ការគរ ើសគអើង និងាក្សង់ាយក្សគៅក្សនុងគសវាដលទសុំខភាេ

5. ការប៉ា នស់្របាណចំនួនស្រសីគធវើការគសវាក្សម្ានត



3. ស្របាជនគោលគៅសស្រាបក់ារសិក្សា
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ស្រសតីគធវើការគសវាក្សម្ានតគាឺ៖
• គេទ្ស្រសី
• ធ្លែ បប់នរមួ្គេទ្ាលនូរនិងលុយ អំគោយ ឬរបស់របគផេងក្សនុងអំឡុងគេល១២ដខចុង

គស្រកាយ 
• អាយុចាបេ់ី 15 ឆ្ន គំឡើង
• អាចនិយាយ និងយល់ភាសាដខមរ



4. គេលគវលាននការសិក្សា
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• បនគរៀបចំេធិីសារស្រសាវស្រាវ និងក្សស្រម្ងសំណួរគៅដខវចិឆិកា ២០១៩ គ ើយតាម្ដផនការែំបងូគសឺ្រតូវបញ្ចបស់្រតមឹ្ ដខ
ម្និា ២០២០ 

• គោយសារការោតតាតននជំងឺកូ្សវែី ១៩ ស្រេម្ទងំយុទ្ធនាការរតិតបតិបញ្ហា សុខភាេគៅក្សម្ពុា ែូគចនេះការអគងេតស្រតូវ
បនេនោរគេលរ ូតែល់ឆ្ន  ំ២០២២ 

• ការរតិតបតិស្រតូវបនែក្សគចញ ែូគចនេះការអគងេតបឋម្ម្យួស្រតូវបនគធវើគឡើងគៅដខតុលា ែល់ ដខធនូ ២០២០  ក្សនុង
ចំគោម្គខតតចំនួន ១២គែើម្បធី្លនាបញ្ហា ក្សថ់្ល RDS គឺាវធិីសាស្រសតែស៏ម្ស្រសបម្យួគៅក្សនុងបរបិទ្ននការឆ្ែង
ោតតាតជំងឺកូ្សវែី ១៩

• ទ្ិនននយ័ស្រតូវបនស្របម្លូគៅចគនាែ េះ ដខ កុ្សម្ភៈ ែល់ ដខម្លុិនា ២០២២

• ការវភិាគទ្ិនននយ័ និងការសរគសររបយការណ៍គធវើគឡើងគៅចគនាែ េះ ដខម្លុិនា ែល់ ដខក្សញ្ហញ  ២០២២



5. វិធីសាស្តសតត្រសាវត្រជាវ
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5. វធិសីាស្រសតស្រសាវស្រាវ: ទ្ ំសំំោក្ស នងិការប៉ា នស់្របាណ
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ទ្ំ ំសំោក្សស្រតូវបនគណនាសស្រាបគ់ខតតនីម្យួៗគោយដឡក្សេីោន គ ើយទ្ំ ំសំោក្សទូ្ទងំស្របគទ្សសរុប 1830។ របូម្នតសស្រាបក់ារ
គណនាគឺ៖

𝑛𝑎 =
𝑍1−𝛼/2
2 ∗𝑝∗(1−𝑝)

𝑑2
= 𝑥𝑥𝑥

DEFF – Design Effect (2)
𝑍1−𝛼/2
2 – ភាេស្រតឹម្ស្រតូវននស្របូបប លីីគត (1.96)

P – ស្របវា៉ាឡងន់ន HIV គៅតាម្គខតតនិម្យួៗគយាងតាម្
ទិ្នននយ័េីក្សម្មវធីិ

d – កំ្ស ុសក្សនុងការយក្សសំោក្ស (3%)
NR – អស្រតាម្និគឆ្ែើយតប(5%)

សាគ ល់:
no = ទំ្ ំសំោក្ស
n = ទំ្ ំសំោក្សបនាា បេី់ការដក្សតស្រមូ្វចំនួនស្របាជនកំ្សណតគ់ោយគស្របើការប៉ា នស់្របាណចំនួន 
FEW តាម្គខតតនិម្យួៗ គោយគស្របៀបគធៀបនិងចំនួន ៨០០ ឬគស្រចើនាងគនេះគៅការប៉ា ន់
ស្របាណគៅគខតត

គោយសារការគណនាទំ្ ំសំោក្សម្និគិតេីទំ្ ំស្របាជនដែលស្រតូវបនយក្សាគំរូ 
ក្សតាត ដក្សតស្រមូ្វចំនួនស្របាជនកំ្សណត ់ស្រតូវបនគស្របើស្របស់គែើម្បដីក្សតស្រម្ូវទ្ំ ំសំោក្ស
គោយគស្របើរូបម្នតខាងគស្រកាម្៖



5. វធិសីាស្រសតស្រសាវស្រាវ: ទ្ ំសំំោក្ស នងិការប៉ា នស់្របាណ (2)
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ទ្ំ ំសំោក្សស្រតូវបនគណនាសស្រាបគ់ខតតនមី្យួៗគោយដឡក្សេោីន គ ើយទ្ំ ំសំោក្សទូ្ទងំស្របគទ្សសរបុ

គខតត គស្របវ់ាឡង ់HIV ចំនួនស្របាជន
ាស្រសីត ចំនួនសរបុ FEW* ទ្ំ ំ

សំោក្ស ភាគរយននចនំនួ FEW

ស្រេេះសីុ នុ 2.1 140,000 1,000 150 0.15
រតនៈគីរ ី 1.0 180,000 500 125 0.25

ក្សំេងឆ់្ន ងំ 1.9 210,000 500 130 0.26
បនាា យានជយ័ 3.1 433,441 1800 250 0.14

គសៀម្ោប 1.6 510,000 900 200 0.22
បតែំ់បង 3.7 528,490 2200 300 0.14
េនគំេញ 4.0 1,000,000 14,400 350 0.02
ក្សំេងធ់ំ 2.9 350,000 800 200 0.25

ក្សំេងច់ាម្ 0.5 460,000 600 125 0.21
សរុប 1,830 0.08

*ដផែក្សគលើការប៉ា នស់្របាណទំ្ ំរបស់អងគការគស្រៅរោា េិបល;  គ ើយទូ្រគលខដែលគៅគស្រកាម្ 1000 បងគតរ់ ូតែល់ 1000 សស្រាបក់ារគណនា
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វធិីសាស្រសត RDS ស្រតូវ បន អនុវតត គែើម្ប ីគស្រជើសគរ ើសស្រសីតគធវើការគសវាក្សម្ានត (FEW) គែើម្ប ីចូលរមួ្ ក្សនុង ការ សិក្សា គនេះ។

ស្រោបេូ់ជ (SEEDS)៖ ការគស្រជើសគរ ើសស្រតូវបនផតួចគផតើម្គោយស្រោបេូ់ជម្យួសស្រាបទ់្ំ ំសំោក្ស 100 នាក្ស។់ សស្រាបទ់្ំ ំសំោក្ស
ចគនាែ េះេី 125 គៅ 200 គឺស្រតូវគស្រជើសគរ ើសស្រោបេូ់ជេីរ។ ស្រោបេូ់ជស្រតូវបនបដនាម្ស្របសិនគបើការគស្រជើសគរ ើសស្រតូវបនបញ្ឈប់ ឬស្របសិនគបើការ
យក្សសំោក្សស្រតូវបគងេើនគលបឿន។ ស្រោបេូ់ជស្រតូវបនគស្រជើសគរ ើសគោយដផែក្សគលើសម្តាភាេរបស់េួក្សគគក្សនុងការគស្រជើសគរ ើសម្នុសេចស្រម្ េះ។

គស្រម្ូ Token ដែលបនគស្របើ

ស្រោបេូ់ជ

រលក្សទី្1
រលក្សទី្ 2 រលក្សទី្ 3 រលក្សទី្ 4

5. វធិសីាស្រសតស្រសាវស្រាវ: ការគស្រជើសគរ ើស (1)
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គូប៉ាងុ (COUPONS): គូប៉ាុងស្រតូវបនគធវើគឡើងា ២ដផនក្ស ដផនក្សទ្ី១គស្របើសស្រាបគ់ស្រជើសគរ ើសស្រោបេូ់ជ គ ើយដផនក្សម្យួគទ្ៀតគស្របើ
សស្រាបស់ាគ ល់អនក្សចូលរមួ្ដែលបនគស្រជើសគរ ើស។ គូប៉ាុង ាននលៃផុតក្សំណតដ់ែលបនបញ្ហច ក្សេ់គីេលគវលាដែលស្រតូវដចក្ស  
បណណ័  និងយក្សបណណ័ ស្រតឡបម់្ក្សវញិ។ គូប៉ាុងានគលខសាគ ល់ដតម្យួគត ់ដែលស្រតូវបនគស្របើសស្រាបភ់ាា បា់ម្យួក្សស្រម្ង
សំណួរ លទ្ធផលគតសត និងស្រតួតេនិិតយអនក្សដែលបនចូលរមួ្ ។. 

គស្រម្ូគូប៉ាងុ IBBS-FEW2022

5. វធិសីាស្រសតស្រសាវស្រាវ: ការគស្រជើសគរ ើស (2)
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គតសតគម្គោគគអែស៍ & គតសតតគម្គោគសាវ យ៖
o គតសត SD Bioline HIV/Syphilis Duo ស្រតូវបនគស្របើសស្រាប់

ការសិក្សាគនេះ
o លទ្ធផលស្របតិក្សម្ម HIV ស្រតូវអនុវតតនក៍ារគធវើគតសតបញ្ហា ក្សគ់ោយ

គស្របើគតសត HIV 1/2 STAT-PAK® Assay. (បញ្ហា ក្សក់្សនុ ងក្សរណី
គតស SD Bioline ស្របតិក្សម្ម)

គតសតស្របគម្េះទឹ្ក្សបយ  (CT) និង គតសតស្របគម្េះទឹ្ក្សថ្លែ  (NG)  
សំោក្សស្រតូវបនយក្សគចញេីទវ រាសអនក្សចូលរមួ្ផ្ទា ល់គោយគស្របើតំបសស្រាបវ់ភិាគរក្សគម្គោគ CT & NG គោយអនុគលាម្

គៅតាម្សតងោ់រដែលបនេនយល់ និងសាភ រៈគតសតដែលបនផតល់គោយស្រក្ស ម្សិក្សាស្រសាវស្រាវ។ ការគធវើគតសតអាសីុតនុយគក្សែដអ រ
សស្រាបក់ាររក្សគ ើញ CT/NG គោយគស្របើ Abbott m2000 Real-Time (PCR) ។ Abbott RealTime CT/NG assay® គឺាការគធវើ
គតសត PCR គោយផ្ទា ល់ គុណភាេននការគធវើគតសត plasmid DNA សស្រាប ់CT ការរក្សគ ើញគុណភាេនន plasmid DNA សស្រាប ់
CT និង ដ េន DNA សស្រាប ់NG គៅក្សនុងសំោក្ស endocervical ឬ vaginal swab របស់ស្រសតី។ អនក្សចូលរមួ្នឹងទ្ទ្ួលបនការ
េោបលចំគ េះជំងឺ CT និង NG ក្សនុងអំឡុងគេលននការផតល់លទ្ធផលគតសតគម្គោគគអែស៍ និងគោគសាវ យ។

5. វធិសីាស្រសតស្រសាវស្រាវ: ការគស្រជើសគរ ើសសាសធ្លតុជវីៈសាស្រសត (គតសត HIV នងិកាម្គោគ)
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េិនិតយ (Screening)
(Screener)

សាភ សន ៍(Interview)
(Interviewer)

ផតល់ស្របឹក្សាែំបូង
(Counselor)

IN

គធវើគតសត
(Lab Technician)

Recruit arrives

អនក្សចូលរមួ្ចាក្សគចញ

ផតល់ស្របឹក្សាចុងគស្រកាយ និងផតល់
លទ្ធផលគតសត

(Counsellor)

OUT

ចូលអនក្សស្រតូវបន
គស្រជើសគរ ើសចូល

ការគលើក្សទឹ្ក្សចិតត
(អនក្សស្រគបស់្រគងគូប៉ាងុ)

ផតល់ស្របឹក្សាចុងគស្រកាយ និងផតល់
លទ្ធផលគតសត

(Nurse)

គចញ

5. វធិសីាស្រសតស្រសាវស្រាវ: FEW-IBBS2022 ែគំណើ រការននគស្រជើសគរ ើសអនក្សចូលរមួ្
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ការស្រគបស់្រគងទិ្នននយ័: 
• បណតុ ំ ទិ្នននយ័ស្រតូវបនដបងដចក្សា ៣សស្រាបោ់សំ្រទ្ែល់ការស្របមូ្លទិ្នននយ័រមួ្ាន៖ ១)

ទិ្នននយ័េីឥរយិាបលស្របឈម្ ២) ទិ្និនននយ័គវជាសាស្រសត ៣) ទិ្នននយ័សស្រាបស់្រគបស់្រគង និងការ
គស្រជើសគរ ើសអនក្សចូលរមួ្។ បណតុ ំ ទិ្នននយ័ស្រតូវបនភាា បោ់ន គោយគលខកូ្សែគៅគលើគូប៉ាុង។ គលខ
កូ្សែ QR ស្រតូវបនគបេះេុម្ពសស្រាបបិ់ទ្ គែើម្បកីារ រកំ្ស ុសឆ្គងដែលបោត លម្ក្សេីការក្សត់
ស្រតារបស់ស្រក្ស ម្សិក្សាស្រសាវស្រាវ។

ការវភិាគទិ្នននយ័: 
• ស្រគបទិ់្នននយ័ទងំអស់គៅក្សនុងតាោងស្រតូវបនបងាា ញគៅក្សនុងឧបសម្ពន័ធ និងរមួ្បញ្ចូ លទំ្ ំ

ស្របគេទ្ (n) ភាគរយ និងចគនាែ េះគេលទំ្នុក្សចិតត 95% ។
• ទិ្នននយ័ស្រតូវបន weight គោយគស្របើគំរូប៉ា នស់្របាណាបនតបនាា បដ់ែលបគងេើតេីក្សម្មវធីិ RDS 

Analyst (www.hpmrg.org)។
• ទិ្នននយ័សរុបស្រតូវបនវភិាគក្សនុងក្សម្មវធីិ STATA គោយគស្របើ weight គោយដផែក្សគលើការ  

weight គលើបោត ញេីការប៉ា នស់ាម នគំរូបនតបនាា ប ់និងចំនួនស្របាជន (ភាេខុសោន ននទំ្ ំ
ស្របាជន)។

5. វធិសីាស្រសតស្រសាវស្រាវ: ការស្រគបស់្រគងទ្និននយ័ នងិការវភិាគទ្និននយ័



6. លទធផ្ល
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ចំននួសំោតាម្គខតតនិម្យួៗ
បនាា យានជយ័ បតែំ់បង កំ្សេងច់ាម្ កំ្សេងឆ់្ន ងំ

កំ្សេងធំ់ េនគំេញ ស្រេេះសី នុ

គខតត ចំនួនស្រោប់
េូជ ចំនួនរលក្សដែលធបំផុំត ចំនួនអនក្ស

ចូលរមួ្ ចំនួនសរុប

បនាា យានជយ័ 3 8 248

1,798

បតែ់ំបង 5 10 296
ក្សំេងច់ាម្ 2 8 126
ក្សំេងឆ់្ន ងំ 2 8 127
ក្សំេងធ់ំ 2 8 193
េនគំេញ 4 9 350

ស្រេេះសី នុ 2 10 148
រតនៈគិរ ី 2 7 110

គសៀម្ោប 2 7 200

រតនៈគិរ ី គសៀម្ោប

6. លទ្ធផល: Respondent Driven Sampling (RDS) recruitment chain  



6. លទ្ធផល: សគងេបលទ្ធផល FEW IBBS 2022  
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Syphilis = 18.9%

HIV = 4.9%

ចំនួនសំោក្ស= 1,798

CT = 22.6%

CT or NG = 30.4%

NG = 18.0%

គស្របវា៉ាឡង់

36.9% គៅលីវ
3.7% បនគរៀបការ
55.8% ដលងលេះ/រស់គៅដបក្សោន
3.6% គម្ា៉ា យ

21.1% <24Ys
59.6% 25-39Ys
19.3% 40+Ys

20.0% No
80.0% Yes

េត័ា៌នស្របាសាស្រសត ការស្របស្រេឹតតផែូវគេទ្ស្របឈម្

54.5%

84.5%

91.8%

បនគស្របើគស្រសាម្អនាម្យ័គេល
រមួ្គេទ្ចុងគស្រកាយាម្យួនែគូ

ាបល់ាប់

បនគស្របើគស្រសាម្អនាម្យ័គេល
រមួ្គេទ្ចុងគស្រកាយាម្យួនែគូ

ម្តងាេ ល

បនគស្របើគស្រសាម្អនាម្យ័គេល
រមួ្គេទ្ចុងគស្រកាយាម្យួនែគូ

ចំោយស្របក្ស់

ស្រក្ស ម្អាយុ

ធ្លែ បប់នចូលគរៀន

សាា នភាេអា េិ  ៍
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ការគរ ើសគអើង ា៉ា ក្សង់ាយ នងិអគំេើ ងិា

17.7%

10.4%

6.5%

បែិគសធនក៍ារដលទសុំខភាេ

វាយ ទ្េះគោយនែគូរមួ្គេទ្

ធ្លែ បស់្រតូវបនបងេំោងកាយគែើម្បរីមួ្
គេទ្

ចំគោេះែឹង HIV-ST & PrEP

10.3%

2.2%

បនសាគ ល់ថ្លន ំ
PrEP

ធ្លែ បគ់ធវើគតសត 
HIV-ST

សូចនាក្សរ GAM

70.1%

86.6%

បនទ្ទ្លួបទ្
អនតោគម្ន៍

បនគធវើគតសតគម្
គោគគអែស៍

ការាននផាគ េះ និងរលូំត

80.7% ធ្លែ បា់ននផាគ េះ

3 in 5 (អនក្សធ្លែ បា់ននផាគ េះ)  
FEW ធ្លែ បា់នការរលូំតកូ្សន

25.8%
ក្សំណតគ់ោគសញ្ហញ ននជងំកឺាម្គោគបន (1)

40.7%
បនគធវើគតសតរក្សគម្គោគកាម្គោគ ៣ដខម្នុ

39.1%
គស្របើថ្លន អំងទ់្យូីទ្ចិាស្របចាគំែើម្បី
ការ រជងំកឺាម្គោគ (2)

សញ្ហញ  និងគោគសញ្ហញ ននជំងឺកាម្គោគ ១២ដខម្នុ

• 58.2% (ានែំគៅគលើស្របោបគ់េទ្ រុនធគូទ្)

• 54.4% (ានការឈគឺ េះដផនក្សខាងគស្រកាម្)

ជំងឺកាម្គោគ និងថ្លន អំងទី់្យូទិ្ក្ស
6. លទ្ធផល: សគងេបលទ្ធផល FEW IBBS 2022 (2)  
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47 58
39

10 23 17
48

27 20 26

53 42
61

91 77 83
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រស់គៅាម្យួនែគូ

No Yes

23.1 26.2 17.2 24.7 36.9
13.9 24.6 29.1 21.5 18.1

16.2 18.9
19.4 18.4 3.7 34 8.2 13.7

10.8 26.7

60.7 54.9 63.4 57 59.4 52.2 67.2 57.2 67.8 55.2
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សាា នភាេអា  ៍េ ិ ៍

Single/never married Married Divorced/Separated/widowed

28 26 33 40 43
20

43 38 29 25

72 74 67 60 57
80

57 62 72 75
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ស្រក្ស ម្អាយុ

<25 25+

89 90 81 88 85 76 80 68
84 80
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បនទ្ទួ្លការអបរ់ ំ

1 in 5 FEW 
ម្និបនទ្ទ្លួការ

អបរ់ ំ

1 in 4 FEW
ស្រក្ស ម្អនក្សចូលរមួ្គក្សមង(អាយុ

គស្រកាម្ 25ឆ្ន )ំ
6. លទ្ធផល: េត័ា៌នស្របាសាស្រសត
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គស្រចើនាងម្យួភាគបនីន 
FEW បនគស្របើក្សម្មវធិី
Apps គែើម្បទីក្សទ់្ងនែគូ
រមួ្គេទ្បងស់្របក្សក់្សនុងរយៈ
គេល 3 ដខចុងគស្រកាយ
គនេះ។

61
71

58
42

100
79

51

94
72 63

39
29

42
58

21

49

6
28 37

PNP BTB BMC SRP RTK SHV KCN KTH KCM Total

Pe
rc

en
ta

ge

FEW បនគស្របើស្របស់ App គែើម្បទីក្សទ់្ងនែគូរមួ្គេទ្បងស់្របក្ស់
អឡុំងគេល ៣ដខចុងគស្រកាយ

No Yes

6. លទ្ធផល: គស្របើស្របស់ App គែើម្បទីក្សទ់្ងនែគូរមួ្គេទ្បងស់្របក្ស់
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12.4 6.7 2.7 13.2 15 7 13.9
39.5

15.1 8.2

87.6 93.3 97.3 86.8 85 93 86.1
60.5

84.9 91.8

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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បនគស្របើគស្រសាម្អនាម្យ័ គៅគេលរមួ្គេទ្ចុងគស្រកាយាម្យួនែគូរមួ្គេទ្បងស់្របក្ស់

No Yes

60.1

87.7 94.1

74.4

49.2
64.9

56.7
47.1

80.3
67.4

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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rc
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ge

ាននែគូរមួ្គេទ្បងស់្របក្សក់្សនុងរយៈគេល ៣ដខចុងគស្រកាយ

Never

3%

Sometimes

7%

Frequently

28%All times

62%

គស្រ វក្សងន់នការគស្របើស្របស់គស្រសាម្អនាម្យ័

91.8% នន FEW បនគស្របើគស្រសាម្
អនាម្យ័គេលរមួ្គេទ្ចុងគស្រកាយ 
ប៉ាុដនតានដត 62% ដែលបនគស្របើ
ាបល់ាប់

6. លទ្ធផល: ឥរយិាបលស្របឈម្ាម្យួនែគូរមួ្គេទ្បងស់្របក្ស់
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> 50%
នន FEW ដែលាន
នែគូ (គទ្ៀងទត)់ាប់
លាបន់ិង នចែនយ
គ ើយការគស្របើគស្រសាម្
អនាម្យ័គៅការរមួ្
គេទ្ចុងគស្រកាយគឺ
ទបបំផុតាម្យួនែ
គូាបល់ាប។់

65.2% Past 3 months

66.8% Past 12 months

ាននែគូ ាបល់ាប់ (2) 

ាននែគូ នចែនយ (1) 

11.6 17.4
3.1

36 38.4
15.1

37.1
5.8 14.4 15.5

88.4 82.6
96.9

64 61.6
84.9

62.9
94.2 85.6 84.5

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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បនគស្របើគស្រសាម្អនាម្យ័គេលរមួ្គេទ្គលើក្សចុងគស្រកាយាម្យួនែគូម្តងាេ ល

No Yes

42.7
30.6

61.2
43.9

85.1

40.9
65.4

77.5 66.5
45.5

57.3
69.4

38.8
56.1

14.9

59.1
34.6

22.5 33.5
54.5

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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បនគស្របើគស្រសាម្អនាម្យ័គេលរមួ្គេទ្គលើក្សចុងគស្រកាយាម្យួនែគូាបល់ាប់

No Yes

6. លទ្ធផល: ឥរយិាបលស្របឈម្ាម្យួស្របគេទ្នែគូរមួ្គេទ្គផេងៗ

49.0% Past 3 months

50.7% Past 12 months
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71.7

41.7

88.7

15
11.3

82.7

54.1

4.3

70.9 7072.9

43.7

89.2

19
13.6

82.4

55.9

3.6

72.8 70.5

Banteay

Meanchey

Battambang Kampong

Chhnang

Kampong

Cham

Kampong

Thom

Phnom

Penh

Preah

Sihanouk

Ratanakiri Siem Reap All

Provinces
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បនទ្ទួ្លគសវាគស្រសាម្អនាម្យ័ នងិស្របកឹ្សាគយាបល់ ៣ដខម្នុ

Received condoms/lubricant Received condoms and safe sex counselling

>2/3 
នន FEW បនទ្ទ្ួល
គស្រសាម្អនាម្យ័/ទ្ឹក្ស
រអំលិ និងការស្របឹក្សា
គយាបល់េកីាររមួ្
គេទ្គោយសុវតតភិាេ

6. លទ្ធផល: គៅទ្ទួ្លគសវាបងាេ រក្សនុងរយៈគេល ៣ដខម្នុ
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ភាគរយនន FEW ដែលបនទ្ទ្ួលគសវាបងាេ រដែលានការរមួ្បញ្ចូ លោន
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70% 
នន FEW បនទ្ទួ្ល
គសវាបងាេ រដែលាន
ការរមួ្បញ្ចូ លោន
គ ើយានភាគរយ
ខពស់បំផុតគៅគខតត
ក្សំេងឆ់្ន ងំ និងទប
បំផុតគៅរតនៈគិរ ី

6. លទ្ធផល: គសវាបងាេ រ (សូចនាក្សរ GAM)
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1 in 10 FEW 
ធ្លែ បរ់ងអំគេើ ិងាោងកាយ និងផែូវគេទ្ ក្សនុងរយៈគេល ១២ដខចុងគស្រកាយ

1 in 5 FEW
បនបែិគសធនក៍ារទ្ទ្ួលគសវាដលទំ
សុខភាេគោយសារការគរ ើសគអើង 
ា៉ា ក្សង់ាយ ជំុវញិការងារផែូវគេទ្

1 in 20 FEW 
ធ្លែ បស់្រតូវបនបងេំោងកាយគែើម្បរីមួ្
គេទ្

43.6
30

3.4

47.8

68.9

9.8
2 1.4
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បនរងការទ្ទ្លួគសវាដលទសុំខភាេគោយសារការគរ ើសគអើង ា៉ា ក្សង់ាយ ជំុវញិ
ការងារផែូវគេទ្ាលនូរនិងស្របក្ស/់របស់
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23.7
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(សូចនាក្សរអំគេើ ិងា GAM) – ធ្លែ បរ់ងអំគេើ ិងាោងកាយ និងផែូវគេទ្ ក្សនុងរ
យៈគេល ១២ដខចុងគស្រកាយ

6. លទ្ធផល: ការគរ ើសគអើង ា៉ា ក្សង់ាយ នងិអគំេើ ងិា
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1 in 10 FEW
ធ្លែ បា់នបទ្េិគសាធនរ៍ងអំគេើ
 ិងាោងកាយគោយនែគូរមួ្គេទ្ 
រយៈគេល ១២ដខចុងគស្រកាយ

1

2.7

0

1.8

0.6

3.9
3.2

0

1.8

3

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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ធ្លែ បស់្រតូវបននវ ទ្េះ ទត ់ឬឈចឺាបោ់ងកាយគោយគស្រៅេីនែគូរមួ្គេទ្

4.2 3.3
1.8

15.9

0.6

12.9 13.4

0.7

12.1
10.4

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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ធ្លែ បស់្រតូវបននវ ទ្េះ ទត ់ឬឈចឺាបោ់ងកាយគោយនែគូរមួ្គេទ្ រយៈគេល ១២ដខចុងគស្រកាយ

6. លទ្ធផល: អគំេើ ងិាេនីែគូរមួ្គេទ្
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56% 
នន FEW ានអារម្មណ៍ថ្ល
ានទ្ំនុក្សចិតតគៅគេលដែល
បនដសវងរក្សការោសំ្រទ្
ស្របសិនគបើេួក្សគគរងអំគេើ
 ិងា

2/3 
នន FEW បនសាេ ល់េីទ្ីតាងំ
គែើម្បដីសវងរក្សជំនួយស្របសិន
គបើេួក្សគគរងអំគេើ ិងា

14.6
32.4

1.6

52
26.6

55.1
17.9

49.8
23.7

43.9

85.4
67.6

98.4

48
73.4

44.9
82.1

50.2
76.3

56.1

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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ានអារម្មណ៍សុខស្រសលួក្សនុងការដសវងរក្សជំនយួស្របសិនគបើេកួ្សគគជបួការគស្រាម្កំ្សដ ងគោយោងកាយ ឬផែូវគេទ្

No Yes

10.6 19.5
0

47.8
24.2 27.1 26.6

44.9
19.3 24.8

89.4 80.5
100

52.2
75.8 72.9 73.4

55.1
80.7 75.2

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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បនសាគ ល់ទី្តាងំសស្រាបរ់ក្សជំនយួ ស្របសិនគបើេកួ្សគគជបួការគស្រាម្កំ្សដ ងគោយោងកាយ ឬផែូវគេទ្

No Yes

6. លទ្ធផល: ចគំណេះែងឹ នងិគចតនាដសវងរក្សជនំយួសស្រាបអ់គំេើ ិងាោងកាយ នងិផែូវគេទ្
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ធ្លែ បប់នគស្របើគស្រគឿងគញៀនគោយចាក្ស ់រយៈគេល ១២ដខម្នុ

Yes

No

94.4 86.1 97.3 95.7 96.1
76.1 87.4 95.8 96.6

82.3

5.6 13.9 2.7 4.3 3.9
23.9 12.6 4.2 3.4

17.7

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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ធ្លែ បប់នគស្របើគស្រគឿងគញៀនម្និចាក្ស់

Yes

No

18%
នន FEW បនគស្របើស្របស់គស្រគឿងគញៀន
ម្និចាក្ស ់រយៈគេល ១២ដខចុង
គស្រកាយ គ ើយ 93% បនគស្របើ អំគ វ
តាម្នី

7%
នន FEW បនគស្របើស្របស់គស្រគឿងគញៀន
គោយចាក្ស ់រយៈគេល ១២ដខចុង
គស្រកាយ គ ើយ 99% ម្និបនគស្របើសម្ ្
ភារៈដែលបនសាែ បគ់ម្គោគ

6. លទ្ធផល: ការគស្របើស្របស់គស្រគឿងគញៀន
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បនផឹក្សគស្រគឿងស្រសវងឹគលើសេី > 5 ក្សស្រម្តិមុ្នគេលរមួ្គេទ្ អំឡុងគេល ៣ដខចុងគស្រកាយ

Yes

No

67.5 67.5
84.5

67.8
91.2

37.4

76.1
92.6 83.4

51.8

32.5 32.5
15.5

32.2
8.8

62.6

23.9
7.4 16.6

48.2
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ធ្លែ បម់្និគស្របើគស្រសាម្អនាម្យ័គេលរមួ្គេទ្គស្រកាម្ឥទ្ធេិលស្រសវងឹ ឬគស្រគឿងគញៀន

Yes

No

3/5 នន FEW បនគសេគស្រគឿងស្រសវងឹ
គលើសេី 5 ក្សស្រម្តិម្ុនគេលរមួ្គេទ្ អំឡុង
គេល ៣ដខចុងគស្រកាយ

គសាើរ ក្សក់្សោត ល 
នន FEW ម្និបនគស្របើគស្រសាម្អនាម្យ័
គេលេួក្សគគសាិតគស្រកាម្ឥទ្ធិេលគស្រគឿង
ស្រសវងឹ ឬគស្រគឿងគញៀន

6. លទ្ធផល: ការគសេគស្រគឿងស្រសវងឹ នងិឥរយិាបលស្របឈម្
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25.8%
ក្សណំតគ់ោគសញ្ហញ ជងំឺ
កាម្គោគបនស្រតមឹ្ស្រតូវ

39.1%
បនគតិថ្លស្រតូវគស្របើថ្លន អំង់
ទ្យូីទ្ចិាស្របចាគំែើម្បី
ការ រជងំកឺាម្គោគ

50.9 59.4
89.8

56.9
74.3

59.7 67.7
85

46.9
60.9

49.1 40.6
10.2

43.1
25.7

40.3 32.3
15

53.1
39.1

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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គស្របើថ្លន អំងទ់្យូីទ្ចិាស្របចាគំែើម្បកីារ រជងំកឺាម្គោគ

Yes

No

31.4 28.3 24.3 30.7
51.7

19.2

54.4 57.4
39.3

25.8

68.6 71.7 75.7 69.3
48.3

80.8

45.6 42.6
60.7

74.2

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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អាចក្សណំតគ់ោក្សសញ្ហញ ជងំកឺាម្គោគបនស្រតមឹ្ស្រតូវ

No

Yes

6. លទ្ធផល: ចគំណេះែងឹអេំជីងំកឺាម្គោគ
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40.7%
បនគធវើគតសតរក្សគម្គោគកាម្
គោគ អឡុំងគេល ៣ដខចុង
គស្រកាយ

ានសញ្ហញ  និងគោគសញ្ហញ ជងំកឺាម្គោគ 
អំឡុងគេល ១២ដខចុងគស្រកាយ
• 58.2% (ានែំគៅគលើស្របោបគ់េទ្ 

រនុធគូទ្ ធ្លែ ក្សស់)
• 54.4% (ឈគឺ េះដផនក្សខាងគស្រកាម្)

66.6 56.9
75 66.5

91.5

53.6
69.7

96.4
62.1 59.3

33.4 43.1
25 33.5

8.5

46.4
30.3

3.6
37.9 40.7

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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បនគធវើគតសតរក្សគម្គោគកាម្គោគ អឡុំងគេល ៣ដខចុងគស្រកាយ

Yes

No
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ានសញ្ហញ  និងគោគសញ្ហញ ជំងឺកាម្គោគ អំឡុងគេល ១២ដខចុងគស្រកាយ

Had genital/anal ulcer/sore/discharge

Had lower abdominal pain diagnosed as STI-related by medical professional

6. លទ្ធផល: ស្របវតត ិនងិការគធវើគតសតជងំកឺាម្គោគ
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80.7% 
ធ្លែ បា់ននផាគ េះ

3 in 5
(អនក្សធ្លែ បា់ននផាគ េះ) 
ធ្លែ បប់នរលូំតកូ្សន
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ធ្លែ បា់ននផាគ េះ

23.6 32.1 28.4
41 45.4

63.4

21.3
36.4 30.2 27.8

76.4 67.9 71.6
59 54.6

36.6

78.7
63.6 69.8 72.2

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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គស្របើម្គធោបយេនោរកំ្សគណើ តគផេងៗ

Yes

No

6. លទ្ធផល: ការាននផាគ េះ រលូំតកូ្សន នងិថ្លន េំនោរក្សគំណើ ត
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ធ្លែ បរ់លូំតកូ្សនក្សនុងចគំោម្អនក្សធ្លែ បា់ននផាគ េះ



PAGE | 34

73.4 74.7
49.7 44.5

77.3 68.2

32.5 39.8 40.3
64.9

15.4 20.9
40.8

36.9
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គម្គោគគអែស៍អាចេោបលា

ម្និយល់ស្រសប យល់ស្រសប ម្និែឹង

5.6 3.2 8.9 14 4.4 5.9 4.6 16.3 7.2 6.2

84.9
72.8 74.6 63.2 85 87.6 76

12.3
61.9

81.5

9.5 24.1 16.5 22.8 10.6 6.5 19.4

71.4

30.9
12.3
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គម្គោគគអែស៍អាចេោបលបនគោយថ្លន ធំម្មតាបន

ម្និយល់ស្រសប យល់ស្រសប ម្និែឹង

13.7 12.4 11.5 21.6

70.3

19.7 19.3 23.9
36.1

20.7

68
54.8 53.6

48.1

17.4

67.8
50.4

4.3

22.9 59.8

18.3
32.8 34.9 30.3

12.3 12.5
30.3

71.8

41.1
19.4
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ការេោបលគោយឳសល ARV ាស្របចាអំាចការ រការចម្ែងគៅនែគូបន

ម្និយល់ស្រសប យល់ស្រសប ម្និែឹង

29 31.7
5.1

34.3
19.3

34.1 31.7
51

18.9 31.6

71 68.3
94.9

65.7
80.7

65.9 68.3
49

81.1 68.4
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ការគស្របើស្របស់គស្រសាម្អនាម្យ័ស្រតឹម្ស្រតូវ និងាស្របេន័ធអំឡុងគេល
រមួ្គេទ្ អាចការ រការចម្ែងគម្គោគគអែស៍/ជំងឺគអែស៍

ម្និយល់ស្រសប យល់ស្រសប

6. លទ្ធផល: ចគំណេះែងឹអេំគីម្គោគគអែស៍
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គទេះបាីចគំណេះែងឹទូ្គៅ
ននគម្គោគគអែស៍ក្សនុង
ចគំោម្ FEW ហាក្សែូ់ច
ាខពស់ក្សគ៏ោយ ការដស្រប
ស្របួលតាម្គខតតគួរដតស្រតូវ
បនក្សតស់ាគ ល់ា
េគិសសជុវំញិការេោបល
គម្គោគគអែស៍

20.1
33.3

7.9 20.1
3.3

25.5 16.6 20.7 23.2 23.7

79.9
66.7

92.1 79.9
96.7

74.5 83.4 79.3 76.8 76.3

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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ម្នុសេាន ក្សដ់ែលានសុខភាេលែ អាចាអនក្សផាុក្សគម្គោគគអែស៍

យល់ស្រសប

ម្និយល់ស្រសប

93.5 94.4
81.4

68.4 80.1 85.1
56.4 49.2

89.9 84

6.5 5.6
18.6

31.6 19.9 14.9
43.6 50.8

10.1 16

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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ការញំុអាហារាម្យួអនក្សផាុក្សគម្គោគគអែស៍ គឺាវធីិម្យួដែលអាចចម្ែងគម្គោគគអែស៍បន

យល់ស្រសប

ម្និយល់ស្រសប

6. លទ្ធផល: ចគំណេះែងឹអេំគីម្គោគគអែស៍ (2)
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គលើសេី 90% 
នន FEW សាគ ល់េីទី្ក្សដនែង
សស្រាបគ់ធវើគតសតគម្គោគគអែស៍

60%
នន FEW បនគធវើគតសតគម្គោគគអ
ែស៍ ក្សនុងអំឡុង ១២ដខចុង
គស្រកាយ គ ើយេួក្សគគែឹងេីសាា ន
ភាេគម្គោគគអែស៍របស់េកួ្សគគ
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សាគ ល់ក្សដនែងគធវើគតសត នងិធ្លែ បប់នគធវើគតសតតរក្សគម្គោគគអែស៍

ែឹងក្សដនែងគធវើគតសតរក្សគម្គោគគអែស៍ ធ្លែ បគ់ធវើគតសត HIV

40.4 50.7 34.2

85.8
40.6 35.1

57.1
81.5

19.6
40.3

59.6 49.3 65.8

14.2
59.4 64.9

42.9
18.5

80.4
59.7

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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ានចំគណេះែឹងអំេីគម្គោគគអែស៍  (GAM indicator) 
បនគធវើគតសតអវជិាានគម្គោគគអែស៍អំឡុងគេល ១២ដខចុងគស្រកាយ ឬែឹងថ្លេកួ្សគគកំ្សេុងរស់គៅាម្យួគម្

គោគគអែស៍

Yes

No

6. លទ្ធផល: ការគធវើគតសតគម្គោគគអែស៍ និងចំគណេះែឹងអំេីសាា នភាេគម្គោគគអែស៍
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Axis Title

បនែឹងេីគសវា PrEP 

0.1 1.1 0.8 0.9 0.0
3.1 1.6 0.0 1.3 2.2

BMC BTB KCN KCM KTH PNP SHV RTK SRP All
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ធ្លែ បគ់ធវើគតសតគោយខែួនឯង  HIV-ST

PrEP

HIV-ST

6. លទ្ធផល: Pre-exposure prophylaxis (PrEP) & HIV-ST 
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លទ្ធផលគតសតវជិាាន HIV, Syphilis, CT និង NG

HIV Syphilis CT NG
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6. លទ្ធផល: លទ្ធផលគតសតគវជាសាស្រសត
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លទ្ធផលគតសតស្របគម្៉ាេះទឹ្ក្សថ្លែ  និងស្របគម្៉ាេះទឹ្ក្សបយ

Both CT & NG Either CT or NG

PAGE | 39

6. លទ្ធផល: លទ្ធផលគតសតគវជាសាស្រសត



6. លទ្ធផល: ជងំសឺាវ យ នងិកាម្គោគ
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22.6

18
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18.9

Chlamydia (CT) Gonorrhea (GN) Any STI Syphilis

ការគស្របៀបគធៀបជំងឺកាម្គោគតាម្ឆ្ន នំនការអគងេត
2001 FSW 2005 FSW 2011 FEW 2022 FEW

វធីិសាស្រសតនិងទី្តាងំននការគធវើអគងេត គឺម្និអាចស្របក្សែថ្លអាចគស្របៀបគធៀបោន បន គ ើយវាម្និអាចគស្របៀបគធៀបនូវភាេខុសោន ាលក្សេណៈសាិតិបនគនាេះគទ្
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មិ្នបនគធវើគតសត RPR ឬភាា បា់ម្យួលទ្ធផល RPR និងមិ្នអាចដបងដចក្សរវាងសក្សម្ម សីុ វីលីសោុនំរ ៉ាមិ្នទនគ់ ើញចាស់
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គស្របវា៉ាឡងជ់ងំសឺាវ យ តាម្ស្រក្ស ម្អាយុ

<25 Ys

≥ 25 Ys

គៅទូ្ទងំគខតតទងំអស់អស្រតា
គស្របវា៉ាឡងន់នគម្គោគសាវ យក្សនុង
ចគំនាម្ FEW វយ័គក្សមង គខឺពស់
ាងនែគូចាស់របស់េកួ្សគគ-
ដែលគនេះបងាា ញថ្លការគស្របើ
ស្របស់គស្រសាម្អនាម្យ័ម្និ
ទនខ់ពស់ស្រគបស់្រោនក់្សនុងការ
បងាេ រជងំកឺាម្គោគ។

6. លទ្ធផល: លទ្ធផលគស្របវា៉ាឡងត់ាម្ស្រក្ស ម្អាយុ នងិគខតត
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BMC BTB KCN* KCM KTH PNP SHV RTK SRP* ALL

គស្របវា៉ាឡងគ់ម្គោគគអែស៍ តាម្គខតត
2016 2022

* លទ្ធផលននការគធវើគតសតរក្សHIV គៅគខតតគសៀម្ោបស្របដ លាម្និអាចយក្សាការបនគទ្។ ការរក្សគ ើញថ្លោម នក្សរណី HIV ម្និដម្នាននយ័ថ្លោម នគម្
គោគគអែស៍ក្សនុងចំគោម្ FEW គៅក្សនុងគខតតគសៀម្ោប (ឬក្សំេងឆ់្ន ងំ)គនាេះគទ្ គនេះាននយ័ថ្លគម្គោគ HIV អាចានកំ្សរតិទប ឬក្សា៏នភាេខុសឆ្គងននវធីិ
សាស្រសតក្សនុងការគស្រជើសគរ ើសស្រោបេូ់ជែំបូងដែលអវជិាាន និងោល់ដខេសងាវ ក្សន់នការរក្សអនក្សចូលរមួ្ម្និអាចរក្សគៅែល់បោត ញអនក្សដែលានHIV វជិាាន 
ដែលស្រក្ស ម្អនក្សដែលាន HIV វជិាានអាចនឹងម្និបនចូលរមួ្ក្សនុងការអគងេតគនេះ។  គយើងក្សតស់ាគ ល់ថ្លគនេះាការខុសឆ្គងដផនក្សបគចចក្សគទ្សក្សនុងការចាបយ់ក្ស
សំោក្ស ម្និដម្នោន នHIV ក្សនុងចំគោម្ FEW គនាេះគទ្។

6. លទ្ធផល: គស្របវា៉ាឡងគ់ម្គោគគអែស៍



6. លទ្ធផល: គស្របវា៉ាឡងគ់ម្គោគគអែស៍
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អស្រតាគស្របវា៉ាឡងH់IV តាម្ស្របគេFEW

ស្រសតីឯក្សោជយ ស្រសតីគៅតាម្ស្រគឹេះសាា ន

5.3

4.8

Pe
rc

en
ta

ge

អស្រតាគស្របវា៉ាឡងH់IV រវាងអនក្សដែលបនរង 
និងម្និបនរងអំគេើ ឹងា

ធ្លែ បរ់ងអំគេើ ឹងា ម្និធ្លែ បរ់ងអំគេើ ឹងា



7. វិបក | 8. សង្កេេលទធផ្ល | 9. អនុសាសន៍
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7. វបិក្ស ឬដែនក្សណំត់
• ទិ្នននយ័ឥរយិាបលននការស្របឈម្ ស្រតូវបនគធវើការសាភ សនទ៍្ល់មុ្ខ ែូគចនេះក្សស្រម្តិលគម្ែៀងននបរបិទ្សងគម្អាចបោត លឱ្យានការោយការណ៍

ទបាង ចំគ េះឥរយិាបលស្របឈម្ម្យួចំនួន។
• ចគនាែ េះននភាេគជឿទុ្ក្សចិតតបន ានគាែ តធំ ដែលអាចគធវើគអាយការបក្សស្រសាយក្សនុងក្សរណីខែេះានការលំបក្ស
• ានចំនួនសំោក្សខែេះទ្ទួ្លបនតិចតួច ដែលម្និអាចឈានគៅែល់តួរគលខននរលក្ស (Wave) ដែលអាចគជឿាក្សប់ន (ឧ. គខតតរតនៈគិរ ីនិង

គសៀម្ោប) គែើម្បធី្លនាថ្លស្របដវង និងទិ្សគៅ FEW គផេងៗស្រតូវបនចូលគៅែល់។ 
• RDS គឺាវធីិសាស្រសតដផែក្សគលើបោត ញដែលផតល់នូវការចំនួនស្របាជនដែលបនយក្សសំោក្ស វាគួរដតស្រតូវបនគស្របៀបគធៀបគៅនឹងការសាងម់្តិ 

FEW គោយគស្របើវធីិសាស្រសតគំរូគផេងគទ្ៀតគោយស្រប ងស្របយត័ន។
• ការរក្សគ ើញេីការសាងម់្តិរបស់ RDS បនបងាា ញថ្ល FEW ម្និគធវើការគៅតាម្ស្រគឹេះសាា នក្សម្ានត (non-venue based) ានអស្រតាគស្របវា៉ាឡង់

គម្គោគគអែស៍គទ្វែងាង FEW គធវើការក្សនុងស្រគឹេះសាា នក្សម្ានត (venue based) ដែលផតល់េសតុតាង បញ្ហា ក្សថ់្លសំោក្ស ់FEW ដែលគធវើការគៅ
តាម្ស្រគឹេះសាា នក្សម្ានតអាចានអស្រតាគម្គោគគអែស៍ទបាងលទ្ធផលកាលេីការអគងេតគលើក្សមុ្ន។

• លទ្ធផលគតសតសាវ យ ម្និានភាេខុសដបែក្សោន រវាងគម្គោគសាវ យសក្សម្ម គធៀបនឹងគោគសាវ យ ឬគោគសាវ យោុនំរ ៉ាគទ្
• លទ្ធផលគស្របវា៉ាឡង ់HIV គៅគខតតគសៀម្ោប និងកំ្សេងង់ឆ្ន ងំ ែូចាម្និអាចគជឿទុ្ក្សចិតតបន។ លទ្ធផលដែលបនរក្សគ ើញ ោម នក្សរណីវជិាាន

គម្គោគគអែស៍ គៅគខតតគសៀម្ោប និងកំ្សេងឆ់្ន ងំ ម្និអាចបញ្ហា ក្សប់នថ្លោម នគម្គោគគអែស៍ក្សនុងចំគោម្ FEW គនាេះគទ្ វាអាចាននយ័ថ្ល
អស្រតាគម្គោគគអែស៍អាចទប ឬបោត លម្ក្សេីកំ្ស ុសឆ្គងក្សនុងអនុវតតន ៍ដែលស្រោបេូ់ជដែលបនគស្រជើសគរ ើសអវជិាានគម្គោគគអែស៍ គ ើយអាច
រលក្សម្និអាចចូលគៅែល់ស្រក្ស ម្បោត ញដែលានគម្គោគគអែស៍ គស្រ េះស្រក្ស ម្បោត ញផាុក្សគម្គោគគអែស៍េោយាម្លាក្សខ់ែួន និងម្និស្រេម្ចូលរមួ្
ក្សនុងការគធវើអគងេត។ 



8. សគងេបលទ្ធផលសំខាន់ៗ (1)
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1. ចំគណេះែឹង ជំងឺកាម្គោគ ការគធវើគតសត និងគស្របវា៉ាឡង់ – FEW ាន ក្ស ់ក្សនុងចំគោម្ 4 នាក្សអ់ាចកំ្សណតគ់ោគ
សញ្ហញ ជំងឺកាម្គោគ គ ើយ 41% បនគធវើគតសតកាម្គោគក្សនុងអំឡុងគេល ៣ដខម្នុ។ គ ើយគស្របវា៉ាឡងជំ់ងឺ
កាម្គោគខពស់គៅស្រគបគ់ខតត (សាវ យ ស្របគម្៉ាេះទឹ្ក្សថ្លែ  ស្របគម្៉ាេះទឹ្ក្សបយ)

2. ការគស្របើស្របស់គស្រសាម្អនាម្យ័– ការគស្របើស្របស់គស្រសាម្អនាម្យ័ាម្យួអតិលិជនគៅគេលរមួ្គេទ្គលើក្សចុង
គស្រកាយានក្សស្រម្តិរ ូតែល់ 91.8% ប៉ាដុនតវាានភាគរយទបាម្យួនែគូរមួ្គេទ្គផេងគទ្ៀត (54.5% 
ាម្យួនែគូាបល់ាប និង 84.5% ាម្យួនែគូនចែនយ)។

3. ការគៅទ្ទ្លួគសវា – ាទូ្គៅ 70% នន FEW បនទ្ទ្លួគសវាបងាេ ររមួ្បញ្ចូ លោន ក្សនុងអំឡុងគេល ៣ដខ
ចុងគស្រកាយ គ ើយ 60% នន FEW បនគធវើគតសត គម្គោគគអែស៍ ក្សនុងអំឡុងគេល ១២ដខចុងគស្រកាយ ស្រេម្
ទងំបនែឹងេីសាា នភាេគម្គោគគអែស៍របស់ខែួន ។

4. ចំគណេះែឹងេី PrEP និងការទ្ទ្លួបន HIVST – ានដត 10% ប៉ាគុោណ េះដែលបនែឹងអំេី PrEP គ ើយ 
2% បនគធវើគតសតគម្គោគគអែស៍គោយការគធវើគតសតរក្សគម្គោគគអែស៍គោយខែួនឯង។

5. ការាននផាគ េះ និងរលូំតកូ្សន – 81% ធ្លែ បា់ននផាគ េះ គ ើយ 63% ធ្លែ បប់នរលូំតកូ្សនគោយបងេ។ំ



8. សគងេបលទ្ធផលសំខាន់ៗ (2)
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6. ការា៉ា ក្សង់ាយ គរ ើសគអើង នងិអគំេើ ងិា - FEW គសាើរដតាន ក្សក់្សនុងចគំោម្ 5 នាក្ស ់បនបែិគសធការដលទសុំខភាេក្សនុង
អឡុំងគេល ១ឆ្ន ចុំងគស្រកាយគោយសារការា៉ា ក្សង់ាយ ឬគរ ើសគអើង។ គ ើយាន ក្សក់្សនុងចំគោម្ ១០នាក្ស ់ានធ្លែ បរ់ង
អគំេើ ិងា គ ើយភាគគស្រចើនអគំេើ ិងាទងំគនាេះស្របស្រេតឹតគឡើងគោយនែគូរមួ្គេទ្ដែលបនបងស់្របក្ស។់ FEW ដែល
ានធ្លែ បរ់ងអគំេើ ិងា ានអស្រតាគស្របវា៉ាឡងគ់ម្គោគគអែស៍ខពស់ាង (5.3%) គបើគធៀបគៅនិងអនក្សដែលម្និធ្លែ បរ់ងអគំេើ
 ិងា (4.8%)។ 

7. FEW វយ័គក្សមង – ស្របដ ល ៣/៤ ននអនក្សចូលរមួ្ានអាយុទបាង 25 ឆ្ន  ំគ ើយអស្រតាគស្របវា៉ា ឡងគ់ម្គោគសាវ យខពស់
ាងស្រក្ស ម្ FEW ដែលានអាយុចាស់ាង (ចគនាែ េះេ ី15.8% គៅ 28.7%) រមួ្ទងំការគស្របើស្របស់គស្រសាម្អនាម្យ័ក្សនុង
ចំគោម្ FEW វយ័គក្សមងានក្សស្រម្តិទបផងដែរ។

8. FEW គៅគខតតស្រេេះសី នុ – គខតតដែលានអស្រតាគស្របវា៉ាឡងខ់ពស់ចគំ េះ គម្គោគគអែស៍ សាវ យ និងស្របគម្៉ាេះទ្កឹ្សបយ 
គ ើយក្សា៏គខតតលំោបទ់្ី២ ដែលានអស្រតាគស្របវា៉ាឡងស់្របគម្៉ាេះទ្ឹក្សថ្លែ ខពស់, 43% នន FEW ដែលបនចូលរមួ្ក្សនុងការ
អគងេតគឺាស្រសតីវយ័គក្សមង គ ើយ 53% ធ្លែ បប់នផ្ទែ ស់ទ្ីគៅគខតតគផេងក្សនុងរយៈគេលម្យួឆ្ន ចុំងគស្រកាយ។

9. FEW ឯក្សោជយ – FEW ក្សំេុងគធវើការគៅតាម្ផែូវ សួនចារ និងគស្របើស្របស់ស្របេន័ធបោត ញសងគម្ ឬបោត ញទ្ំនាក្សទ់្នំង
គផេងគទ្ៀតគែើម្បរីក្សអតលិជិនសស្រាបក់ាររមួ្គេទ្ ានអស្រតាឆ្ែងគម្គោគគអែស៍ានក្សស្រម្តិខពស់ាង FEW ដែលគធវើការ
គៅតាម្ស្រគឹេះសាា នគសវាក្សម្ានតនានា (7% ទ្ល់និង 1%)។



9. អនុសាសន៍ (1)
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1. បនត និងេស្រងឹងគសវាបងាេ ររមួ្បញ្ចូ លោន  និងអបរ់ ំអនក្សផតល់គសវា និងអនក្សផេេវផាយ គែើម្បដីក្សលម្ែគសវា
បងាេ រគម្គោគគអែស៍ និងកាម្គោគ រមួ្ទងំ គសវាPrEP ផងដែរ។

2. គធវើឱ្យស្របគសើរគឡើងនូវការេិនិតយគោគសាវ យគៅក្សនុងក្សដនែងគធវើគតសតគម្គោគគអែស៍ទងំអស់ាម្យួនឹងការ
គធវើគតសតរ ័ស ភាា បគ់ៅនឹងការគធវើគតសតម្នាីរេិគសាធនប៍ដនាម្ និងការេោបល។ ផតល់ការបណតុ េះ          
បោត លបដនាម្គលើការគធវើគោគវនិិចឆយ័ និងការស្រគបស់្រគងគោគសាវ យ និងធ្លនានូវភាេអាចរក្សបនននសារ
ធ្លតុស្របតិក្សម្ម (TPHA, RPR/VDRL) និង benzathine penicillin និងការផតល់ការេោបល និង 
RPR/VDRL titers ចុងគស្រកាយ គែើម្បកីាតប់នាយការេោបលដែលម្និចាបំច។់

3. គោយសារថ្ល ាន ក្សក់្សនុងចំគោម្ 5 នាក្សប់នគគចគវសេីការដលទសុំខភាេគោយសារដតការេយ័ខាែ ចនន
ការាក្សង់ាយ និងការគរ ើសគអើង ែូគចនេះស្រគបអ់នក្សជំនាញដផនក្សដលទសុំខភាេទងំអស់ គួរដតទ្ទ្ួលបនការប
ណតុ េះបោត លគែើម្បគីឆ្ែើយតបស្របក្សបគោយស្របសិទ្ធភាេ និងស្របក្សបគោយក្សតីគម្តាត ក្សរុោ ក្សនុងការផតល់គសវា
សុខភាេែល់FEW រមួ្ទងំស្រសតីវយ័គក្សមង និងស្របាជនរងគស្រោេះគផេងគទ្ៀតផងដែរ។



9. អនុសាសន ៍(2)
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4. អបរ់ ំFEW ទក្សទ់្ងនឹងអគំេើ ឹងាដផែក្សគលើគយនឌរ័ និងសារៈសំខានន់នគសវាPEP, ការេនោរក្សំគណើ តាបនាា ន់ (EC)
និងការការ រជំងឺកាម្គោគ (STI) ក្សនុងក្សរណីដែលានអគំេើ ិងាផែូវគេទ្ និងស្របបេ់ទី្ីក្សដនែងដែលេួក្សគគអាចគៅរក្សគស
វាបន។ តស ូម្ត ិនិងជំរញុក្សចិចខតិខសំ្របឹងដស្របងគែើម្បគីលើក្សក្សម្ពស់គសវាស្របក្សបគោយសុវតាភិាេ និងអគំោយផលសស្រាប ់
FEW រមួ្ទងំការកាតប់នាយការាក្សង់ាយ និងអគំេើ ិងាទក្សទ់្ងនងឹបញ្ហា ផែូវគេទ្ និងការគោេះស្រសាយតស្រម្ូវការសុខ
ភាេផែូវគេទ្របស់ FEW និងនែគូរបស់េួក្សគគ តាម្រយៈការធ្លនាថ្លគសវា PEP, EC, and STI ានគៅស្រគបម់្នារីគេទ្យ 
និងគធវើយា៉ា ងោគអាយគសវាទងំគនេះានភាេរសួោយ និងទនគ់េលគវលា

5. គោយសារ FEW ាគស្រចើនានកូ្សន គួេស្រងឹងគសវាដផនការស្រគសួារ និងបស្រញ្ហា បការអបរ់េំ ីដផនការស្រគសួារគៅក្សនុងការអបរ់ ំ
បងាេ រគម្គោគគអែស៍ែល់ស្រក្ស ម្គោលគៅនូវស្រគបវ់ធិីសាស្រសតអបរ់ ំនិងេស្រងឹងការស្របឹក្សាម្នុគេលសស្រាល និងការ រការ
ចម្ែងគម្គោគគអែស៍េ ី  ាត យគៅកូ្សន។

6. គលើក្សទ្ឹក្សចិតតឱ្យ FEW គៅរក្សគសវាសុខភាេផែូវគេទ្ និងសុខភាេបនតេូជ  គែើម្បធី្លនាថ្ល FEW វយ័គក្សមង អាយុគស្រកាម្ 18 
ឆ្ន អំាចទ្ទ្ួលបនគសវាទងំគនេះបន។

7. អាស្រតស្របវា៉ាឡងគ់ម្គោគគអែស៍គៅគខតតស្រេេះសីហានុានក្សស្រម្តិខពស់ គបើគធៀបគៅនងិគខតតគផេងៗ ែូចគនេះគយើងគួេចិារោ
ក្សនុងការវនិិគយាគនងិបដនាម្ក្សចិចខតិខសំ្របឹងស្របងឺក្សនុងការផតល់នូវគសវាបងាេ ែល់FEW ក្សនុងគខតតគនេះ



ការប៉ា ន់ត្រេមាណរកចំនួន
ត្រសីតេំង្រ ើង្សវកំសានត (PSE)

ញេឹ ដាស្ឡន



1. ការរេឹំងទុ្ក្សេីការប៉ា នស់្របាណ PSE

• ផតល់នូវចំនួនប៉ា ន់
ស្របាណ (ដែលោម ន
អនក្សោដែលែឹង
ចាស់ថ្លការេតិ
យា៉ា ងោគនាេះគទ្)

• គជឿាក្សគ់ៅវធិី
សាស្រសតសននិោា នា
គស្រចើន

• វធិីសាស្រសតាគស្រចើនសុទ្ធដត
ានភាេលំគអៀងក្សនុងការ
វាស់ដវង

• ាការស្របគសើរក្សនុងការគស្របើ
ស្របស់វធិីសាស្រសតាគស្រចើន
បញ្ាូ លោន

• គជឿាក្សគ់ៅគលើចំគចេះ
ែឹងរបស់អនក្សជំនាញ

PSE



2. វធីិសាស្រសតនិងែំគណើ រការ (1)
Unique object Multiplier 
Method

ស្របេេទ្ិនននយ័ាក្សល់ាក្សា់នោ់ន
េីគលើស្រក្ស ម្គោលគៅដែលស្រតូវ
ប៉ា នស្របាណ
• ោបច់ំននួម្នុសេដែលទ្ទ្លួបន
សាភ រៈចំោំ

• ចំននួម្នុសេដែលបនចូលរមួ្ការ
អគងេត (RDS)
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ទ្ទ្ួលបន
សាភ រៈចំោំ

ចនួំនសរបុ
FEW FEW ដែលបន

ចូលរមួ្ការអគងេត
10%

ស្រក្ស ម្អគងេតបនដចក្សសាភ រៈចំោំ
ែល់ FEW ម្យួសបត  ៍មុ្នការ
អគងេតចាបគ់ផតើម្

ក្សនុងក្សស្រម្ងសំណួរ អនក្សចូលរមួ្ស្រតូវ
បនសួរនូវសំណួរថ្លគតើធ្លែ បប់ន
ទ្ទ្ួលសាភ រៈចំោដំែរឬគទ្។ 
១០%ននអនក្សចូលរមួ្បនគឆ្ែើយថ្ល
បនទ្ទ្ួលសាភ រៈចំោំ

400/0.1 = 4,000 FEW



2. វធីិសាស្រសតនិងែំគណើ រការ (2)
▪ SS-PSE
▪ ទិ្នននយ័ដែលស្រតូវការ

▪ ចំនួនប៉ា នស់្របាណគលើក្សមុ្ន
▪ ទិ្នននយ័តាម្រយៈបោត ញ 
▪ ទិ្នននយ័ដែលបនទ្ទួ្លគសវាេីអងគការ
▪ ការគណនាទ្ំ ំសំោក្ស
▪ SS-PSE Successive sampling estimator 

assumptions4 (sampling proceeds according 
to a successive sampling procedure-each 
subsequent sample is selected from among 
the remaining units with probability 
proportional to size)
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SS-PSE: Posterior

Solid black line: 
smoothed
Posterior density, 
based on estimation
method

Dashed black 
line: prior 
density

Mean Median Mode 90% 2.5% 97.5%

Prior 2001 1706 956 3804 1078 2722

Posterior 1198 939 632 2301 407 3518



2. វធីិសាស្រសតនិងែំគណើ រការ (3)
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2. វធីិសាស្រសតនិងែំគណើ រការ  (4)
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3. លទ្ធផល៖ ចនំនួប៉ា នស់្របាណ FEW
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Province PSE-FEW-15+ PSE-FEW_15-49

Banteay Meanchey 3,539 2,870 

Battambang 5,237 4,134 

Kampong Cham 3,549 2,735 

Kampong Chhnang 1,794 1,393 

Kampong Speu 2,192 1,694 

Kampong Thom 2,110 1,641 

Kampot 1,781 1,381 

Kandal 9,248 7,224 

Kep 194 158 

Koh Kong 475 395 

Kratie 1,020 820 

Mondul Kiri 250 211 

Oddar Meanchey 885 741 

Pailin 368 304 

Phnom Penh 13,710 10,859 

Preah Sihanouk 1,702 1,378 

Preah Vihear 576 471 

Prey Veng 2,924 2,271 

Pursat 1,459 1,153 

Ratanak Kiri 521 437 

Siem Reap 4,422 3,556 

Stung Treng 445 361 

Svay Rieng 1,965 1,547 

Takeo 2,777 2,147 

Tbong Khmum 3,145 2,458 

Grand Total 66,288 52,338 

15+ Years 

66,288

15-49 Years 

52,388



4. គសចក្សតដីលែងអំណរគុណ
• សូម្ដលែងអំណរគុណែល់ស្រក្សសួងសុខាេបិល (MoH)
• ការែឹក្សនាែំល៏ែេីគលាក្សគវជាបណឌិ ត អ ុក្ស វាិា  ស្របធ្លន NCHADS និងថ្លន ក្សែឹ់ក្សនារំបស់ NCHADS
• ការអនុវតតការងារយា៉ា ងសក្សម្មេីដផនក្សអគងេតតាម្ោន ដផនក្សម្នាីរេិគសាធន ៍និងដផនក្សBCC របស់NCHADS
• មូ្លនីធិសក្សល (GF) ដែលបនឧបតាម្ភលវកិា
• ការោសំ្រទ្ថ្លវកិា និងបគចចក្សគទ្សេីអងគការ UNAIDS និងាេិគសសសូម្អរគុណែល់ Dr. Khin Cho Win Htin
• អនក្សជំនាញ Dr. Lisa G. Jonhston, IBBS expert 
• ការផតល់ជំនួយបគចចក្សគទ្សយា៉ា ងលែេីស្រក្ស ម្ការងារបស់FHI 360 (EpiC and EQHA)
• ការស ការយា៉ា ងលែេីអងគការនែគូ (KHANA, RHAC, CWPD, Women, AHF)
• ការស ការយា៉ា ងលែនិងការោសំ្រទ្េីសំោក្សម់្នាីរសុខាេបិល PASPs, ODs, អាា ធរម្លូោា ននិងអនក្ស ក្សេ់ន័ធ
• សូម្អរគុណាេិគសសែល់ស្រក្ស ម្ FEW ដែលបនចូលរមួ្ក្សនុងការអគងេតគនេះ
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