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សមាជ្ិរ ននព្រុម្ការងារបសចចរសទ្ស 
នោកសាស្ត្សាត ចារយជ្ំនួយ អ ៊ុកវជិាជ  ក្បធានមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិក្បយ៊ុទ្ធនឹង្ជ្ងំ្ឺនអដស៍ នសីខ្សែក នងិ្កាមនោគ 
នោកនវជ្ជបណ្ឌិ ត សំរទិ្ធ ស៊ុវណ្ណរទិ្ធ អន៊ុក្បធានមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិក្បយ៊ុទ្ធនងឹ្ជ្ំង្ឺនអដស៍ នសីខ្សែក និង្កាមនោគ 
នោកនវជ្ជបណ្ឌិ ត ង្៉ាូវ បូោ៉ា  អន៊ុក្បធានមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិក្បយ៊ុទ្ធនងឹ្ជ្ំង្ឺនអដស៍ នសីខ្សែក និង្កាមនោគ 
នោកនវជ្ជបណ្ឌិ ត លឹម  យ ី អន៊ុក្បធានមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិក្បយ៊ុទ្ធនងឹ្ជ្ំង្ឺនអដស៍ នសីខ្សែក និង្កាមនោគ 
នោកឱសថការ ីក្បកុ កានហៀញ អន៊ុក្បធានមជ្ឈមណ្ឌ លជាតិក្បយ៊ុទ្ធនងឹ្ជ្ំង្ឺនអដស៍ នសីខ្សែក និង្កាមនោគ 
នោកនវជ្ជបណ្ឌិ ត ជា ែន័ទក៊ុសលម៊ុន ី ក្បធានខ្អែក  VCCT/NCHADS 
នោកក្សីនវជ្ជបណ្ឌិ ត នទ្ព សណំ្តង្ អន៊ុក្បធានការយិាល័យបនែេកនទ្ស នងិ្ជាក្បធានខ្អែក  BCC/NCHADS 
នោក នេង្ ែ័នទរតនា ប៊ុគគលិកជាន់ខពស់ខ្អែកក្គប់ក្គង្ទ្ិនែ័យ/NCHADS 
នោក ខ្ប៉ាន ខ្សនក៊ុសល មស្ត្នតីខ្អែកក្ ក្ស័យទាកទ់្ង្នដមីែផី្លល ស់បតូរការក្បក្ពឹតត/NCHADS 
នោក  Tegan Mosugu  Building Healthy Online Communities (BHOC) 
នោកក្សី នសង្ ស៊ុភាព ក្បធានអង្គការ FHI360 ក្បចាកំ្បនទ្សកមព៊ុជា 
នោកនវជ្ជ. Steve Wignall ក្បធានបនែេកនទ្សគនក្មាង្ EpiC-FHI 360 
នោក សូ គមឹហហ ទ្ីក្បឹកាបនែេកនទ្សខ្អែកបង្កា រនមនោគនអដស៍ EpiC-FHI360 
នោកក្សី នតិ សូផ្ល ទ្ីក្បឹកាបនែេកនទ្សខ្អែកនសវាន្វីនតសតរកនមនោគនអដស៍ EpiC-FHI360 
នោក ខ្េនពឋណ័្រ ទ្ីក្បឹកាបនែេកនទ្សខ្អែកបនែេកវទិ្ាព័តម៌ាន EpiC-FHI 360 
នោក ខ្កវ វណ្ណៈ ទ្ីក្បឹកាបនែេកនទ្សខ្អែកបង្កា រនមនោគនអដស៍ EpiC-FHI 360 
នោក ថ៊ុង្ ម៊ុនីែឧតតម អែកសក្មបសក្មលួបនែេកនទ្សជាន់ខពស់ EpiC-FHI360 
នោកនវជ្ជបណ្ឌិ ត ឆិល សារមឹ ទ្ីក្បឹកាបនែេកនទ្ស ពក្ង្ឹង្គ៊ុណ្ភាពការពា ល និង្ខ្ថទា ំEpiC-FHI360 
កញ្ញា  វរីៈ វនិិែ ទ្ីក្បឹកាបនែេកនទ្ស ខ្អែកការផ្លល ស់បតូរការក្បក្ពឹតត EpiC-FHI360  
នោក នង្ក៉ា  នម៉ាង្ហាក ់ មស្ត្នតីបនែេកនទ្សជាន់ខពស់ EpiC-FHI360 
នោក នសង្ ន ៉ា ក្ស ុន  ក្បធានគនក្មាង្កមែវ ិ្ បីង្កា  HIV/AIDSហនអង្គការ KHANA 

នោក នអឿ សាដាត 
មស្ត្នតីបនែេកនទ្សសក្មាបស់ក្មបសក្មលួនមនោគនអដស៍តាមក្បព័នធអសពវអាយសង្គម 
ហនអង្គការ KHANA  

នោក ខ្កម  វែិិក្ត អែកក្គប់ក្គង្កមែវ ិ្ ីអង្គការស៊ុខភាពប៊ុរសកមព៊ុជា 
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បុរវរថា 

ការន វ្នីតសតរកនមនោគនអដស៍គឺជាសមាសភាគដ៏សំខាន់មួយ ហនការនឆលីយតបជាសកលនៅនឹង្ការរកីោលដាល 
ហននមនោគនអដស៍។ នយាង្តាមការ ៉ា ន់ ក្បមាណ្ថ្នែ ក់ជាតិ សតីពីអក្តាឆលង្ ហននមនោគនអដស៍ ឆ្ែ ២ំ០២៤  ន
បង្កា ញថ្ន ែំនួនករណី្ឆលង្ថែី ហននមនោគនអដស៍ នថយែ៊ុោះពី ១ ៣០០នាក់ កែ៊ុង្ឆ្ែ ២ំ០២២ មក ១ ២០០នាក ់
កែ៊ុង្ឆ្ែ ២ំ០២៣ នសែីនឹង្ការថយែ៊ុោះ ១០០ករណី្។ នលសីពីននោះនទ្ៀត អក្តាែមលង្នមនោគនអដស៍ពីមាត យនៅកូន ន
ថយែ៊ុោះពី ១១% កែ៊ុ ង្ឆ្ែ ំ២០២២ មក ៨% កែ៊ុង្ឆ្ែ ២ំ០២៣។ ម៉ាាង្វញិនទ្ៀត សមាមាក្ត ៉ា ន់ក្បមាណ្ែំនួន         

អែករស់នៅជាមួយនមនោគនអដស៍ខ្ដល នដឹង្ពីសាែ នភាពនមនោគនអដស៍របស់ខលួន ននកីននេងី្ពី ៨៦% 

កែ៊ុង្ឆ្ែ ២ំ០២២ ដល់ ៨៩% កែ៊ុង្ឆ្ែ ២ំ០២៣ ខ្ដល នបង្កា ញឱយន ញីពីវឌ្ឍនភាពដ៏លែមួយ កែ៊ុង្ដំនណី្រនឆ្ព ោះនៅ
សនក្មែ ននោលនៅទី្១ ហនទិ្សនៅ ៩៥ ទី្១ ហន៩៥-៩៥-៩៥។ 

នទាោះបីជានយងី្សនក្មែ ននូវសមិទ្ធអលដ៏លែយា៉ា ង្ននោះកតី ក្ពោះោជាណ្តែក្កកមព៊ុជានៅខ្តក្បឈមម៊ុខនឹង្
បញ្ញា នានាដូែជាអក្តាឆលង្ថែ ី ហននមនោគនអដស៍នៅខ្តខពស់កែ៊ុង្ែំនណ្តមក្បជាជ្នក្បឈមខ្ដលមានហានិភ័យខពស់ 
ដូែជាប៊ុរសរួមនភទ្ជាមួយប៊ុរស ស្ត្សតីបំខ្បលង្នភទ្ ស្ត្សតីបនក្មីការនៅនសវាកមានត និង្អែកនក្បីក្ ស់នក្គឿង្នញៀន
នដាយមិនចាក់ ឬនដាយចាក់។ ជាពិនសស កែ៊ុង្ែំនណ្តមយ៊ុវជ្នខ្ដលមាន អាយ៊ុែននាល ោះ ពី ១៥ នៅ ២៤ឆ្ែ  ំខ្ដល
ជាក្កុមខ្ដលមានែំនណ្ោះដឹង្តិែតួែអំពីនមនោគនអដស៍។ 

នដីមែនីដាោះក្សាយបញ្ញា ក្បឈមខាង្នលី មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិក្បយ៊ុទ្ធនឹង្ជំ្ងឺ្នអដស៍ នសីខ្សែក និង្កាមនោគ  
សហការជាមួយគនក្មាង្ EpiC/FHI360 និង្អង្គការន វ្ីការតាមសហគមន៍  នបនង្ាីតវ ិ្ ីសាស្ត្សតថែីមួយសក្មាប់
ការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍នដាយខលួនឯង្ដូែ ននរៀបោប់កែ៊ុង្ «នសែកតីខ្ណ្នាសំតីពីការខ្ែកកញ្េ ប់ន វ្ីនតសតរក  
នមនោគនអដស៍នដាយខលួ នឯង្តាមតក្មវូការ នៅកែ៊ុង្ក្ពោះោជាណ្តែក្កកមព៊ុជា» តាមរយៈនសវាដឹកជ្ញ្ជូ នកែ៊ុង្ក្សុក 
នដីមែពីក្ងី្កលទ្ធភាពទ្ទួ្ល នការន វ្ីនតសត ជាពិនសសសក្មាប់យ៊ុវជ្ន ប៊ុរសរមួនភទ្ជាមួយប៊ុរស ប៊ុរសខ្បលង្នភទ្
ជាស្ត្សតី និង្ក្កុមក្បឈមដហទ្នទ្ៀត។ គំនិតអតួែនអតីមដ៏មានសារៈសំខាន់ននោះ គឺជាយ៊ុទ្ធសាស្ត្សតដ៏មានក្បសិទ្ធភាព 
នដីមែបំីនពញបខ្នែម នលីកិែេខិតខំក្បឹង្ខ្ក្បង្កែ៊ុង្ការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍នៅតាមសហគមន៍ និង្តាមមូលដាឋ ន
ស៊ុខាភិ លខ្ដលមានក្សាប់ និង្អតល់នូវដំនណ្តោះក្សាយដ៏មានសកាត ន៊ុពលសក្មាប់ជ្មែោះនលីឧបសគគ ឬការោោងំ្
ការន វ្ីនតសត ដូែជានពលន វ្ីការង្ករ ទី្តាងំ្ភូមិសាស្ត្សត កតី រមាពីការមាក់ង្កយ និង្ការនរសីនអីង្។ តាមការសិកា
ក្សាវក្ជាវសតីពីការន វ្ីនតសតនដាយខលួនឯង្ នបង្កា ញថ្នទំ្ននីបកមែ ហនបណ្តត ញការទំ្នាក់ទំ្នង្សង្គម ដូែជាកមែវ ិ្ ី
ណ្តត់ជួ្ប គឺជាមន្ា យដ៏នពញនិយមខ្ដលអាែក្គបដណ្ត ប់ដល់ក្កុមក្បជាជ្ន ខ្ដលពិ កជួ្បក្បកបនដាយ
ក្បសិទ្ធភាពខពស់។ 

នសែកតីខ្ណ្នានំនោះនឹង្អតល់ជាយ៊ុទ្ធសាស្ត្សតបខ្នែមសក្មាប់ការពក្ងី្កការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍នៅដល់
ក្កុមក្បជាជ្នក្បឈមខ្ដលពិ កែូលដល់ និង្អារភាជ ប់អែកខ្ដលមានលទ្ធអលនតសតក្បតិកមែ ហននមនោគនអដស៍
(Reactive Screening Test Results) នៅនឹង្អែកអតល់នសវាខ្ដលអាែអតល់ការខ្ថទា ំនិង្ការោកំ្ទ្ដ៏លែបំអ៊ុតដល់
អែករស់នៅជាមួយនមនោគនអដស៍ នទាន់នពលនវោ។ តាមរយៈការរួមបញ្េូ លយ៊ុទ្ធសាស្ត្សតទាងំ្ននោះ នយីង្អាែ
បនង្ាីនលទ្ធភាពទ្ទួ្ល នការន វ្ីនតសត ការន វ្ីនោគវនិិែឆ័យ និង្ការពា ល នឆ្ប់រហ័សនឹង្រួមែំខ្ណ្កឈាន
នៅសនក្មែនោលនៅ ៩៥-៩៥-៩៥ នៅឆ្ែ ២ំ០២៥។ 
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េរសរកាត់ 
AIDS Acquired Immunodeficiency Syndrome  

(ក្បជ្៊ុំែនង្កា មនោគសញ្ញា នដាយសារក្បព័នធភាពសា៊ុ  ំហនោង្កាយែ៊ុោះនខាយ) 

ART Antiretroviral Therapy (ការពា លនដាយឱសថក្បឆ្ងំ្នមនោគនអដស៍) 

ARV  Antiretroviral HIV drug (ឱសថក្បឆ្ងំ្នមនោគនអដស៍) 

BHOC  Grindr® and Building Healthy Online Communities 

CBO  Community-Based Organization (អង្គការនៅតាមសហគមន៍) 

FHI 360  Family Health International (អង្គការស៊ុខភាពក្គួសារអនតរជាតិ) 

HIV  Human Immunodeficiency Virus  
(នមនោគខ្ដលន វ្ីឱយែ៊ុោះនខាយក្បព័នធភាពសា៊ុ រំបស់មន៊ុសស) 

HIVST HIV Self-Testing (ការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍នដាយខលួនឯង្) 

HTS  HIV Testing Services (នសវាន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍) 
KHANA Khmer HIV/AIDS NGO Alliance (អង្គការសមព័នធភាពខ្ខែរក្បយ៊ុទ្ធនឹង្ជំ្ងឺ្នអដស៍) 
KPs  Key Populations (ក្បជាជ្នក្បឈមម៊ុខខពស់នឹង្ការឆលង្នមនោគនអដស៍) 
MHC  Men’s Health Cambodia (អង្គការស៊ុខភាពប៊ុរសកមព៊ុជា) 

M&E  Monitoring and Evaluation (ការតាមដាន និង្វាយតហមល) 
MOH  Ministry of Health (ក្កសួង្ស៊ុខាភិ ល) 

MSM  Men who Have Sex with Men (ប៊ុរសរមួនភទ្ជាមួយប៊ុរស) 

NCHADS National Center for HIV/AIDS, Dermatology and STD  
(មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិក្បយ៊ុទ្ធនឹង្ជំ្ងឺ្នអដស៍ នសីខ្សែក និង្កាមនោគ) 

NGO  Non-governmental Organization (អង្គការមិនខ្មនរដាឋ ភិ ល) 

OD Operational District (ក្សុកក្បតិបតតិ) 
OW  Outreach Worker (អែកែ៊ុោះអប់រផំ្លទ ល់កែ៊ុង្សហគមន៍) 

PASP  Provincial AIDS and STI Program (កមែវ ិ្ ីក្បយ៊ុទ្ធនឹង្ជំ្ងឺ្នអដស៍ និង្កាមនោគនខតត) 
PDI+   Peer Driven Intervention Plus (ការខ្សវង្រកករណី្ថែីតាមមិតតភកតិ) 
PEP  Post-Exposure Prophylaxis (ការបង្កា រនក្កាយនពលក្បឈមនឹង្ការឆលង្នមនោគនអដស៍) 
PLHIV People Living with HIV (អែករស់នៅជាមួយនមនោគនអដស៍) 
PNTT  Partner Notification Tracing and Testing 

(ការខ្សវង្រកហដគូឱយមកទ្ទួ្លនសវាអតល់ក្បឹកា និង្ន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស)៍ 

PrEP  Pre-Exposure Prophylaxis (ការបង្កា រ ម៊ុននពលក្បឈមនឹង្ការឆលង្នមនោគនអដស៍) 
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PWID  People Who Inject Drugs (អែកនក្បីនក្គឿង្នញៀននដាយចាក់) 

PWUD People Who Use Drugs (អែកនក្បីនក្គឿង្នញៀននដាយមិនចាក់) 

SOP Standard Operating Procedure (នីតិវ ិ្ ីក្បតិបតតិសតង់្ដារ) 
STI Sexually Transmitted Infections (ជំ្ងឺ្កាមនោគ) 

RHAC Reproductive Health Association of Cambodia អង្គការខ្ថទាសំ៊ុខភាពកមព៊ុជា (ោ៉ា ក់) 

TGW   Trans-Gender Women (ស្ត្សតបំីខ្បលង្នភទ្) 

TRY Test Routinely Yourself (ន វ្ីនតសតនដាយខលួនឯង្ជាក្បចា)ំ 

UNAIDS  United Nations Programme on HIV/AIDS 

(អង្គការសហក្បជាជាតិរមួោែ ក្បយ៊ុទ្ធនឹង្នមនោគនអដស៍/ជំ្ងឺ្នអដស)៍ 

USA  United State of America (សហរដឋអានមរកិ) 

VCCT  Voluntary Confidentiality Counseling and Testing 

(មណ្ឌ លន វ្ីនតសតឈាមរកនមនោគនអដស៍នដាយសែ័ក្គែិតត និង្រកាការសមាៃ ត់) 

WHO  World Health Organization (អង្គការស៊ុខភាពពិភពនោក) 
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១. សសចរតីស្តើម្ 

ភាពនជាគជ័្យរបស់ក្ពោះោជាណ្តែក្កកមព៊ុជា កែ៊ុង្ការឈាននៅសនក្មែ នការក្គប់ក្គង្ការោតតាត     
នមនោគនអដស៍/ជំ្ងឺ្នអដស៍ ក្តូវ នទ្ទួ្លសាគ ល់យា៉ា ង្ទូ្លំទូ្ោយ នហយីក្បនទ្សកមព៊ុជាគឺជាក្បនទ្សមួយដំបូង្នគ
ខ្ដលសនក្មែ ននោលនៅ ៩០-៩០-៩០ UNAIDS នៅឆ្ែ ២ំ០១៧។ ក្បនទ្សកមព៊ុជាកំព៊ុង្ឈាននៅសនក្មែ
 ននោលនៅបែេ៊ុបែនែ ៩៥-៩៥-៩៥ នដាយអែកខ្ដល នន វ្ី នោគវនិិែឆ័យនក្ែីនជាង្ ៩៨% កំព៊ុង្ទ្ទួ្ល          
ការពា ល និង្ ៩៨% ហនអែកខ្ដលទ្ទួ្លការពា លមានបនទ៊ុកនមនោគនអដស៍ក្តូវ នបស្ត្ង្កា ប។ នដីមែី        
ទ្ប់សាា ត់ការនកីននេងី្ ហនករណី្ឆលង្ថែ ីហននមនោគនអដស៍កែ៊ុង្ែំនណ្តមប៊ុរសវយ័នកែង្គឺពួកោត់ក្តូវដឹង្ពីសាែ នភាព
របស់ខលួនតាមរយៈការន វ្ីនតសត  ការពា លក្បសិននបីមានអទ៊ុកនមនោគនអដស៍ ឬនក្បីថ្នែ បំង្កា រម៊ុននពលក្បក្ពឹតត
ក្បឈមនឹង្ការឆលង្នមនោគនអដស៍ (PrEP) ក្បសិននបីមានលទ្ធអលនតសតអវជិ្ជមាន។ ករណី្ទាងំ្ពីរននោះស៊ុទ្ធខ្ត
តក្មូវការឱយមានការន វ្ីនតសតកាន់ខ្តនក្ែីន និង្ញឹកញាប់។ 

តាមការ ៉ា ន់ក្បមាណ្នៅក្ពោះោជាណ្តែក្កកមព៊ុជាមានមន៊ុសសក្បមាណ្ ១០ ០០០នាក់ (AEM ២០២៣) 

ខ្ដលកំព៊ុង្រស់នៅជាមួយនមនោគនអដស៍ខ្ដលមិនទាន់ដឹង្ពីសាែ នភាពរបស់ខលួន ពួកោត់អាែបនតែមលង្នមនោគ  
នអដស៍ ក្បសិននបីមិនទាន់ នទ្ទួ្លការពា ល។ ការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍មាននៅតាមសហគមន៍      
នសវាស៊ុខភាពសាធារណ្ៈ គលីនិក និង្មនទីរពិនសា្ន៍ឯកជ្ន នហីយកញ្េ ប់នតសតរកនមនោគនអដស៍នដាយខលួនឯង្   
ក៏អាែរកទិ្ញ ននៅតាមឱសថសាែ ននានាខ្ដរ ប៉ា៊ុខ្នតការនក្បីក្ ស់នតសតនៅខ្តមានកក្មិតទាបនៅនេយី។ ការន វ្ី
នតសតនដាយអង្គការនៅតាមសហគមន៍(CBO) ឬគលីនិករបស់អង្គការ អាែក្គបដណ្ត ប់ដល់ក្កុមក្បជាជ្នក្បឈម
 នក្បខ្ហលជា ៦០% ប៉ា៊ុនណ្តណ ោះ  (រ យការណ៍្ ហនការបង្កា រក្បចាឆំ្ែ ២ំ០២៤)។ កង្វោះការយល់ដឹង្ពីហានិភ័យ 
ការមាក់ង្កយនលីខលួនឯង្ កង្វល់ពីឯកជ្នភាព តហមលនតសត ែមាៃ យអលូវន វ្ីដំនណី្រ និង្មានប៊ុរសរមួនភទ្ជាមួយប៊ុរស
ជានក្ែីននាក់ នោក់ម៊ុខ នទាោះជានគ ននរៀបការនហីយក៏នដាយ ក៏នគមិនែង់្ឱយកំណ្ត់អតតសញ្ញា ណ្ ឬ     
ទំ្នាក់ទំ្នង្នដាយសារការមាក់ង្កយនលីខលួនឯង្ខ្ដលទាក់ទ្ង្នឹង្អតតសញ្ញា ណ្របស់ពួកោត់ទាងំ្ននោះស៊ុទ្ធសឹង្ជា
ឧបសគគោងំ្សទោះកែ៊ុង្ការន វ្ីនតសត។ ជាការចាំ ែ់ក្តូវអន៊ុវតតវ ិ្ ីសាស្ត្សតថែីៗនដីមែីឱយពួកោត់អាែន វ្ីនតសត ន    
នដាយខលួនឯង្នដាយមិនចា ំែ់ក្បឈមនឹង្សំណួ្រខ្ដលប៉ាោះពាល់ ដល់អលូវអារមែណ៍្ ពីសំណ្តក់អែកែ៊ុោះអប់រផំ្លទ ល់ 
ប៊ុគគលិកគលីនិក ឬឱសថសាែ ន។ 

កមែវ ិ្ ី Grindr®  ឬកមែវ ិ្ ីណ្តត់ជួ្បសក្មាប់ក្កុមអែកក្សឡាញ់នភទ្ដូែោែ  (LGBTQ+)និង្Building 

Healthy Online Communities (BHOC) ខ្ដលសមព័នធ  ហនអែកដឹកនាំខ្អែកស៊ុខភាពសាធារណ្ៈ និង្អែក
ក្គប់ក្គង្កមែវ ិ្ ីណ្តត់ជួ្បសក្មាប់ក្កុមប៊ុរសក្សឡាញ់នភទ្ដូែោែ  នន វ្ីការរួមោែ  នដីមែីបនង្ាីនលទ្ធភាពទ្ទួ្ល
 នការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍តាមរយៈការអតល់ដំនណ្តោះក្សាយង្កយក្សួលដល់ប៊ុគគលខ្ដលមានការក្បក្ពិតត
ក្បឈម និង្មានឧបសគគកែ៊ុង្ការទ្ទួ្ល ននសវាន វ្ីនតសត។ 

កិែេខិតខំក្បឹង្ខ្ក្បង្រួមោែ ជាយ៊ុទ្ធសាស្ត្សតននោះ ក្តូវ នអន៊ុវតតន៍នៅសហរដឋអានមរកិតាមរយៈកមែវ ិ្ ី 
TakeMeHome និង្កមែវ ិ្ ី ហដគូថ្នែ ក់ជាតិ នខ្ែកកញ្េ ប់ន វ្ី នតសតរកនមនោគនអដស៍នដាយខលួនឯង្ែំនួន         
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៣២០ ០០០ កញ្េ ប់កែ៊ុង្ែំនណ្តមអតិថិជ្នែំនួន ២០០ ០០០នាក់។ ខ្អែកនលីនជាគជ័្យននោះ នគ នពក្ងី្កគំរូ
ននោះបខ្នែមនទ្ៀតនៅទូ្ទាងំ្ពិភពនោកនដាយនផ្លត ត ជាពិនសសនលីក្បជាជ្នក្បឈមម៊ុខ ខ្ដលពិ កកែ៊ុង្ការជួ្ប 
និង្ក្កុមខ្ដលមិនមានលទ្ធភាពទ្ទួ្ល ននសវាក្គប់ក្ោន់។ 

មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិក្បយ៊ុទ្ធនឹង្ជំ្ងឺ្នអដស៍ នសីខ្សែក និង្កាមនោគ  នសហការជាមួយអង្គការ FHI360

BHOC កែ៊ុង្ការនក្បីក្ សក់មែវ ិ្  ីGrindr® និង្នសវាដឹកជ្ញ្ជូ នកែ៊ុង្ក្សុកនដីមែអីតល់ដំនណ្តោះក្សាយន វ្ីយា៉ា ង្ណ្តឱយ
ការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍កាន់ខ្តង្កយក្សួល និង្ល៊ុបបំ ត់ឧបសគគោោងំ្កែ៊ុង្ការន វ្ីនតសតជានទ្ៀង្ទាត់។ 
អនតោគមន៍ននោះនឹង្ន វ្ីនេងី្តាមរយៈការក្គបដណ្ត ប់ដល់ក្កុមក្បជាជ្នក្បឈម ជាពិនសសប៊ុរសវយ័នកែង្ និង្ក្កុម
ខ្ដលពិ កែូលជួ្ប។ ភាពនពញនិយម ហនកមែវ ិ្ ីណ្តត់ជួ្ប Grindr® និង្ការនក្បីក្ ស់ទូ្រសពទហវឆ្ល តកាន់ខ្ត 
ទូ្លំទូ្ោយសក្មាប់ប៊ុរសរមួនភទ្ជាមួយប៊ុរស និង្ស្ត្សតីខ្បលង្នភទ្ នហីយនសវា TakeMeHome  នបនង្ាីតនេងី្
នដីមែីបំនពញតក្មូវការ ហនការន វ្ីនតសតនដាយនាយំកនតសតដល់ហដអតិថិជ្ន។ នៅក្ពោះោជាណ្តែក្កកមព៊ុជា ន
បនង្ាីតតាមគំរូននោះ កែ៊ុង្ការអតល់កញ្េ ប់នតសត ដល់អតិថជ្ននឈាែ ោះ “ក្តាយ” ខ្ដលមានន័យថ្ន “ ន វ្ីនតសតនដាយ  
ខលួនឯង្ជាក្បចាំ”  ឬ TRY “Test Routinely Yourself”  នដាយសហការជាមួយក្កុមហ ៊ុនកែ៊ុង្ក្សុកកែ៊ុង្ការ      
ដឹកជ្ញ្ជូ នកញ្េ ប់ន វ្ីនតសត នៅដល់ក្កុមនោលនៅ (នដាយឥតគិតហថល ឬគិតហថល) ខ្ដលអាែន វ្ីនតសតនដាយខលួនឯង្
នៅនគហដាឋ ន កាត់បនែយការន វ្ីដំនណី្រ ឬការជួ្បជាមួយអែកអប់រផំ្លទ ល់ ឬជួ្បជាមួយក្គូនពទ្យ នដាោះក្សាយ
ឧបសគគ កែ៊ុង្ការន វ្ីនតសត និង្ន វ្ីឱយនកីននេងី្ ហនអក្តាន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍កែ៊ុង្ែំនណ្តមក្កុមក្បឈមម៊ុខអង្
ខ្ដរ។ 

នសែកតីខ្ណ្នានំនោះនឹង្នរៀបោប់ក្គប់ក្ជុ្ង្នក្ជាយអំពីការអតល់កញ្េ ប់នតសតរកនមនោគនអដស៍នដាយខលួនឯង្ដល់
ក្កុមនោលនៅតាមរយៈក្កុមហ ៊ុនដឹកជ្ញ្ជូ នកែ៊ុង្ក្សុកខ្ដលមានក្សាប់ក្បកបនដាយស៊ុវតែិភាព និង្រកាការ         
សមាៃ ត់។ នសែកតីខ្ណ្នានំនោះក៏នឹង្នរៀបោប់អំពីកិែេសហការជាមួយហដគូការនក្ជី្សនរសីកញ្េ ប់ន វ្ីនតសត ការក្គប់ក្គង្ 

និង្ខ្ថរកាកញ្េ ប់នតសត ការអប់របំ៊ុគគលិក និង្អតិថិជ្ន។ ការអន៊ុវតតតាមនសកតីខ្ណ្នានំនោះ ក្កុមហ ៊ុនដឹកជ្ញ្ជូ នអាែ
ដឹកជ្ញ្ជូ នកញ្េ ប់ន វ្ីនតសតនៅកាន់ប៊ុគគលខ្ដលង្កយរង្ហានិភ័យ និង្អែកមិនដឹង្ពីសាែ នភាពនមនោគនអដស៍ ខ្ដល
អាែជួ្យសនស្ត្ង្កគ ោះជី្វតិ ជួ្យកាត់បនែយការឆលង្ោលដាល ហននមនោគនអដស៍ និង្ពននលឿនវឌ្ឍនភាពរបស់ក្ពោះោជាណ្តែក្ក
កមព៊ុជានឆ្ព ោះនៅសនក្មែ ននោលនៅ ៩៥% ទី្១ ហនខ្អនការជាតិនឆលីយតបនឹង្នមនោគនអដស៍។ 

២. សោលបាំែង 
នោលបំណ្ង្រមួ៖ នដីមែអីតល់ការនលីកទឹ្កែិតត និង្ជំ្រ៊ុញភាពកាល ហានដល់ក្កុមក្បជាជ្នក្បឈមនឹង្ការ

ឆលង្នមនោគនអដស៍ខ្ដលោក់ម៊ុខឱយន វ្ីនតសត តាមរយៈការអតល់លទ្ធភាពទ្ទួ្ល នកញ្េ ប់ន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍ 
នដាយខលួនឯង្ ខ្ដលធានានូវឯកជ្នភាពរកាការសមាៃ ត់ និង្ង្កយក្សួលកែ៊ុង្ការដឹង្ពីសាែ នភាពអទ៊ុកនមនោគនអដស៍
របស់ពួកោត់។ 
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នោលបំណ្ង្ជាក់ោក់៖ នលីកកមពស់ទ្មាល ប់ហនការន វ្ីនតសត និង្អារភាជ ប់ប៊ុគគលនៅនឹង្ការខ្ថ ទាបំនត និង្
ការោកំ្ទ្យា៉ា ង្ទូ្លំទូ្ោយ និង្នដាោះក្សាយឧបសគគោោងំ្កែ៊ុង្ការន វ្ីនតសត បនង្ាីនភាពញឹកញាប់ ហនការន វ្ីនតសត 
និង្សក្មួលលទ្ធភាពទ្ទួ្ល ននសវាបង្កា រ ខ្ថទា ំនិង្ពា ល។ 

៣. ព្រុម្ព្បជាជ្នសោលសៅ 
- ក្កុមក្បជាជ្នក្បឈមខ្ដលជាយ៊ុវជ្នវយ័នកែង្ ជាពិនសសក្កុមប៊ុរសរមួនភទ្ជាមួយប៊ុរស និង្ក្កុមស្ត្សតីបំខ្បលង្
នភទ្ខ្ដលែង់្ នឯកជ្នភាព និង្ការរកាការសមាៃ ត់នៅនពលន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍ 

- ក្កុមក្បជាជ្នង្កយរង្ហានិភ័យខពស់ខ្ដលមិនដឹង្ពីសាែ នភាពនមនោគនអដស៍ ខ្ដលមានភាពសាទ ក់នសទីរែិតត
កែ៊ុង្ការខ្សវង្រកនសវានៅតាមមូលដាឋ នស៊ុខាភិ ល នដាយកង្វល់ពីភាពមាក់ង្កយ និង្ឯកជ្នភាព 

- ក្កុមក្បជាជ្នែល័តខ្ដលមានលទ្ធភាពតិែតួែកែ៊ុ ង្ការទ្ទួ្ល នការន វ្ី នតសតតាមសហគមន៍ និង្នសវា 
ស៊ុខភាពសាធារណ្ៈ។ 

៤. នដគូេនុវតតន៍គសព្មាង 

- Building Healthy Online Communities 

- អង្គការនៅតាមសហគមន៍ និង្គលីនិកអង្គការខ្ដលអន៊ុវតតន៍គនក្មាង្ទ្ប់សាា ត់ការរកីោលដាលនមនោគនអដស៍ 
ជំ្ងឺ្នអដស៍ 

- Grindr® for Equality (Grindr® -កមែវ ិ្ ីណ្តត់ជួ្បតាមបណ្តត ញសង្គម) 

- ក្កុមហ ៊ុនដឹកជ្ញ្ជូ នកែ៊ុង្ក្សុកខ្ដលមានអាជ្ាប័ណ្ណអាជី្វកមែ ប័ណ្ណពនឋ ៉ា តង់្ក្តឹមក្តូវ និង្ក្បវតតិលែកែ៊ុង្នសវា
ដឹកជ្ញ្ជូ នខ្ដលមានបណ្តត ញ្ំទូ្ោយទូ្ទាងំ្ក្បនទ្សកមព៊ុជា ការដឹកជ្ញ្ជូ នខ្ដលអាែនជ្ឿទ្៊ុកែិតត នធានា
 ននូវស៊ុវតែិភាព ការដឹកជ្ញ្ជូ នទាន់នពលនវោ និង្រកាការសមាៃ ត់ដល់អតិថិជ្ន។ 

៥. ការសព្ជ្ើសសរ ើសរញ្ចប់ស្វើសតសតររសម្សរាគសេដសស៍ោយខ្លួនឯង 
- កញ្េ ប់ន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍នដាយខលួនឯង្ខ្ដលអន៊ុម័តនដាយអង្គការស៊ុខភាពពិភពនោក (នយាង្តាម 

HTS Guideline 2024) និង្ក្គប់ក្គង្ខ្ែកចាយនដាយ NCHADS។  

- អតិថិជ្នអាែនក្ជី្សនរសីការនក្បីក្ ស់កញ្េ ប់ន វ្ី នតសតរកនមនោគនអដស៍តាមមាត់ ឬតាមែ៊ុង្ក្មាមហដនៅ
តាមែំណ្ង់្ែំណូ្ែែិតត។ 
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៦. ការសសនើសុាំ ការព្គប់ព្គង ការ្គត់្គង់ និងការណលររាទ្ុរ 
ក. មជ្ឈមណ្ឌ លជាតិ 

- ខ្អែក VCCT  និង្  LMU/NCHADS ជាអែកជួ្យសក្មបសក្មួល និង្អែកក្គប់ក្គង្ នដាយធានាថ្ន
ការអតត់អតង់្និង្ខ្បង្ខ្ែកកញ្េ ប់នតសត HIVST  នក្គប់ក្ោន់ទាន់នពលនវោដល់អង្គការនៅតាម
សហគមន៍ និង្គលីនិកអង្គការខ្ដលែូលរមួអន៊ុវតតន៍វ ិ្ ីសាស្ត្សតននោះ។ 

ខ. ក្កមុហ ៊ុនដឹកជ្ញ្ជូ ន 

- ការដឹកជ្ញ្ជូ នកញ្េ ប់នតសតក្តូវអន៊ុវតតន៍តាមនោលការខ្ណ្នាពីំរនបៀបទ្៊ុកដាក់ ខ្ថទាកំញ្េ ប់នតសត ពី
នោង្ែក្ក (ទ្៊ុកដាក់នៅកែ៊ុ ង្សីត៊ុណ្ា ភាពមិននៅត ខាល ងំ្ ឬក្តជាក់ខាល ងំ្ នហយីមិនក្តូវដាក់កញ្េ ប់   
នតសតោយេជំាមួយកញ្េ ប់អាហារ ឬនភសជ្ជៈជានដីម) 

- មានក្បព័នធក្គប់ក្គង្ទិ្នែន័យមួយ នដីមែតីាមដានការដឹកកញ្េ ប់នតសតនៅដល់ហដអតិថិជ្ន។ 

គ. អង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) និង្គលីនិកអង្គការ 

- អង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការនឹង្ទ្ទ្ួលខ៊ុសក្តូវការនសែីស៊ុំកញ្េ ប់នតសត 
ខ្អែកក្គប់ក្គង្ឱសថសមាា រក្បតិករនៅឃ្ល ងំ្ឱសថកណ្តត លរបស់ក្កសួង្ស៊ុខាភិ ល(CMS) តាម  
រយៈ LMU/NCHADS រមួទាងំ្ការក្គប់ក្គង្សត៊ុក និង្ការអតល់កញ្េ ប់នតសតនៅកាន់អតិថិជ្នតាម 
ការនសែីស៊ុ ំ

- អង្គការមូលដាឋ នសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការនឹង្ទ្ទួ្លខ៊ុសក្តូវរកាទ្៊ុកកញ្េ ប់ន វ្ីនតសត
នដាយខលួនឯង្នៅកខ្នលង្ខ្ដលមានសីតណ្ា ភាពតាមការខ្ណ្នា ំ និង្មានស៊ុវតែិភាព (អន៊ុវតតន៍តាម
នោលការណ៍្ខ្ណ្នានំៅកែ៊ុង្ HTS-SoP) 

- ការនវែខេប់កញ្េ ប់ន វ្ីនតសតឱយ នក្តឹមក្តូវសក្មាប់អតល់ជូ្នអថិជ្ននដាយមានភាជ ប់ QR Code រមួ
ទាងំ្សមាា រអប់រព័ំត៌មាន សតីពីការនក្បីក្ ស់កញ្េ ប់នតសតនដាយមិនបង្កា ញអតតសញ្ញា ណ្អតិថិជ្ន
នៅអែកដឹកជ្ញ្ជូ នខ្តអាែសរនសរនលខទូ្រសពទអតិថិជ្ននៅនលីកញ្េ ប់ខាង្នក្ៅ សក្មាប់ទំ្នាក់
ទំ្នង្កែ៊ុង្នពលដឹកជ្ញ្ជូ ន 

- ន វ្ីរ យការណ៍្អំពីែំនួនកញ្េ ប់នតសត ននក្បីក្ ស់ HIVST (សត៊ុក ែូល-នែញ-សមត៊ុលយ)។ 
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៧. សមាា រេប់រ ាំ និងទ្ាំនារ់ទ្ាំនង 
ក. ខិតប័ណ្ណជាភាសាខ្ខែរ និង្ឯកសារព័ត៌មានខ្អែកតាមភសត៊ុតាង្សតីពី៖ 

សារសំខាន់ៗ នដីមែនីលីកកមពស់ការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍ កែ៊ុង្ែំនណ្តមក្កុមក្បជាជ្នក្បឈមខ្ដល
ជាយ៊ុវជ្នវយ័នកែង្នឹង្ក្តូវ នបនង្ាីតនេងី្ជា ២ទ្ក្មង់្ គឺទ្ក្មង់្ទី្១ នោតជាអកសរ និង្ទ្ក្មង់្ទី្២ នោតជាអកសរ
និង្រូបភាពនៅកែ៊ុង្នវទិ្កា Grindr® នហយីសារទាងំ្ននាោះមានដូែខាង្នក្កាម៖ 

‒ ការរកន ញីទាន់នពលនវោជ្យួសនស្ត្ង្កគ ោះជី្វតិ៖ ការរកន ញីការឆលង្នមនោគនអដស៍ ទាន់នពល
នវោ ទ្ទួ្ល នការពា លភាល មៗ ន វ្ីឱយស៊ុខភាព នលែក្បនសីរ និង្ការបង្កា រការែមលង្នៅ   
អែកដហទ្។ 

‒ រហ័ស និង្ង្កយក្សលួ៖ ការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍គឺជាដំនណី្រការសាមញ្ា និង្ោែ នការឈចឺាប់ 
ខ្ដលអាែន វ្ី ននៅទី្តាងំ្នអសង្  ៗរមួទាងំ្គលីនិក មនទីរនពទ្យ មណ្ឌ លស៊ុខភាព កែ៊ុង្សហគមន៍ និង្
នៅតាមអទោះ។ 

‒ ជាស៊ុខភាពរបស់អែក ដូនែែោះអែកក្តវូទ្ទ្លួខ៊ុសក្តវូ៖ ន វ្ីការសនក្មែែិតតនដាយខ្អែកតាមព័ត៌មាន
ក្តឹមក្តូវ និង្ក្គប់ក្ជុ្ង្នក្ជាយអំពីស៊ុខភាពអលូវនភទ្របស់អែក និង្នផ្លត តអាទិ្ភាព នលីការន វ្ីនតសតរក
នមនោគនអដស៍ជានទ្ៀង្ទាត់។ 

‒ ការពារខលួនឯង្ និង្អែកដហទ្៖ ការដឹង្ពីសាែ នភាពរបស់អែក មានន័យថ្ន អែកអាែចាត់វធិានការ
នដីមែកីារពារខលួនឯង្ និង្ហដគូរមួនភទ្របស់អែក ពីការែមលង្នមនោគនអដស៍។ 

‒ ដឹង្ពីសាែ នភាពរបស់អែក៖ នលីកទឹ្កែិតតឱយមានការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស ៍ជានទ្ៀង្ទាត់សក្មាប់ 
ជាជ្នក្មីស ក្បកបនដាយការទ្ទួ្លខ៊ុសក្តូវ និង្អតល់ភាពកាល នហាន។ ការដឹង្ពីសាែ នភាពរបស់
អែកគឺជាជំ្ហានដំបូង្កែ៊ុង្ការក្គប់ក្គង្ស៊ុខភាពអលូវនភទ្របស់អែក។ 

‒ ការរកាការសមាៃ ត់ និង្មិនន វ្ីការវនិិែឆ័យ៖ ការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍គឺ រកាការ សមាៃ ត់ទាងំ្ក្សងុ្។ 
អែកអតល់ក្បឹកា និង្អែកអតល់នសវាខ្ថទាសំ៊ុខភាពតាមសហគមន៍ ខ្ដលក្តូវ នបណ្ត៊ុ ោះបណ្តត ល 
នដីមែអីតល់ការខ្ថទា ំនិង្ោកំ្ទ្នដាយោែ នការវនិិែឆ័យ។ 

‒ លទ្ធភាពទ្ទ្លួ នការខ្ថទា៖ំ ក្បសិននបីលទ្ធអលនតសតអែកមានក្បតិកមែនមនោគនអដស៍ អែកនឹង្
ក្តូវនៅន វ្ីនតសតបញ្ញជ ក់ ក្កុមការង្ករតាមសហគន៍អាែជួ្យបញ្ជូ ននៅន វ្ីការបញ្ញជ ក់នតសត ក្បសិននបី 
លទ្ឋអលនតសតបញ្ញជ ក់វជិ្ជមាននមនោគនអដស៍ អែកនឹង្ទ្ទួ្ល នការពា លក្បកបនដាយក្បសិទ្ធភាព 
នដីមែជួី្យឱយអែករស់នៅ នយូរអខ្ង្វង្ និង្មានស៊ុខភាពលែ។ 

‒ បញ្េ ប់ការមាក់ង្កយ៖ ក្បឆ្ងំ្នឹង្ការមាក់ង្កយជ្៊ុំវញិនមនោគនអដស៍ និង្នលីកទឹ្កែិតត ឱយមានការ
សនទនានដាយនបីកែំហអំពីស៊ុខភាពអលូវនភទ្។ 
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ខ. ការអសពវអាយមាតិកាបណ្តត ញសង្គម និង្ខ្ែកចាយសមាា រន ោះព៊ុមព៖ 

អង្គការហដគូនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការខ្ដលកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព នឹង្ន វ្ីការសហការ
ជាមួយ NCHADS នដីមែជួី្យសក្មបសក្មួលនរៀបែំអលិតសារ ឬសមាា រអប់រ ំនិង្ការអសពវអាយតាម អនឡាញ 
ឬឌី្ជី្ថល៖ 

‒ សមាា រអប់រ ំ(ខិតប័ណ្ណផ្លទ ងំ្រូបភាព មាតិកាអសពវអាយតាមក្បព័នឋបណ្តត ញសង្គម ឌី្ជី្ថល) សតីពី
អតែក្បនយាជ្ន៍ ហនការន វ្ី នតសតរកនមនោគនអដស៍នដាយខលួនឯង្ ក្តូវ នខ្ែកចាយតាមរយៈ        
អែកអប់រអំសពវអាយសហគមន៍ ខ្ដលែ៊ុោះអប់រនំដាយផ្លទ ល់ជាក្បចា ំនៅតាម រ កលឹប កខ្នលង្មា៉ា សា
នកាសជ្ប់ និង្ទី្តាងំ្សមក្សបនអសង្ៗនទ្ៀតសក្មាប់ប៊ុរសរមួនភទ្ជាមួយប៊ុរស 

‒ ការអសពវអាយសារនដាយផ្លទ ល់ និង្តាមរយៈបណ្តត ញសង្គមជានទ្ៀង្ទាត់នដាយអែកែ៊ុោះ អប់រផំ្លទ ល់ 

‒ ការខ្ណ្នាជំាជំ្ហានៗ សតីពីការនក្បីក្ ស់កញ្េ ប់ន វ្ីនតសតនដាយខលួនឯង្ (មានទាងំ្រូបភាពខ្ដល
អាែែូលនមីល នតាមរយៈ QR Code) 

‒ ការបកក្សាយលទ្ធអលនតសត (រមួទាងំ្អតែន័យ ហនលទ្ធអលវជិ្ជមាន ឬអវជិ្ជមាន) 

‒ មន្ា យបញ្ជូ នបនតសក្មាប់លទ្ធអលនតសតមានក្បតិកមែ (Reactive Results) ការអតល់ការន វ្ី
នតសតបញ្ញជ ក់នៅនសវា VCCT និង្នសវាពា លនដាយឱសថក្បឆ្ងំ្នមនោគនអដស៍ (ART) នៅ
តាមមូលដាឋ នស៊ុខាភិ លខ្ដលនៅជិ្តបំអ៊ុត 

‒ នទាោះបីមានលទ្ធអលនមនោគនអដស៍អវជិ្ជមានក៏នដាយ ក៏ក្តូវក្បកាន់ខាជ ប់នូវសារអប់រសំតីពីការរមួនភទ្ 

ក្បកបនដាយស៊ុវតែិភាព និង្កក់នសវាក្បឹព (PrEP) ជាមួយនឹង្តំណ្ភាជ ប់នៅក្បព័នធណ្តត់ជួ្ប
នតាោះនតសត tohtest.org ក្បសិននបីចា ំែ់ 

‒ ព័ត៌មានទំ្នាក់ទំ្នង្សក្មាប់ទូ្រសពទបនាទ ន់ និង្ ឬនសវាោកំ្ទ្សក្មាប់ការអតល់ក្បឹកាបខ្នែម និង្
ការន វ្ីនតសតបញ្ញជ ក់។ 

គ. ការពិចារណ្តបខ្នែម៖ 

‒ អតល់ជ្នក្មីសកញ្េ ប់ន វ្ីនតសតនដាយខលួនឯង្ (តាមមាត់ ឬែ៊ុង្ក្មាមហដ) នដីមែបំីនពញតាមតក្មូវការ
របស់ប៊ុគគលមាែ ក់ៗ 

‒ សហការជាមួយអង្គការហដគូនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការ ឬប៊ុគគលិកអប់រសំហគមន៍
នដីមែអីតល់នសវាអប់រ ំនិង្នសវាោកំ្ទ្បខ្នែមនៅតាមតំបន់នោលនៅ 

‒ បណ្ត៊ុ ោះបណ្តត លអែកអតល់ក្បឹកាតាមអនឡាញ នដីមែអីតល់ពត៌័មានក្តឹមក្តូវសតីពីនីតិវ ិ្ ីន វ្ីនតសតរក
នមនោគនអដស៍នដាយខលួនឯង្ ការបកក្សាយលទ្ធអលនតសត ក្បសិននតសតមានក្បតិកមែជួ្យបញ្ជូ ន
នៅនសវាន វ្ីនតសតបញ្ញជ ក់ និង្បនតនៅនសវាពា លសក្មាប់លទ្ឋអលនតសតនមនោគនអដស៍វជិ្ជមាន។ 

https://tohtest.org/assessment/855
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៨. នីតិវិ្ីរនងុការ្តលរ់ញ្ចប់សតសត 
- អតិថិជ្នខ្ដលែង់្ នកញ្េ ប់នតសតអាែដាក់នសែីស៊ុំតាមរយៈ Grindr® ឬនគហទំ្ព័រ KhmerTest ែំខ្ណ្ក
ដំនណី្រការសក្មាប់ Blued/HEESAY និង្បណ្តត ញសង្គមនអសង្ៗនទ្ៀតគឺក្សនដៀង្ោែ  

- អតិថិជ្នដាក់នលខទូ្រសពទ (នលខពិតក្ កដ) នឈាែ ោះនៅនក្ៅ ឬនឈាែ ោះពិតនភទ្ និង្អាសយដាឋ នទ្ទួ្ល
កញ្េ ប់នតសត និង្នពលនវោសក្មាប់ទ្ទួ្លកញ្េ ប់នតសត  

- ទិ្នែន័យ ព័ត៌មានអតិថិជ្នខ្ដលនសែីស៊ុំកញ្េ ប់នតសតពីនគហទំ្ព័រនឹង្ក្តូវ ននអី្នៅ Telegram របស់ប៊ុគគលិក
អង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការ។ ប៊ុគគលិកអង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬ   
គលីនិកអង្គការ (CBO) នឹង្ទ្ទួ្លខ៊ុសក្តូវកែ៊ុ ង្ការបញ្ជូ នទិ្នែន័យ ព័ត៌មានរបស់អតិថិជ្នបនតនៅកាន់    
ក្កុមហ ៊ុនដឹកជ្ញ្ជូ ន តាមរយៈផ្លទ ំង្នវបអតថល (Web Portal) ឬនអភីអាយ (API) របស់ក្កុមហ ៊ុន
ដឹកជ្ញ្ជូ ន 

- ប៊ុគគលិកអង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការនឹង្អតល់កញ្េ ប់នតសតខ្ដល នខេប់រែួជានក្សែ
នៅដល់អែកដឹកជ្ញ្ជូ ន បនាទ ប់មកក្បសិននបីមានការយល់ក្ពមពីអតិថិជ្នក្កុមការង្ករនឹង្ស៊ុំអន៊ុញ្ញា តទូ្រសពទ
នៅអតិថិជ្ននដីមែទំី្នាក់ទំ្នង្សក្មាប់ការអតល់ព័ត៌មាននអសង្ៗ 

- កែ៊ុង្កញ្េ ប់ខ្ដល នបិទ្ជិ្តរមួមាន ឧបករណ៍្ន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍នដាយខលួនឯង្ ខិតប័ណ្ណខ្ដលមាន
នលខទូ្រសពទបនាទ ន់ និង្ QR Code សក្មាប់តំណ្ភាជ ប់នៅនគហទំ្ព័រ khmertest.org ខ្ដលមានព័ត៌មាន
អំពីនមនោគនអដស៍ សារៈសំខាន់ ហនការន វ្ីនតសតទាន់នពលនវោ និង្ញឹកញាប់ វនីដអូអំពីរនបៀបន វ្ីនតសត និង្
ការបកក្សាយលទ្ធអលនតសត 

- អែកដឹកជ្ញ្ជូ ននឹង្ទូ្រសពទនៅបញ្ញជ ក់ជាមួយអតិថិជ្ននូវទី្តាំង្ខ្ដលទ្ទួ្លយកកញ្េ ប់នតសត បនាទ ប់មក   
អែកដឹកជ្ញ្ជូ នមកទ្ទួ្លយកកញ្េ ប់នតសត HIVST ពីអង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការ
ខ្ដលនៅជិ្តបំអ៊ុត យកនៅខ្ែកជូ្នអតិថិជ្ន  

- នលខទូ្រសពទបនាទ ន់ខ្ដលមានប៊ុគគលិកទ្ទួ្ល ននូវការបណ្ត៊ុ ោះបណ្តត លកែ៊ុង្ការនឆលីយតបសំណួ្រ សតីពីការ
ន វ្ីនតសត កខ្នលង្បញ្ជូ ននៅរកនសវាោកំ្ទ្ព័ត៌មានបខ្នែម ឬរនបៀបណ្តត់ជួ្បសក្មាប់ការន វ្ីនតសតបញ្ញជ ក់តាម
រយនគហទំ្ព័រនតាោះនតសត tohtest.org 

- អែកដឹកជ្ញ្ជូ នមកយកកញ្េ ប់នតសត HIVST ពីអង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការ នៅឱយ
អតិថិជ្នតាមទី្តាងំ្ខ្ដល ននសែីស៊ុំ។ រ យការណ៍្កែ៊ុ ង្ការដឹកជ្ញ្ជូ នក្តូវ នកត់ក្តានដាយក្កុមហ ៊ុន
ដឹកជ្ញ្ជូ ននហយីក្តូវ ននអី្រនៅអង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការក្បចាខំ្ខ។ 

- លទ្ធអលពីការន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍ក្តូវ នរកាការសមាៃ ត់យា៉ា ង្តឹង្រ៊ុងឹ្។ ព័ត៌មានទាងំ្ននោះមិនក្តូវ ន 
ខ្ែករខំ្លកជាមួយអង្គការហដគូណ្តមួយនេយី និង្មិនក្តូវ នក្គប់ក្គង្នៅកែ៊ុង្កមែវ ិ្ ី Grindr® ខ្ដរ។ 
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៩. ការររាការសមាា ត់ និងឯរជ្នភារ 

- សង្ាត់ ៃ្ន់នលីការរកាការសមាៃ ត់យា៉ា ង្តឹង្រ៊ុងឹ្កែ៊ុង្ដំនណី្រការអន៊ុវតតន៍ទាងំ្មូល 

- កញ្េ ប់ន វ្ីនតសតរកនមនោគនអដស៍នដាយខលួនឯង្ក្តូវ ននវែខេប់នដាយបិទ្ជិ្ត នដាយមិនមានអតតសញ្ញា ណ្
សមាគ ល់របស់អតិថិជ្ននេយី គឺមាននលខទូ្រសពទសក្មាប់ទំ្នាក់ទំ្នង្កែ៊ុង្ការដឹកជ្ញ្ជូ នកញ្េ ប់នតសតនៅឱយ
អតិថិជ្ន 

- ោល់ពត៌័មានអតិថិជ្ននឹង្ក្តូវរកាការសមាៃ ត់នដាយប៊ុគគលកិក្កុមហ ៊ុនដឹកជ្ញ្ជូ ន និង្អង្គការនៅតាមសហគមន៍
ឬគលីនិកអង្គការផ្លទ ល់ 

- មានខ្តនលខទូ្រសពទ អាសយដាឋ ន នភទ្ អាយ៊ុ និង្នឈាែ ោះអែកនក្បីក្ ស់ប៉ា៊ុនណ្តណ ោះខ្ដលនឹង្ក្តូវ នក្បមូល
នដីមែនី វ្ីការដឹកជ្ញ្ជូ ន។ ោែ នព័ត៌មានផ្លទ ល់ខលួនណ្តនអសង្នទ្ៀតនឹង្ក្តូវ នកត់ក្តាកែ៊ុង្អំេ៊ុង្នពលដឹកជ្ញ្ជូ ន 
កញ្េ ប់ន វ្ីនតសតនដាយខលួនឯង្នេយី។ 

 

១០. ការបញ្ជូន និងការតាម្ោនបនត 
- អតិថិជ្នអាែកក់នសវាតាមរយៈតំណ្ភាជ ប់ QR Code នៅនឹង្នគហទំ្ព័រ Tohtest នពលន វ្ីនតសតបញ្ញជ ក់ 
និង្នសវា ART  
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- អតិថិជ្នខ្ដលទ្ទួ្ល នកញ្េ ប់នតសតនឹង្ក្តូវ ននសែីឱយអតល់ការយល់ក្ពមសក្មាប់ការតាមដានបនត 
ឬអតល់ជំ្នួយ ឬការោំក្ទ្នអសង្នទ្ៀតខ្ដលនគក្តូវការក្បសិននបីមានការយល់ក្ពមពីអង្គការនៅតាម
សហគមន៍ (CBO) ឬគលី និកអង្គការនឹង្ទូ្រសពទនៅពួកោត់ស៊ុំការណ្តត់នពលនវោកែ៊ុង្ការទូ្រសពទ
នៅ ប៉ា៊ុខ្នតនបីសិនជាពួកោត់បដិនស្ោត់នៅខ្តទ្ទួ្ល នកញ្េ ប់នតសត 

- អតិថិជ្នអាែនៅទូ្រសពទនៅខ្ខសទូ្រសពទបនាទ ន់ ឬភាជ ប់នៅ KhmerTest នដីមែទី្ទួ្ល នព័ត៌មានបខ្នែម។ 

១១. ការតាម្ោន និងវាយតនម្ល 
- អង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការខ្ដលកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍គនក្មាង្សកមែភាពនឹង្ន វ្ីការ
តាមដានបនត (នដាយមានការយល់ក្ពមពីអតិថិជ្ន) នដីមែវីាយតហមលបទ្ពិនសា្ន៍របស់អតិថិជ្ន និង្
លទ្ធអល ហនការន វ្ីនតសត 

- អង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការ នឹង្កត់ក្តាែំនួនកញ្េ ប់ន វ្ីនតសតខ្ដល នខ្ែកដល់
ហដអតិថិជ្ននដាយនជាគជ័្យ ឬមិននជាគជ័្យការទំ្នាក់ទំ្នង្តាមទូ្រសពទនិង្ែំនួនខ្ដល នបញ្ជូ ននៅ
កាន់នសវាន វ្ីនតសតបញ្ញជ ក់ ឬនសវាស៊ុខភាពនអសង្នទ្ៀត 

- NCHADS/EpiC Cambodia នរៀបែំកិែេក្បជ្៊ុំ ក្បចាំក្តីមាស ឬតាមករណី្ចា ំែ់ នដីមែវីាយតហមល
ក្បសិទ្ធភាព ហនកមែវ ិ្ ីកំណ្ត់រកបញ្ញា ក្បឈម និង្ន វ្ីការខ្កលមែតាមតក្មូវការចា ំែ់ 

- ក្កុមហ ៊ុនដឹកជ្ញ្ជូ ននឹង្ោយការណ៍្អំពីបញ្ញា ក្បឈមការក្គប់ក្គង្សត៊ុក ឬមតិនយាបល់របស់អតិថិជ្នជូ្ន 

NCHADS/EpiC Cambodia។ 
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១២. ឯរសារសោង 
- Increasing Access to HIV Testing Through Direct-to-Consumer HIV Self-Test 

Distribution—United States, March 31, 2020–March 30, 2021. MMWR Weekly 

September 24, 2021 / 70(38);1322–1325 

- Findings from the First Year of a Federally Funded, Direct-to-Consumer HIV Self-Test 

Distribution Program — United States, March 2023–March 2024. MMWR | June 20, 

2024, | Vol. 73 | No. 24        

- Building Healthy Communities Online https://bhocpartners.org/ TAKEMEHOME 
- Relative Effectiveness of Social Media, Dating Apps, and Information Search Sites in 

Promoting HIV Self-testing: Observational Cohort Study: 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36149729/#:~:text=Conclusions%3A%20Our%20findings%

20show%20that,kits%20promoted%20on%20the%20internet. 

- National Center for HIV/AIDS, Dermatology and STD Control (NCHADS): 

https://www.nchads.gov.kh/documents_taxonomy/standard-operating-procedure-en/ 

- World Health Organization (WHO) - HIV Self-Testing: https://www.who.int/publications-

detail-redirect/WHO-CDS-HIV-19.36 

- UNAIDS - HIV Self-Testing: https://www.unaids.org/sites/default/files/hiv-self-testing-

quick-simple_en.pdf 

- Self-Assessment and Booking Service: https://tohtest.org/assessment/855 

- HIVST Testing procedure, KhmerTest: http://www.khmertest.org/how-to-use 

- Protect Yourself: 

https://kapeakh.org/FacebookPage:https://www.facebook.com/kapeakh/Instagram: 

https://www.instagram.com/kapeakh/ 

 

https://bhocpartners.org/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36149729/#:~:text=Conclusions%3A%20Our%20findings%20show%20that,kits%20promoted%20on%20the%20internet
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36149729/#:~:text=Conclusions%3A%20Our%20findings%20show%20that,kits%20promoted%20on%20the%20internet
https://www.nchads.gov.kh/documents_taxonomy/standard-operating-procedure-en/
https://www.who.int/publications-detail-redirect/WHO-CDS-HIV-19.36
https://www.who.int/publications-detail-redirect/WHO-CDS-HIV-19.36
https://www.unaids.org/sites/default/files/hiv-self-testing-quick-simple_en.pdf
https://www.unaids.org/sites/default/files/hiv-self-testing-quick-simple_en.pdf
https://tohtest.org/assessment/855
http://www.khmertest.org/how-to-use
https://kapeakh.org/
https://www.facebook.com/kapeakh/Instagram
https://www.instagram.com/kapeakh/
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១៣. ឧបសម្ព័នធ១ 
សូែនាករទី្១៖ ែំននួការនសែីស៊ុំកញ្េ ប់ន វ្ីនតសតពីអតិថិជ្ន 

 
សូែនាករ៖ ែំនួនកញ្េ ប់ន វ្ីនតសត HIVST ខ្ដល ននសែសី៊ុំពីអតិថិជ្ន 
និយមន័យ៖ ែំនួនកញ្េ ប់ន វ្ីនតសត HIVST ខ្ដល ននសែសី៊ុពីំអតិថិជ្នតាមរយៈនគហទំ្ព័រខ្ដល នន វ្ីការអសពវអាយ 
ខាែ តរង្កវ ស់៖ ែំនួន (#) 
ក្បភពទិ្នែន័យ៖ ទិ្នែន័យពីអង្គការនៅតាមសហគមន៍(CBO)ឬគលីនិកអង្គការ1កំព៊ុង្អន៊ុវតតសកមែភាព(មូលដាឋ ន
ទិ្នែន័យ ហននគហទំ្ព័រខ្ដល នអសពវអាយ) 
វ ិ្ ីសាស្ត្សតក្បមូលទិ្នែន័យ៖ NCHADSសហការពី EpiC នឹង្ទាញយកទិ្នែន័យពីមូលដាឋ នទិ្នែន័យ ហននគហទំ្ព័រ
ខ្ដល  នអសពវអាយ 
ភាពញឹកញាប់ហនការោយការណ៍្៖ ក្បចាខំ្ខ 
សូែនាករទី្២៖ ែំននួកញ្េ ប់នតសតខ្ដលក្តវូ នដឹកជ្ញ្ជូ នដល់អតិថិជ្ននដាយនជាគជ័្យ 
សូែនាករ៖ ែំនួនកញ្េ ប់ន វ្ីនតសត HIVST ខ្ដលក្តូវ នដឹកជ្ញ្ជូ នដល់អតិថិជ្ននដាយនជាគជ័្យ 
និយមន័យ៖ ែំនួនកញ្េ ប់ន វ្ីនតសត HIVST ខ្ដលអតិថិជ្នទ្ទួ្ល នពីក្កុមហ ៊ុនដឹកជ្ញ្ជូ ន នទ្ទួ្លនដាយនជាគជ័្យ 
ខាែ តរង្កវ ស់៖ ែំនួន (#) 
ក្បភពទិ្នែន័យ៖ ក្កុមហ ៊ុនដឹកជ្ញ្ជូ នខ្ដលសហការជាមួយកមែវ ិ្ ី 
វ ិ្ ីសាស្ត្សតក្បមូលទិ្នែន័យ៖ ក្កុមហ ៊ុនដឹកជ្ញ្ជូ ននឹង្អតល់រ យការណ៍្ែំនួនដឹកជ្ញ្ជូ នដល់ NCHADS 
ភាពញឹកញាប់ហនការោយការណ៍្៖ ក្បចាខំ្ខ 
សូែនាករទី្៣៖ ែំននួ(#)និង្ភាគរយ(%)ហនលទ្ធអលនតសតខ្ដលក្តវូ នោយការណ៍្នដាយសែ័ក្គែិតតតាមរយោះ
ការទំ្នាក់ទំ្នង្តាមទូ្រសពទ 
នឈាែ ោះសូែនាករ៖ ែំនួន(#) និង្ភាគរយ(%) ហនលទ្ធអលនតសត HIVST ខ្ដលក្តូវ នោយការណ៍្នដាយសែ័ក្គ
ែិតត 
និយមន័យែាស់ោស់៖ ែំនួនលទ្ធអលនតសតខ្ដលក្តូវ នោយការណ៍្នដាយសែ័ក្គែិតតពីអតិថិជ្ន ឬនៅនពលអែក
អន៊ុវតតន៍សកមែភាពខ្ដលជាអែកអតល់ក្បឹកា នទូ្រសពទនៅអតិថិជ្នសក្មាប់ការន វ្ីនតសត និង្ការោកំ្ទ្បនត (ភាគយក៖ 
ែំនួនលទ្ធអលនតសតខ្ដល នោយការណ៍្ ភាគខ្បង្៖ ែំនួននតសតខ្ដលក្តូវ នដឹកជ្ញ្ជូ ននៅអតិថិជ្ន)។ 
ខាែ តរង្កវ ស់៖ ែំនួន (#) 
ក្បភពទិ្នែន័យ៖ អង្គការនៅតាមសហគមន៍(CBO) ឬគលនិីកអង្គការកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព 
វ ិ្ ីសាស្ត្សតក្បមូលទិ្នែន័យ៖ នក្កាមការោកំ្ទ្ខ្អែកបនែេកនទ្សពី EpiC អង្គការនៅតាមសហគមន៍(CBO) ឬគលីនិក 
អង្គការកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព 
ភាពញឹកញាប់ ហនការោយការណ៍្៖ ក្បចាខំ្ខ 
សូែនាករទី្៤៖ ែំននួ និង្ភាគរយ ហននតសតក្បតិកមែខ្ដល នបញ្ជូ ននៅន វ្ីនតសតបញ្ញជ ក់ 
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1ឧទាហរណ៍្ៈ អង្គការស៊ុខភាពប៊ុរសកមព៊ុជា(MHC) ឬគលីនិកឈូកស (CSC) ឬអង្គការខ្ថទាសំ៊ុខភាពកមព៊ុជា(RHAC) 

នឈាែ ោះសូែនាករ៖ ែំនួន (#) និង្ភាគរយ (%) ហននតសតក្បតិកមែខ្ដល នោយការណ៍្ខ្ដល នបញ្ជូ ននៅន វ្ ី 
នតសតបញ្ញជ ក់ 
និយមន័យែាស់ោស់៖ ែំនួនអតិថិជ្នខ្ដលមានលទ្ធអលក្បតិកមែនោគនអដស៍ពីកមែវ ិ្ ីដឹកជ្ញ្ជូ នកញ្េ ប់HIVST 
ក្តូវ នបញ្ជូ ននៅន វ្ីនតសតបញ្ញជ ក់នដាយអង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព
(%)=ែំនួន ហនការបញ្ជូ នសក្មាប់នតសតក្បតិកមែ/ែំនួននតសតក្បតិកមែខ្ដល នោយការណ៍្ 
ខាែ តរង្កវ ស់៖ ែំនួន (#) 
ក្បភពទិ្នែន័យ៖ អង្គការ ឬគលីនិកអង្គការខ្ដលកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព 
វ ិ្ ីសាស្ត្សតក្បមូលទិ្នែន័យ៖ នក្កាមការោកំ្ទ្ខ្អែកបនែេកនទ្សរបស់ EpiC អង្គការ ឬគលីនិកកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព
នឹង្នអី្រ យការណ៍្នៅ NCHADS 
ភាពញឹកញាប់ ហនការោយការណ៍្៖ ក្បចាខំ្ខ 
សូែនាករទី្៥៖ ែំននួអតិថិជ្នខ្ដលក្តវូ នន វ្ីនតសតបញ្ញជ ក់ថ្នមានអទ៊ុកនមនោគនអដស៍ 
នឈាែ ោះសូែនាករ៖ ែំនួន (#) និង្ភាគរយ (%) ហនអតិថិជ្នខ្ដលក្តូវ នបញ្ញជ ក់ថ្នមានអទ៊ុកនមនោគនអដស៍ 
និយមន័យែាស់ោស់៖ ែំនួនអតិថិជ្នខ្ដលក្តូវ នន វ្ី នតសតបញ្ញជ ក់មានអទ៊ុ កនមនោគនអដស៍ពីកមែវ ិ្ ីដឹក
ជ្ញ្ជូ នកញ្េ ប់ HIVST ខ្ដល នបញ្ជូ ននដាយអង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍
សកមែភាព(%)=ែំនួនអតិថិជ្នខ្ដលក្តូវ នបញ្ញជ ក់/ែំនួនអតិថិជ្នខ្ដល នោយការណ៍្លទ្ធអលវជិ្ជមាន។ 
ខាែ តរង្កវ ស់៖ ែំនួន (#) 
ក្បភពទិ្នែន័យ៖ អង្គការនៅតាមសហគមន៍(CBO) ឬគលីនិកអង្គការកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព 
វ ិ្ ីសាស្ត្សតក្បមូលទិ្នែន័យ៖ នក្កាមការោកំ្ទ្ខ្អែកបនែេកនទ្សរបស់ EpiC អង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) និង្គលីនិក 
អង្គការនឹង្នអី្ យការណ៍្នៅ NCHADS 
ភាពញឹកញាប់ ហនការោយការណ៍្៖ ក្បចាខំ្ខ 
សូែនាករទី្៦៖ ែំននួអតិថិជ្នខ្ដល នែ៊ុោះនឈាែ ោះកែ៊ុង្ ART 
នឈាែ ោះសូែនាករ៖ ែំនួន (#) និង្ភាគរយ (%) ហនអតិថិជ្នខ្ដល នែ៊ុោះនឈាែ ោះកែ៊ុង្ ART 
និយមន័យែាស់ោស់៖ ែំនួនអតិថិជ្នខ្ដល នែ៊ុោះនឈាែ ោះកែ៊ុង្ ART ពីកមែវ ិ្ ីដឹកជ្ញ្ជូ នកញ្េ ប់ HIVST ខ្ដលក្តូវ
 នបញ្ជូ ននដាយអង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព (%)=ែំនួនអតិថិជ្ន
ខ្ដល នែ៊ុោះនឈាែ ោះ/ែំនួនអតិថិជ្នខ្ដល នោយការណ៍្លទ្ធអលវជិ្ជមាន 
ខាែ តរង្កវ ស់៖ ែំនួន (#) 
ក្បភពទិ្នែន័យ៖ អង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព 
វ ិ្ ីសាស្ត្សតក្បមូលទិ្នែន័យ៖ នក្កាមការោកំ្ទ្ខ្អែកបនែេកនទ្សរបស់ EpiC អង្គការនៅតាមសហគមន៍(CBO) ឬគលីនិក
អង្គការកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព នឹង្នអី្រ យការណ៍្នៅ NCHADS 
ភាពញឹកញាប់ ហនការោយការណ៍្៖ ក្បចាខំ្ខ 
សូែនាករទី្៧៖ ែំននួអតិថិជ្នខ្ដល នែ៊ុោះនឈាែ ោះទ្ទ្លួនសវា PrEP 
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នឈាែ ោះសូែនាករ៖ ែំនួន (#) និង្ភាគរយ (%) ហនអតិថិជ្នខ្ដលមានសិទ្ធិ និង្ នែ៊ុោះនឈាែ ោះកែ៊ុង្ PrEP 
និយមន័យែាស់ោស់៖ ែំនួនអតិថិជ្នខ្ដល នែ៊ុោះនឈាែ ោះកែ៊ុង្ PrEP ពីកមែវ ិ្ ីដឹកជ្ញ្ជូ នកញ្េ ប់ HIVST ខ្ដល
ក្តូវ នបញ្ជូ ននដាយអង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព (%)=ែំនួន
អតិថិជ្ន ខ្ដល នែ៊ុោះនឈាែ ោះ/ែំនួនអតិថិជ្នខ្ដលមានសិទ្ធិ 
ខាែ តរង្កវ ស់៖ ែំនួន (#) 
ក្បភពទិ្នែន័យ៖ អង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬគលីនិកអង្គការកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព 
វ ិ្ ីសាស្ត្សតក្បមូលទិ្នែន័យ៖ នក្កាមការោកំ្ទ្ខ្អែកបនែេកនទ្សរបស់ EpiC អង្គការនៅតាមសហគមន៍ (CBO) ឬ        
គលីនិកអង្គការកំព៊ុង្អន៊ុវតតន៍សកមែភាព នឹង្នអី្រ យការណ៍្នៅ NCHADS 
ភាពញឹកញាប់ ហនការោយការណ៍្៖ ក្បចាខំ្ខ 


